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O QUE DIZEM AS VOZES DA LOUCURA?
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RESUMO: A loucura tem voz, corpo, discursos e anunciagdes. O presente artigo questiona o modelo eurocéntrico de
relagao com o sujeito louco, modelo este pautado nas decisoes juridicas, médicas e de normatizagao das subjetividades.
Para esta discussao a autora convida personalidades como Rosa Jardim, residente de um hospital psiquiatrico, o artista
plastico Bispo do Rosario, o escritor e jornalista LLima Barreto e a artista inglesa Mary Barnes a conversarem entre si e
com autoras e autores das amazonias que questionam a escrita da historia desta regiao a partir do olhar do colonizador.
As provocagoes e questionamentos sobre o lugares de enunciacdo daqueles que inventaram representacoes e verdades
sobre a Amazonia impulsionaram a autora a questionar também os locais de enunciagdo das escritas e invengdes sobre
as loucuras. Este escrito propde e fundamenta que os estigmas e verdades associadas a loucura poderao ser ressignifi-
cadas quando os sujeitos loucos puderem transitar em todos os campos sociais; N30 somente nas ruas, nas pracas e nas
escolas, mas também na e para uma nova escrita da sua histéria.
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ABSTRACT: Madness has a voice, a body, speeches and announcements. This article questions the Eurocentric model
of the relationship with the mad subject, a model based on legal, medical and normative decisions on subjectivities.
For this discussion, the author invites personalities such as Rosa Jardim, a resident of a psychiatric hospital, the artist
Bispo do Rosario, the writer and journalist Lima Barreto and the English artist Mary Barnes to talk among themselves
and with authors and authors from the Amazon who question the writing of the history of this region from the point
of view of the colonizer. The provocations and questions about the places of enunciation of those who invented rep-
resentations and truths about the Amazon prompted the author to question also the places of enunciation of writings
and inventions about madness. This writing proposes and justifies that the stigmas and truths associated with madness
can be re-signified when crazy subjects can move across all social fields; not only in the streets, in the squares and in
the schools, but also in and for a new writing of its history.
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CONSIDERACOES INICIAIS

Desencobrir o manicomio da sua veste branca e asséptica ou do seu terno e gravata tao bem
alinhados ¢ descobrir humanidades, rostos com nomes e sobrenomes, com fantasias e desejos. E
passar a ver por e através de um tule ralo que exige que se force a visdo para encontrar focos, que
se adeque o olhar para planos de figura e fundo ou para perceber possiveis pontos de fuga. Através
desta fina camada vé-se um aspecto indesejavel: a violéncia da separagao dos residentes daqueles
que os prenderam.

Rosa Jardim', residente ha mais de dez anos no manicémio do Estado do Acre, ndo participa
de agdes coesas de formagao educacional, sexual ou ocupacional e, sobre esta ultima, como pratica
punitiva por “mal comportamento”, a residente ¢ privada de participar das que raramente aconte-
cem fora dos muros hospitalares, ou seja, privam-na de seu direito legal, como preconiza o inciso
segundo do artigo segundo da Lei da Reforma Psiquiatrica, lei 10.216 de 06 de abril de 2001: “ser
tratada com humanidade e respeito e no interesse exclusivo de beneficiar sua saude, visando alcan-
¢ar sua recupera¢ao pela inser¢ao na familia, no trabalho e na comunidade” (BRASIL, 2001, n.p.)

As visitas tedricas a0 manicomio questionam o lugar que ele ocupa nas cidades, na politica
(publica), na economia e questionando ainda os seus modelos de interven¢ao baseados em técnicas
de disciplinarizagao, de normatizagao, de controle e de colonizacao dos corpos e de saberes. (FOU-
CAULT, 2000). Mas o que as visitas a0 manicomio as quartas e domingos dizem de Rosa Jardim e
de tantos outros residentes e internos, o que dizem de seus rostos e de suas narrativas? Dizem que
“inser¢ao na familia, no trabalho e na comunidade” esta longe de fazer parte da realidade, que nao

ha paridade participativa na vida social e que ha silenciamentos préprios da colonizagio.

1 Nome ficticio de residente acompanhada por dois anos pela autora.
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Que o manicomio protagoniza violéncias parece ébvio, mas nao o ¢, pois isto vem a de-
pender do lugar ou posi¢iao daquele que lhe direciona o olhar, olhar este que pode oscilar entre o
manifesto a favor de sua reforma ao manifesto para que ele somente se afaste da cidade, afastando
junto com ele os fugitivos importunos, como ¢ possivel perceber através de reportagem abaixo do
jornal Diario do Acre (1982), em que membros da comunidade vem a acirrada vigilancia e o maior
isolamento como métodos e solugdes para as constantes fugas, nao discutindo as motivagoes des-
tas, por exemplo.

Louca foge do Hospicio €
coloca populagao
em panico

Lirande paiie uus Mioiadines o pital ¢ hvadem residéncias sob o risco
central do bairro do Aeroporto Velho, de matar alpuém ou na melhor das
viversh miomentos de pinico na tarde  hipdteses, ferir com  gravidade. Em

de anteontem, quando uma doente men-
tal internada no Hospital Distnral &
Rio Branco, conseguiu fugir & vigilin.ua
das enfermeiras de plantdo ¢ armada
com uma I'I.Cl Ptlﬂ.i.'lﬂ, tenlouw contra a
vida de wviriss pessoas, ndo conseguindo
seu intento, gragas a pronta intervengdo
por parte de elementos da [Delegacia
Central de Policia 1 3¢ deslocaram ao
local & conseguiram, com muito trabalho,
dominar a doente mental © tomar sua
arma. Em seguida cla foi levada para o
seu apartamento, onde ficou sob severa
vigilincia. Felizmente nenhum morador
ficou ferido.

RUTINA
As fugas de doentes mentals interna-

dos naguele hospicio, i se tormaram
costumeirs ¢, segundo alpuns  orsdores
ocorrem Jevido a cerios cien " rlos
reessonsivels all existenles. Jur sanias
Veakd COCMIEs meontabd escayum do S

outras opor tunidades, doentes chegaram a
desfitar nils na via pablica, num fagrante
destespeito a todos. Para o maioria dos
moradores, a solugio scria @ construgdo
de um outro hospital em local afastado
da cidade, onde os riscos seriam bem
menotes. A Oltima fugs ocarmeu  por
volta de J600hs de antcontem, quando
uma doente mental nfo  identificada
pelo polici, conseguiu fugr com wma
faca peixeira ¢ colocar em pdakco os
moradores do bairro, sendo  preciso a
eficiente  intervengio de agentes da
Central de Policia, que conseguiram,
com muito trabalho, controlar a situaglo,
levando a louca para seu devido lugar
“Mio temos mais s0EE0 COM 4% Cons-
tantes fugas de doentes mentas e Vivemos
COMm NOSSas Casas fechadas, receiosas I.1f
nossos filhos serem atacados por loucos,
como ji ocoreu outras vezes”. Duse
uma das moradoras que s mosirava
Apreensiva com a situagdo

Diario do Acre, 28 out. 1982. p. 07

Em meio a uma mirfade de monéculos que se langam sobre a institui¢ao, ha o sujeito louco,
que ¢ visto nao como um todo, mas em partes, partido pelas diversas areas do conhecimento. Este
sujeito que, através da loucura, rompe com os paradigmas da normalidade e da normatizagdo e que
pode contar a sua historia hoje, na maior parte dos casos aparece objetificado nas bibliografias.

Quando a histéria da loucura e do manicomio sera também contada por estes sujeitos e por
Rosa Jardim? Este ¢ o questionamento central deste artigo.

Foi a partir da leitura da obra Amazinia: as vozes do rio: imagindrio e moderniagao de Ana Pizarro
(2012), em que a autora discute, ja no primeiro capitulo, as imagens e discursos que colonizadores
produziram sobre a Amazonia, que surge o interesse de questionar de qual lugar, de qual olhar ou
a partir de quais vozes serdo produzidas as imagens/discursos que (des)cobrem o manicémio. Se-
gundo a autora “todo discurso ¢ ideoldgico, na medida em que nao é inocente, pois foi emitido por
um sujeito em condi¢oes particulares e parte de um lugar especifico de enunciagao” (PIZARRO,

2012, p. 30). Aqui seria possivel diferenciar o lugar da producao de imagens a partir das posi¢cdes
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de enunciacio; do lugar das produgdes a partir de posi¢oes de anunciag¢ao. Este tltimo é o anuncio
das vozes publicas, que comunicam em alto volume seus pensamentos, anunciam violéncias, sexua-
lidades, experiéncias. Sdo as vozes locais a que se referiu Ana Pizarro na mesma obra supracitada,
quando pontua a existéncia de registros e narrativas de nativos que podem ofertar outras tonalida-
des a historia e a desconstrucdo dos imaginarios sobre a Amazonia.

Nenevé e Sampaio (2015) também discutem e criticam a escrita sob a perspectiva de coloni-
zadores sobre a regido amazonica, questionando inclusive os lugares de enuncia¢iao de onde partem
estes discursos. Estes autores também perguntam o que anunciam as vozes locais que sio capazes
de descolonizar o conhecimento sobre a regiao amazonica. Tal questionamento serviu de subsidio
reforcador para a proposta apresentada aqui de descolonizar a escrita sobre os sujeitos loucos, e
deslocar a reprodugao de representagoes sobre a loucura da ideologia e dos saberes hegemonicos,
para outras possibilidades produzidas pelos sujeitos.

“Um leitor critico poderia perguntar por que nao ouvir o povo brasileiro, o povo da Amazo-
nia?” (NENEVE; SAMPAIO, 2015, p. 29). Leitores e leitoras poderiam se perguntar por que nio
ouvir os sujeitos internados ou residentes dos manicémios, dos hospicios, dos hospitais psiquiatri-
cos, das comunidades terapéuticas? Até quando renegaremos penetrar a grossa camada biomédica,
juridica e psicopatologizante do manicomio para riscar livres tragos historiograficos da loucura? O
que a experiéncia com novas linguagens pode revelar que tanto amedronta pesquisadores e pesqui-
sadoras, que amedronta a sociedade e suas normatizagoes?

Foi a partir das provocagoes e questionamentos dos locais de onde partiram e ainda partem
a escrita da historia e construcdo de imaginarios amazonicos, que foi possivel decidir o referencial
bibliografico utilizado neste artigo. Por esta inspiracao, leitores e leitoras poderao se deparar com
produgoes amazonidas, desde a autoria a organizacao ou edigao, e com algumas vozes da loucura,
sejam através da forma artistica, biografada, escrita ou falada. Esta escolha responde ao convite fei-
to pelos autores do paragrafo anterior a “prestar atencao nas pesquisas que sao feitas por estudio-
sos da regiao” (NENEVE; SAMPAIO, 2015, p. 29), a prestar atencio nestas vozes que promovem

didlogos aproximados com as perspectivas vivenciais locais ou do tema em questao.

CONVITES E INSPIRACOES

Jamila Nascimento Pontes (2016) em seu artigo publicado no livto Das Margens, descreve
suas experiéncias em um hospicio/hospital psiquiatrico — como ela mesma denomina o dispositivo
— da Amazonia. A autora convida para sua analise autores e autoras como Michel Foucault, Ana
Mae Barbosa, Stuart Hall, Jorge Larrosa, Walter Benjamin, Paulo Amarante, dentre outros/as; e al-
guns artistas. O protagonista ¢ um sujeito surdo a quem ela chamou de “sujeito de Olhos Atentos”
e os demais sio Antonin Artaud, Sara Kane e Camille Claudel. Nao ¢ dificil perceber, por algumas
descrigdes que a autora faz, que o hospicio em que esteve internado o “sujeito de Olhos Atentos”
¢ o HOSMAC — Hospital de Satde Mental do Acre.

O “sujeito”, na época, estava internado no hospicio e torna-se participante da oficina artis-
tica em que a autora trabalhou. Jamila Pontes realiza algumas analises das produgoes artisticas do
“sujeito” e ainda traz para o didlogo a leitura do artista sobre suas obras. O segundo convidado é
Antonin Artaud, artista com multiplas habilidades no teatro, desde a encenacao a dire¢ao. Artaud
esteve internado em varios manicomios da Franga e, por conta dos tipos de tratamentos e tipos
de internacdo escreve, de dentro da institui¢ao, cartas para o médico e para outras instituigoes e

pessoas. Artaud narra suas historias e vivéncia em primeira pessoa, sem atravessadores (ARTAUD,
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2017); a terceira convidada ¢ Sara Kane, atriz e diretora de teatro, que comete suicidio quando
estava internada em hospital psiquiatrico. Jamila, escolhe a obra Psicose 4:48, para trazer a voz da
dramaturga e assim compor as denuncias de violéncias institucionais e de desubjetivagao por que
passam as pessoas em situacao de internagao.

Esta obra ja foi e ainda é amplamente estudada por profissionais da saude e humanidades,
pois é considerada a obra com descri¢des mais profundas e minuciosas de uma pessoa de estrutura
psicotica antes de cometer suicidio ou em ideagao suicida, o que é raro, pois tentativas de suicidio
de pessoas psicoticas que estao em alto grau de sofrimento sio, em geral, silenciosas, nao deixam
recados e sao fatais. (DAMETTO, 1994).

A tdltima convidada ¢é a escultora Camille Claudel, a quem o grito ¢ ouvido através de Liliana
Viviano Wahba, o grito de pedido de liberdade por ser mantida por mais de 30 anos em sanatorios,
involuntariamente e a pedido da mae e irmaos contrarios aos posicionamentos de médicos e pes-
soas da sociedade que defendiam sua sanidade.

Para dialogar com um interno do hospicio, a autora convida estes outros trés para além dos
convidados que seriam “tradicionais” para esta discussao. Ela defende assim as relagoes, os sujeitos
e nao a objetificagao destes, de maneira a enxergar outras possibilidades e assim “talvez possamos
ouvir sua voz nao apenas do dominio da razao cientifica e da desrazao do “louco”, mas no agen-
ciamento, nas malhas tecidas em diferentes espacos”. (PONTES, 2016, p. 173).

Os convites sao inspiradores: o de Pizarro, Nenevé e Sampaio para ouvir outras vozes para
a (re)construcao e novas escritas da historia; o de Sara Kane e Antonin Artaud que, ao produzirem
documentos de valor historiografico incomensuravel, convidam a sociedade a ouvir as vozes da
loucura para a constru¢ao da sua historia, das suas imagens e identidades. Isto é, o convite a ouvir
internos e residentes para reconstruir o saber biomédico sobre os sujeitos, ressignificando inclusive
o lugar do manicomio; e o de Jamila Pontes, que escolhe a voz de um interno que conta violéncias,
paixoes, vivéncias e mecanismos de controle social.

Seguindo a inspiragao de Pontes, foram convidadas quatro personalidades para a discussao:
Rosa Jardim, residente de um Hospital Psiquiatrico; o artista plastico Bispo do Rosario; o escritor
e jornalista Lima Barreto e a artista e escritora inglesa Mary Barnes. O que todas estas personalida-
des tem em comum ¢ a loucura? Nao, a arte e/ou vivéncias com o sofrimento psiquico, exclusio e

violéncia contra o diferente.
DO “SUJEITO DE OLHOS ATENTOS” AO BISPO DO ROSARIO

Wilson Lazaro (20006), curador do Museu Bispo do Rosario Arte Contemporanea, organizou,
idealizou e produziu o livro Arthur Bispo do Rosario: século XX. Nele sio expostas obras do ar-
tista e ainda dois textos principais, sendo que um deles é de autoria de Ricardo Aquino, psiquiatra,
psicanalista e ex-diretor do museu. Quase todas as colocagoes que se seguem e que dizem respeito
ao artista foram embasadas no texto de Aquino intitulado Do pitoresco ao pontual: uma imagem-biografia
(AQUINO, 2000).

Porque o renomado artista é convidado a dialogar com o “sujeito de Olhos Atentos”? Em
suas obras, ambos representam suas experiéncias, expoem violéncias institucionais e anunciam
desejos. O Bispo chama a aten¢ao para o manicémio através de suas produgoes virtuosisticas e o
“sujeito” chama a atengao através do encontro com Jamila Pontes. O que o Bispo do Rosario diz
sobre a Colonia Juliano Moreira e o que o “sujeito de Olhos Atentos” diz sobre o manicomio de

Rio Branco?
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Arthur Bispo do Rosario inaugura seu nascimento a partir do seu nascimento como artista,
e isto acontece durante sua estadia na Colonia Juliano Moreira no Rio de Janeiro, institui¢ao onde
residiu por 50 anos, sendo que os dltimos 25 anos foram ininterruptos, ou seja, Bispo esteve in-
ternado sem ter residido fora durante este perfodo. Ao longo de sua permanéncia nao passou por
lobotomia, nao esteve submetido ao eletrochoque, nao utilizava medicamentos psiquiatricos e nao
participava das oficinas de terapia ocupacional. Por mais que existam bibliografias que defendem
a obra de Bispo do Rosario como a obra de um louco (esquizofrénico paranoide), a sua criagao
nao pode estar associada ao diagnostico psiquiatrico, ao delirio ou a alucinagao, tampouco também
pode associar-se as terapias de uma maneira geral (AQUINO, 2006). A sua obra anuncia a cataloga-
¢ao do mundo como o seu compromisso principal e, para isto, o artista utilizou-se das dependén-
cias do manicomio para produzi-la, pois ali “ele criou as condi¢bes para o exercicio do seu processo
criativo” (AQUINO, 2006, p. 51).

O “sujeito de Olhos Atentos” também criou as condi¢oes para dizer-se, ele engajou-se na
oficina de expressao artistica, ele esteve atento, ele quis dizer-se anunciando o seu mundo e suas
experiéncias. Assim como o Bispo, o “sujeito” deflagra suas experiéncias e a maneira como vé o
mundo, contando desde fatos da infancia até a maneira como foi levado ao manicomio involunta-
riamente.

E importante ressaltar que nio é o propésito desta explanacio fazer uma comparacio das
produgoes dos dois autores sob um prisma estético ou técnico, até porque seria incabivel, posto
que o Bispo tomou a arte como oficio e o “sujeito”, até onde esta exposto no artigo de Jamila Pon-
tes, nao. Associar as obras dos dois tem o proposito de relacionar o que disseram as vozes dos dois

sujeitos sobre a historia da loucura e dos manicomios em que viveram:

Ocortre que, de fato, a Psiquiatria nada tem a dizer sobre ele. Isso ndo deve ser motivo
de espanto e sim da 6bvia constatagdao de que a sua vida e a sua obra encontram entendi-
mento na arte e nao na loucura, na criagao artistica e nao na doenca mental (AQUINO,

2006, p. 49).

O que Bispo do Rosario fala sobre a histéria da loucura é que a Psiquiatria Classica ndo pode
conta-la, mas sim o préprio sujeito nas suas inter-relagdes com o mundo e com as ferramentas das
quais se vale, experimenta, inventa e reinventa; ouve-se de Bispo do Rosario a maneira como ele se
utilizou dos mecanismos institucionais para produzir sua obra e que, a partir dela e da visibilidade
que elas tiveram, chamou a aten¢ao nacional e internacional para as condi¢oes do manicomio. Bis-
po, através de sua grandiosa obra, chama a atengao para as praticas manicomiais e ainda para os
poderes de fora da institui¢ao, pois conta como foi internado pelas maos da igreja. O “sujeito de
Olhos Atentos” revela ter sido levado pela policia, sem precedentes.

Sdo vozes que anunciam historias diferentes das oficiais: “Quando estivermos preparados
para rever as formas com que foram produzidos os discursos sobre o “louco” e enxergarmos ou-
tras possibilidades, talvez possamos ouvir sua voz nao apenas no dominio da razao cientifica e da
desrazao do “louco’, mas no agenciamento, nas malhas tecidas em diferentes espagos” (PONTES,
2016, p. 173). Espacos artisticos, de saudade, de partidas, de paixdes, espagos de sujeitos.

A partir de vivéncias e relagdes e nao somente de administracao de medicagoes, talvez seja
possivel conseguir ouvir junto ao Bispo “a voz que me guia” e que, no “cubiculo, manda que eu
faca a mesma forma do lugar que eu passei’™, e assim convida-la para um espag¢o mais amplo de

fala, como o fez o cineasta Hugo Denizart através do filme O prisioneiro da passagen, de 1983, de

2 Bispo do Rosatio referindo-se a sua representacio da Colonia Juliano Moreira.
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onde foram tiradas as falas acima e que expde ao mundo alguns processos de cria¢ao do artista;
ou como o fez Jamila Pontes em seu artigo, quando expde a comunidade cientifica o processo do
artista que se encontrava tao proximo aos seus primeiros leitores.

O que é possivel ouvir da psiquiatria classica e dos seus mecanismos de silenciamento e inter-
nacdo ¢ o discurso sobre si mesma, sobre a sociedade baseada em poderes, em capitais/consumo,
em normativas, em exclusao, e no sobre os sujeitos. Através das experiéncias dos dois artistas, ¢
possivel perceber que ¢ o sujeito quem diz de si proprio através da arte e das relagoes e ndo das me-
dicagoes e eletrochoques. A psiquiatria classica diz de sujeitos esquizofrénicos, suicidas, bipolares,
depressivos, maniacos ¢/ou o contririo disto, que, segundo sua visio, trata-se de sujeitos passivos,
comportados, laborais, colaborativos. Até quando esta voz ainda sera ouvida acima das vozes dos

sujeitos? Jamila Pontes auxiliara na resposta:
O discurso tem seu ritual, coloca cada coisa em seus lugares previamente definidos. Con-
tudo, a arte o subverte. A linguagem pode delirar, livrar-se dos trilhos, seja na prosa, ver-
so, nas cores, formas, linhas, sons e ainda no palco. Fora do contexto da arte, na realidade
bruta da vida, porém, isso ¢ praticamente impossivel. Nesta, o pensamento pode até

delirar, mas ndo a palavra e muito menos o corpo, porque o gesto, assim como a palavra,

¢ vigiado. (PONTES, 2016, p. 172).

A partir da citagdao acima, talvez uma boa resposta a pergunta possa ser: quando nos desapai-
xonarmos pela norma e pela exclusividade do delirio, afinal quem delira, Bispo do Rosario ou seu
diagnostico de “louco do tipo esquizofrénico paranoico”? (AQUINO, 2006, p. 55). Até quando ira
durar esta paixao que se nega a ouvir discursos como o do segundo entrevistado (residente da Co-
16nia) do filme de Hugo Denizart, discursos estes que dizem do presente, dos mecanismos atuais,
de verdades impostas a partir de opressoes:

[...] ndo tem louco que o sujeito possa botar siao, loucura ninguém compreende.

Psiquiatria estuda o ego, a alma. Vocé cré nisso? Em psiquiatria? Eu nao creio, eu nio
pOsso cret.

As minhas atitude fere a moral, a minha moral ndo foi ferida, eles tem que me trazer pro
hospicio, mais nada.

Quem compreende aquilo entende que aquilo nao é loucura’ (...) é uma distragio.

(...) Com 17 anos vocé acha que eu ia precisar de algum hospital? Por mais decente ou
indecente que noés sejamos, tem a justica, paga na cadeia... mais decente do que chegar
aqui e abrir a cabeca dos outros.*

Entrevistador: Vocé se considera doido?

Eu ndo me considero, mas o qué que adianta? A minha opiniao ¢ nula. O dono da opinido
¢ eles que assina... que fizeram... esses médicos deram diagndstico e tudo o que se fala
¢ incrédulo, € nulo, é sem conceito (O PRISIONEIR, 1983).

As “vozes da loucura”, em sua maior parte, sao deslegitimadas e quando acontece o con-
trario, tem forca para participar da discussao através da arte, das invengdes, das virtuoses, loucas
virtuoses, delirantes virtuoses, e nao através do sujeito delirante, que pode ser o mesmo que produz
grandes obras. O “sujeito de Olhos Atentos” nao parecia delirante, mas também nao produziu
obra de virtuoso significado estético/artistico que tivesse for¢a suficiente para voltar os olhates, os

ouvidos e as atengoes para as humanidades e para as identidades que residem no manicémio de Rio

3 Referindo-se as primeiras produ¢des do Bispo do Rosario, quando o mesmo representava objetos da marinha, onde trabalhou e
era pugilista.
4 Provavelmente, aqui, o entrevistado refere-se a lobotomia ou a leucotomia, técnicas neurocirurgicas que objetivavam a mudanca

comportamental. (MASIERO, 2003).
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Branco, como o fez Bispo do Rosario. Ao contrario disto sao falas “incrédulas”, “nulas” e “sem
conceito” frente ao discurso biomédico de poder.

Indo um pouco mais ao lado, o que o manicémio diz dos sujeitos ¢ um ponto, e o que ele dis-
cursa sobre o bairro onde esta implantado? O que o bairro diz sobre 0 manicomio também parece
ser anulado e sem conceito, da mesma forma que, por se tratar de bairros periféricos tem anulado

seus saberes e seus poderes de discussao por parte de poderes centrais do territério.

Para os sem razdo restariam duas alternativas: a elimina¢io fisica ou a exclusao do con-
vivio social pela inclusdo em uma instituicao. Nao é por acaso que os asilos psiquiatricos
como a Colonia Juliano Moreira em a colénia em Paracambi, no Rio de Janeiro, o de
Barbacena, em Minas Gerais e o Juqueri, em Sdo Paulo, se localizam na periferia. No
limite entre o humano e a animalidade; na passagem da cidade ao campo, da razdo para a

irracionalidade. (AQUINO, 20006, p. 55).

Acrescenta-se a lista o Hospital de Saude Mental do Acre - HOSMAC, no bairro do Aero-
porto Velho, implementado no ano de 1978 sob o nome de Hospital Distrital. Para 12 vao os sem
razao, para o manicomio do bairro que era o lugar que nao passava de “imensas lixeiras onde amon-
toavam-se centenas de familias que ali se localizaram devido ao éxodo dos seringais”. (CARLOS,
1978, p. 05).

Nao s6 o sujeito dito “louco” ¢é estigmatizado pelo saber de poder, mas um bairro inteiro. O

bairro do distrital como ainda é conhecida a Sobral.

AS VOZES DE LIMA BARRETO, MARY BARNES E ROSA JARDIM

Maria de Jesus Morais (2014), em dialogo com autores e autoras como Stuart Hall, Edward
Said, Tomaz Tadeu da Silva e Kathryn Woodward, engaja-se em discutir o termo “Acreanidade”
como aquilo que, por um tempo, definiu a (uma) identidade acreana. A partir dos autores citados,
Maria de Jesus parte primeiramente da discussao das construgoes historicas e sociais da identidade,
o que servira de referéncia para discutir o termo loucura como o que define a identidade do sujeito
que quebra com a ordem, com a moral, com os critérios de decente e indecente, como exemplifica-
do no excerto anterior da voz do segundo entrevistado no filme O prisioneiro da passagem

Quem sera incluido e quem sera excluido e como ¢ feita esta escolha sao perguntas per-
tinentes diante do tema abordado neste artigo. Quem sera excluido da sociedade e incluido no
manicomio? As vozes de quem tera poder para definir esta condi¢ao? Sao as instituicdes de poder,
aquelas mesmas que definem a moral e normativas a serem seguidas, que definirdo quais os com-
portamentos (delirantes ou nao) que poderao circular na cidade e terem suas vozes escutadas nas
ruas, pracas e cal¢cadas.

A identidade (da loucura) “é construida em uma relacio de poder, ou seja, o processo de
diferenciagao nio ¢ natural, preexistente, ndo ¢ um mero dado, mas a construgio e invengao de si.
(...) E é nessa afirmacdo que se revela que quem tem o poder de representar tem também o poder
de definir e determinar a identidade”. (MORALIS, 2014, p. 200). Quem tem o poder de representar
e determinar a identidade da loucura sdo as estruturas que objetivam o controle e criagdo de uma
identidade pura e homogénea, o que é impossivel “pois muitos sao os ‘outros’ que nos servem de
espelho no estabelecimento de nossa identidade, seja no sentido de marcar a diferenca, seja no de-
sejo de estarmos em consonancia com eles”. (MORAIS, 2014, p. 202). Nao sera enclausurando o
sujeito que se comporta, pensa e existe de maneira diferente da ideologia politica, economica e reli-
giosa hegemonica e de poder que este espelho deixara de existir, porque as existéncias e as identida-

des sdo espelhos que nao conseguirdo sempre cumprir com as necessidades de controle do poder.
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Discutindo a impossibilidade da existéncia de uma s6 identidade, de um s6 modelo de com-
portamento e de desejos iguais, o poder biomédico, psicolégico, juridico e religioso depara-se ante
a impossibilidade de dizer, representar e identificar a loucura, porque nao ha a possibilidade de
encerrar os sujeitos em seus designios, eles fogem, criam e recriam possibilidades para dizerem-se,
em primeira pessoa.

Lima Barreto (2017), no diario de interna¢ao manicomial que redige no ano de 1920, revela
a desconfianca do saber do psiquiatra que o atende, justamente porque o médico nao propoe rela-
¢oes e sim diagnosticos:

Ele me parece desses médicos brasileiros imbuidos de um ar de certeza de sua arte,
desdenhando inteiramente toda outra atividade intelectual que nao a sua e pouco capaz
de examinar o fato em si. Acho-o muito livresco e pouco interessado em descobrir, em
levantar um pouco o véu do mistério — que mistério! - que hd na especialidade que profes-

sa. I.¢ os livros da Europa, dos Estados Unidos, talvez; mas nio Ié a natureza. Nao tenho
por ele antipatia; mas nada me atrai a ele (BARRETO, 2017, p. 37)

Uma das naturezas observadas por Lima Barreto ¢ que “os loucos sao da proveniéncia mais
diversa, originando-se em geral das camadas mais pobres da nossa gente pobre” (BARRETO, 2017,
p. 38). Como poderia lidar com esta natureza o médico que dita o saber, a identidade e encontra-se
em lugar de privilégio em detrimento dos direito negados a maior parcela da populagao, sendo esta
louca ou niao? Poderia lidar como Joseph Berke, acompanhante psiquiatrico da artista plastica e
escritora Mary Barnes.

Ronald D. Laing, psiquiatra e psicanalista escocés, fundou a partir da década de 60, alguns
centros terapéuticos para tratar de pacientes esquizofrénicos em estados severos. R. D. Laing ficou
conhecido por sua pratica alternativa de nao submeter pacientes a restricdes e tampouco a inter-
vencOes medicamentosas. Mary Barnes ficou sendo a paciente de destaque desta pratica clinica,
pois para além de ter tido notoriedade como pintora, escreveu uma obra autobiografica juntamente
com seu preceptor no centro Kingsley Hall em que viveu em Londres, o psiquiatra Joseph Berke”.
A esquizofrénica em estado grave de fragmentacao foi substituida por Mary Barnes, a pintora e a
escritora que sabia que “a loucura era um passo no caminho da verdade. Era o unico meio.” (BAR-
NES; BERKE, 1977, p. 21). Era e foi a Gnica maneira que a autora teve para conseguir questionar
as regras e siléncios de sua familia, da mesma forma que foi a unica maneira de se tornar artista.
A loucura a distanciou da familia e, a partir da terapéutica de R. D. Laing e vinculos afetivos com
Berke e demais moradores do centro, nao foi calada pela medicalizagao comum a época e ainda nos

dias de hoje. Foi a partir dela que Mary Barnes pode se reconstruir dona de si e de sua voz.

Os estudantes de psicologia ndo precisam mais continuar a ser filisteus linguisticos, pre-
sos a uma ‘ciéncia’ que trata qualquer linguagem, com excegdao da propria, como uma
degeneracio ininteligivel da sua, e, pior ainda, um grave sinal de perturbagdo mental, em
qualquer pessoa que a fale. As palavras e os movimentos do Touco’ nao sao uma degene-
ragdao de qualquer lingua; consistem, antes, num acontecimento sem paralelo, ao qual se
pode aprender a responder (BARNES; BERKE, 1977, p. 99).

Mary Barnes sabe o que e como a sua voz se comunica. Ela convida que profissionais da area
aprendam a escutar, da mesma maneira que Lima Barreto critica a Psiquiatria classica por esta ndo
ter subsidios nem disponibilidade para ler a natureza.

A autora acredita que novas praticas e novas compreensoes das disciplinas ligadas a saidde

mental podem permitir a compreensao “da linguagem de pessoas que nossa cultura consideraria

5 Informacoes extraidas da autobiografia de Barnes (1977) VViagem através da loncura.
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como ‘Toucas™. (BARNES; BERKE, 1977, p. 98). Se a construcao da identidade “esta ligada as
estruturas discursivas e narrativas oficiais” (MORAIS, 2014, p. 211), estas novas praticas e com-
preensdes nao gerariam novas estruturas discursivas e identitarias sobre a loucura? Discursos estes
criados em conjunto, a partir das relagdes, do ouvir tantas vozes quanto possivel, de maneira a nao
ser possivel estabelecer identidades, mas sim dialogos e encontros.

Rosa Jardim serd convidada uma vez mais a fazer parte desta conversa. No prontuario de in-
ternagao da residente consta o seguinte prognostico: “A paciente nao possui capacidade laborativa,

nao tem condi¢des de reger a propria vida e atos da vida civel™

. Diante dos exemplos de Bispo
do Rosario e Mary Barnes, em que ambos conseguiram se livrar das praticas médicas abusivas e
silenciadoras, é quase impossivel acreditar que a historia e a trajetéria de Rosa Jardim possam estar
encerradas neste prognostico psiquiatrico.

Pacheco (2014) discute a urgéncia em realizar “perguntas basicas, como quem ¢é voceé? Como
voce se identificar” para construir “uma historia democratica, inclusiva, descentrada, capaz de dia-
logar com a diferenga e respeitar as diversidades culturais” (p.86). Rosa Jardim ndo pode estar
encerrada em diagnosticos e prognosticos, da mesma maneira que ¢ preciso ouvir outras vozes, as
vozes locais sobre as representa¢des e culturas amazonidas, é preciso ouvir os saberes e sabores de
Rosa Jardim e permitir-lhe escrever e escolher seus caminhos.

Lima Barreto, Mary Barnes e Bispo do Rosario tém a possibilidade de escrever suas historias,
seus terrores e vicios, seus desejos e alegrias, escrevem sobre suas loucuras. O que diferencia estes
trés de Rosa Jardim, que assim como tantos outros internos e residentes do HOSMAC nao tem
suas vozes audiveis o suficiente para a sociedade escutar? Uma leitura possivel talvez seja prog-
noéstico de “incapacidade laborativa”, que subjuga o sujeito a uma forma de estar no mundo, que
¢ através do trabalho, como tnica forma possivel de identidade: o artista, a enfermeira, escritora e
artista, o jornalista. O que Rosa Jardim tem como potencial talvez nao seja forte o suficiente para
ganhar lugar de notoriedade na sociedade.

Aqui se divide a loucura em duas categorias, os loucos laborativos e os nao laborativos; ou,
os loucos geniais e os nao geniais. Isso quer dizer que uma forma de o nome proprio vir antes do
diagnostico psiquiatrico seja a habilidade sobre humanas, que romantizam uma certa loucura em
detrimento da loucura alienada, uma loucura em graus.

Quem poderia dizer que Lima Barreto, diante de seus delirios e alucina¢bes, conseguiria
prosseguir a vida mesmo apos as internagoes?

No comeco eu gritava, gesticulava, insultava, descompunha; dessa forma, vi-as familiar-
mente, como a coisa mais natural deste mundo. S6 a minha agitagao, uma frase ou outra
desconexa, um gesto sem explicacio denunciavam que eu nio estava na minha razio.

O que ha em mim, meu Deus? Loucura? Quem sabe 14? (BARRETO, 2017, p. 53).

Rosa Jardim, diferente dos demais artistas, nio desenvolveu potencial artistico e ainda nio
possui o saber da leitura e escrita, sendo portanto dificil fazer com que sua voz atravesse 0s muros.
Neste caso, a promulgacdo da Lei da Reforma Psiquiatrica ndo tem sido suficiente e com o poder
necessario para quebrar as barreiras de ideias impostas sobre a identidade da residente.

A escrita e o potencial artistico configuram-se como poderes e tem lugares reservados para

as suas falas.

[...] o Hospicio é uma prisio como outra qualquer, com grades e guardas severos que mal
nos permitem chegar a janela. Para mim, porém, tem sido util a estadia nos condominios

6 Arquivo pessoal da autora do artigo.
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do senhor Juliano Moreira. Tenho coligido observacoes interessantissimas para escrever
um livro sobre a vida interna dos hospitais de loucos. Leia O cemitério dos vives. Nessas
paginas contarei, com fartura de pormenores, as cenas mais jocosas ¢ as mais dolorosas
que se passam dentro destas paredes inexpugnaveis. Tenho visto coisas interessantissimas

(BARRETO, 2017, p. 234).

O jornalista e escritor Lima Barreto ¢ digno de entrevistas em primeira mao e, mesmo que
nao tivesse esta oportunidade, ofertaria seu relato através de seu livro; Mary Barnes ¢ digna de
entrevistas e exposi¢des nacionais e internacionais; Bispo do Rosario é digno de um museu em seu
nome. A histéria de Rosa Jardim esta sendo escrita por psiquiatras e enfermeiros e sua identidade
¢ designada por um cédigo de sua possivel doenga mental. Desta maneira, ela pertence e é com-
parada aos demais sujeitos que possuem o mesmo codigo ou pertencem a mesma categoria deste.

Rosa Jardim conta suas historias para companheiras de ala, vez ou outra divide com alguns
companheiros da ala masculina, no entanto seu desejo maior ¢ de construir novas histérias fora do
manicomio. Ela ndo apresenta a pretensao de estudar para escrever suas vivéncias na institui¢ao,
mas para poder comprar suas proprias roupas, ensinar seus filhos e conviver em ambientes dife-
rentes deste que esta cotidianamente visitando ha mais de 10 anos. Ela deseja ouvir outras vozes e

poder decidir quem vai ouvir a sua.
CONSIDERACOES FINAIS

Terezinha de Freitas Ferreira (2000) relata que parte de pacientes/residentes do antigo Hos-
pital Distrital — inaugurado em 1978 — hoje HOSMAC, “jamais tiveram alta, até porque perderam,
ha muito, o contato com suas familias. Tais pacientes eram oriundos da zona rural e/ou municipios
considerados longinquos e de dificil acesso a época”. (p. 52). Alguns destes pacientes ainda sao
residentes do HOSMAC, outros ja faleceram e ha ainda aqueles que, como Rosa Jardim, podem
vir a pertencer a categoria dos que jamais receberao alta, mesmo apo6s 18 anos da Lei da Reforma
Psiquiatrica entrar em vigor.

A referida Lei dispde sobre o direito da pessoa com transtorno mental de ser inserida na
sociedade, o que quer dizer que a institui¢ao tem a obrigatoriedade de elaborar planejamento con-
dizente e, mesmo que a pessoa nao tenha vinculos familiares fortalecidos, este fato nao determina
a impossibilidade de esta, junto a equipe de apoio, vir a desenvolver novos vinculos com a comu-
nidade, com o trabalho ou com amigos.

O “sujeito de Olhos Atentos” foi levado ao manicomio pela policia e ficou internado pelo
petiodo de dois anos, sem diagndstico que justifique o longo petriodo de exclusio social’. Este lon-
go perfodo de exclusio em muito justifica-se por frageis vinculos familiares ou condigdes sociais e
afetivas insuficientes para auxiliar o “sujeito” em sua vida em sociedade. Caso o “sujeito” volte a ser
direcionado ao manicémio, o0 mesmo pode vir a tornar-se residente assim como os demais internos
de longa duragao que tem vinculos sociais e familiares também frageis. Diante de internagoes de
mais de 40 anos, ¢ possivel inferir que planejamentos eficazes de inser¢ao social nao foram e nao
serao prioridade, principalmente em um contexto politico de desmonte de direitos adquiridos.

Em Nota Técnica (n° 11/2019) divulgada pelo Ministério da Saude do atual Governo Fe-
deral, a internag¢ao em hospitais psiquiatricos passa a fazer parte da Rede de Aten¢ao Psicossocial
(Raps) contando com a interna¢ao de criangas e adolescentes (BRASIL, 2019). O uso da eletro-

convulsoterapia também ¢ estimulado e verbas serdo destinadas para a compra dos equipamentos.

7 Informagoes coletadas pela autora deste artigo a partir de entrevista com funcionario da institui¢ao.

29

Jamaxi, UFAC, ISSN 2594-5173, v. 3, n. 2, 2019



As novas diretrizes para a atencdo em saude mental, como as referidas anteriormente, ferem e
desmontam a Lei 10.216/2001, pois que a internacio e o eletrochoque sao meios extremamente
invasivos, de privagao de liberdade e punitivos, ferindo assim, os direitos humanos.

Tentar aqui estabelecer dialogos e fazer ouvir as vozes da loucura tem a pretensao de propor
a re-escrita da historia da loucura a partir das pessoas que carregam este estigma, mas também de
questionar os posicionamentos que sao tomados com relagao a este assunto, questionar posiciona-
mentos como o da exclusao, da medicalizacio compulséria, o da internagio como alternativa tera-
péutica e das praticas punitivas. Nao se posicionar de maneira contraria a isto revela uma sociedade
que apoia e deseja a exclusio da diferenca e de diferentes linguagens, ¢ ser contrario as transfor-
magoes de paradigmas sociais, culturais e identitarios hegemonicos como um processo necessario.

Da mesma maneira que se faz urgente o convite e legitimac¢ao de novas escritas locais sobre
as Amazoénias e sobre os processos de colonizagao e invasao, ¢ importante que escritas sobre esta
regido contemplem e discutam encarceramentos, politicas de territorio, a fragilidade das politicas
contra o trafico humano em regides de fronteira, da politica de exclusdo de sujeitos loucos do con-
vivio social, dentre outras escritas que revelam violéncias contra a dignidade humana.

A histéria da loucura, contada por Foucault (2017) descreve processos de colonizag¢ao dos
corpos e das subjetividades, em prol do controle e da disciplinarizagiao. Apesar de hoje ser possivel
encontrar bibliografias, documentarios e autobiografias de pessoas com diagnosticos de transtorno
mental e que vivenciaram internagdes, esta produc¢ao ainda ¢ incipiente e nao se faz significativa e
com forca suficiente para desmistificar estigmas de que a loucura esta associada a violéncia, a pro-
miscuidade, ao exibicionismo, a perversao, a alienacao e a discursos delirantes e incompreensiveis.

Que vozes sao estas, audiveis, que poderfamos conduzi-las para outros portos de atracamen-
to para daf migrarem para outros lugares, as vozes das naus que teimam em determinar seus pro-
prios percursos de existéncia, as vozes medicadas por saberes eurocéntricos e hegemonicos? Sao
culturas, gostos, re-existéncias, linguagens e criagdes de novas identidades; sio amores, é o éxodo
rural, cores, etnias escravizadas; sdo genialidades confinadas, sexualidades proibidas, filhas, avés,
netas e maes de alguém; sio homens e mulheres em constante transformacao, com desejos, com
ganancias, com insonias e preocupagoes. O manicomio, segundo alguns internos e residentes, nao
fala de loucuras, ele é¢ uma proposta para a sociedade falar de si, é um espelho de suas perversoes e
dominag¢des, um retrato de processos de colonizagao. O louco tem quem o diga em primeira mao,
assim como os amazonidas, os encarcerados, as maes, os leprosos, e tantos outros e outras mais
cujas qualidades ou especificidades ganharam o status de substantivos. Os sujeitos ndo podem estar
encerrados em substantivos que os designam, pois estes sio a complexidade de suas experiéncias

e produgoes de historias.
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