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RESUMO - As manifestacdes orais que acometem os pacientes submetidos ao tratamento
antineoplasico terao reagbes adversas que vao de pouca significancia ou até sequelas severas,
devido a citotoxicidade dos farmacos que sado utilizados na quimioterapia. O objetivo do estudo foi
associar as alteragdes com os medicamentos utilizados no tratamento quimioterapico de maior
citotoxicidade refletidos na cavidade oral, de acordo com os relatos literarios, além da investigacao
do tipo de cancer apresentado pelos pacientes, a faixa etaria mais acometida pelas alteracdes bucais
e 0 grau de acometimento por género. A amostra foi coletada no Hospital do Cancer do Acre. Foram
analisados os prontudrios e a cavidade oral de doze pacientes entre o periodo de abril a maio de
2015, posteriormente a aprovacdo pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP). Para realizacdo do
exame clinico e coleta dos dados, o paciente ou responsavel os autorizou previamente atraves de
assinatura escrita ou impresséo digital do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. Os dados
pessoais gerais foram obtidos por meio da andlise do prontuério, observando género, idade,
neoplasia e farmaco utilizado. Para analise da cavidade oral propriamente dita, foram examinadas
as manifestacdes orais por meio do exame clinico. Os resultados obtidos quanto as manifestacdes
bucais proporcionalmente encontradas foram: xerostomia (53,8% do total de alteracGes
encontradas), purpura (15,4% do total das alteracdes encontradas), relatos de sangramento gengival
(7,7% do total das alteracdes encontradas), periodontite (7,7% do total das alteracdes encontradas),
trombocitopenia (7,7% do total das alterac6es encontradas) e granulocitopenia (7,7% do total das
alteracdes encontradas). Em relacéo aos tipos de cancer presentes na amostra, houve a prevaléncia
dos canceres de mama e linfoma ndo-Hodgkin, havendo predominancia de acometimento das
neoplasias no sexo masculino (58%) em relacdo ao sexo feminino (42%). Dentre os medicamentos
quimioterapicos com maior citotoxicidade na cavidade oral, destacaram-se a gencitabina,
fluoruracila, doxorrubicina (onde 66,7% dos usuarios apresentaram alteragées). Com relacéo a faixa
etaria mais acometida pelas manifestacdes, se observou que as idades entre 40 a 61 anos foram as
gue mais apresentaram alteracdes na cavidade oral e que o sexo feminino apresentou mais
alteracdes orais que o masculino.

PALAVRAS CHAVE: Cancer. Quimioterapia. Manifestacdes bucais.
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ABSTRACT - Oral manifestations that affect patients submitted to antineoplastic therapy will have
adverse reactions ranging from little significance to severe sequelae due to cytotoxicity of
pharmaceuticals used in chemotherapy. The objective of this study was to associate the changes with
the medications used in chemotherapy treatment of greater cytotoxicity reflected in the oral cavity,
according to the reports, besides the literary type of cancer presented by the patients, the age group
most affected by oral amendments and the degree of involvement by gender. The sample was
collected in Hospital de Cancer do Acre. Medical records and the oral cavity of twelve patients from
chemotherapy unit were analyzed between April and May 2015, after the approval by the Research
Ethics Committee (CEP, acronym in Portuguese). For the clinical examination and data collection,
the patient or legal guardian previously authorized the procedure by written signature or fingerprint of
an informed consent. General personal data were obtained through medical record analysis,
observing gender, age, neoplasia and drug used. For analysis of the oral cavity itself, oral
manifestations were observed by clinical examination. The results obtained with regard to oral
manifestations were: xerostomia (53.8% of the total number of changes found), purpura (15.4% of
total changes found), bleeding gums report (7.7% of the total number of changes found), periodontitis
(7.7% of the total number of changes found), thrombocytopenia (7.7% of the total number of changes
found) and granulocytopenia (7.7% of the total number of changes found). In relation to the cancer
types in the sample, there was a prevalence of breast cancers and non-Hodgkin lymphoma, with
predominance of involvement in males (58%) compared to females (42%). Among the chemotherapy
drugs with the highest cytotoxicity in the oral cavity, the highlights were the gemcitabine, fluorouracil
and doxorubicin (causing changes in 66.7% of users). Regarding the age group most affected by the
changes, it was observed that ages between 40 and 61 years presented the most changes in the oral
cavity and that females had more oral changes than males.
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INTRODUCAO

O tratamento do cancer apresentou
grandes avancos ultimamente, seja pela
utilizacdo de novas drogas ou pelo uso
combinado dos diferentes recursos
terapéuticos disponiveis. A
quimioterapia €, dentre as modalidades
de tratamento, a que possui maior indice
de cura e a que mais aumenta a
sobrevida dos pacientes portadores de
cancer?,

A quimioterapia baseia-se no
tratamento com drogas que apresentam,
dentre o0s efeitos adversos, o
aparecimento de lesdes orais, que
muitas vezes sdo desconhecidas pelo
proprio paciente ou familiar?

Os quimioterapicos sao farmacos
gue atuam sobre as células tumorais, no
entanto, causam danos principalmente
aos tecidos da mucosa oral, essas
lesBes podem agravar a situacao clinica
do paciente, ocasionando interrupcéo do

tratamento e grande morbidade, uma vez

gue as manifestacdes bucais sao graves
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e interferem na terapéutica médica.

Dependendo do tipo, da dosagem e da
frequéncia de utilizacdo dos agentes
quimioterapicos  utilizados, severas
complicagbes orais podem surgir, no
qual cerca de 40% dos pacientes
oncoldgicos submetidos ao tratamento
guimioterapico apresentam
complicagdes orais®.

As manifestacbes orais que
acometem os pacientes submetidos ao
tratamento contra o cancer terdo reagoes
adversas que vao de pouca significancia
ou até sequelas severas, podendo
ocasionar a desisténcia dos pacientes ao
tratamento, portanto, este devera ser
abordado por uma equipe de
profissionais que ndo somente tratem
seu problema principal, que € deter o
crescimento de células malignas, mas
gue possam tratar suas necessidades
secundarias, surgidas como
consequéncia da toxicidade das
administradas. Neste

medicacdes

contexto, se podem inserir a equipe
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multidisciplinar,  inclusive com a
presenca do Cirurgido-Dentista, que ir4
acompanhar adequadamente as
alteracbes na cavidade oral, como a
xerostomia, candidiase oral, estomatite,
a fim de amenizar o sofrimento do
paciente em tratamento?.

Tendo em vista 0 exposto em relatos
literarios vigentes, no qual afirma que
grande numero de pacientes acometidos
por neoplasia maligna passara por
tratamento antineoplésico, tal como a
quimioterapia?, o presente artigo teve
como objetivo verificar as complicacdes
bucais a fim de caracterizar as lesbes
mais  frequentes em pacientes
submetidos a terapia antineoplasica, o
tipo de neoplasia apresentada e
correlacionar essas complicacbes com a
idade, o género e a medicacdo

guimioterapica.

Pagina 4‘

Journal of Amazon Health Science Vol.2, n.1, 2016.



Journa| of Amazon
Health Science

METODOLOGIA

Esta pesquisa caracterizou-se
como estudo exploratério-descritivo, na
gqual abordou uma populacdo néo
probabilistica, intencional, onde os
tratamento

pacientes receberam

ambulatorial na Unidade de Alta
Complexidade em Oncologia do Acre
(UNACON), no municipio de Rio Branco.

O projeto foi submetido a
aprovacdo pelo Comité de Etica em
Pesquisa (CEP) via Plataforma Brasil,
bem como a Direcdo da UNACON, neste
altimo se fez um pedido de autorizacéo
para conducdo da pesquisa por meio de
carta anexada ao projeto previamente ao
envio ao CONEP.

Apoés a aprovacgdo da instituicdo e
do CEP/Fundhacre (através do parecer
1.013.138 - CAAE
41262814.6.000.5009), foi realizada a
coleta de

dados, previamente

autorizadas pelo paciente ou
responsavel, mediante o termo de

consentimento livre e esclarecido. Os
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dados pessoais gerais foram obtidos por

meio da analise do prontuério,
observando: género, idade, neoplasia e
o farmaco utilizado por cada paciente.
Para analise da cavidade oral
propriamente dita, foram examinadas as
manifestagdes orais por meio do exame
clinico.

Neste estudo houve a realizagao de
nove visitas ao Hospital do Céancer do
Acre no periodo de Abril a Maio de 2015,
durante 0s turnos matutino ou
vespertino. Foram pesquisados doze
pacientes que realizavam tratamento
quimioterapico antineoplasico com o0s
medicamentos: Gencitabina,
Doxorrubicina, Ciclofosfamida e
Fluoruracila (pesquisou-se trés
pacientes, de cada farmaco, que
realizavam tratamento na unidade), onde
se analisou o prontuéario dos pacientes e
posteriormente, através do TCLE
apresentou-se ao paciente o objetivo e a

importdncia da  pesquisa.  Apés
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autorizacdo, avaliou-se a cavidade oral
através do exame clinico.

Na abordagem do paciente, houve
a informag&o do motivo da pesquisa, de
forma simples e linguagem acessivel
sobre os objetivos do estudo, e a
explicagdo de que nao haveria
divulgacdo do nome, nem imagem que o
identificasse.

O exame da cavidade oral foi
realizado com o paciente acomodado na
poltrona ou no leito enquanto realizava a
sessdo de quimioterapia, com auxilio de
espatula de madeira, luz artificial e
materiais de biossegurangca, como
oculos de protecdo, jaleco, luvas,
maéscaras e gorros. Os pacientes foram
informados sobre as manifestagdes que
podem ocorrer durante o tratamento
guimioterapico e quais os cuidados
necessarios.

A escolha dos pacientes foi feita de
acordo com os farmacos antineoplasicos
amplamente

utilizados neste tipo

tratamento, cujas manifestacdes

Journal of Amazon Health Science Vol.2, n.1, 2016.

encontram-se largamente relatadas em

literaturas vigentes, que sao:
Metotrexato, Fluoruracila (5-fluoruracil),
Ciclofosfamida, Gencitabina e
Doxorrubicina, onde foram excluidos da
pesquisa 0s pacientes que estivessem
realizando tratamento radioterapico.

Os dados analisados caracterizam-
se como variavel qualitativa de escala
nominal, definidos como estatistico-
descritivos, onde as informacdes
dispostas na ficha de anotagdo do
trabalho em campo foram apresentadas
na forma de tabela simples através do
programa de processamento Microsoft

Office Excel 2013, no qual se informou a

frequéncia dos resultados obtidos.
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RESULTADOS

Entre a populagdo pesquisada,
observou-se predominédncia do sexo
masculino em relagdo ao sexo feminino
(Gréfico 1).

Foram examinados sete pacientes
do sexo masculino (correspondendo a
58% da populacdo pesquisada) e cinco
pacientes do sexo feminino (0 que
corresponde a 42% da populacéo
pesquisada).

Houve predominéancia de
acometimento das neoplasias na faixa
etaria que compreende a populacdo com

idade mais avancada em relacdo a

populacdo mais jovem. (Gréfico 2).

hY

Com relagcdo a faixa etéaria

acometida por neoplasias malignas, na
amostra prevaleceu as idades entre 62 a
72 anos (pesquisou-se quatro pacientes
nesta faixa, o que corresponde a 33%
dos pesquisados); as idades entre 40 a
50 anos (pesquisou-se trés pacientes
nesta faixa, o que corresponde a 25%
dos pesquisados); as idades entre 51 a
61 anos (pesquisou-se trés pacientes
nesta faixa, o que corresponde a 25%
dos pesquisados); e as idades entre 10 a
20 anos (pesquisou-se dois pacientes, o
que corresponde a 17% dos
pesquisados).

Investigando-se o tipo de céncer

mais prevalente na amostra do estudo,

Grafico 1 — Proporcéo estudada por género no Hospital de Cancer do Acre (N=12). Rio Branco

- AC, 2015.

Masculino

Feminino
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se observou que das neoplasias
apresentadas, as mais comumente
diagnosticadas foram: cancer de mama
(dois casos, correspondendo a 16,8%) e
linfoma Nao-Hodgkin (dois casos,
correspondendo a 16,8%) seguidos de
cancer de intestino (um caso,
correspondendo a 8,3%), céancer de
estbmago (um caso, correspondendo a
8,3%), colangiocarcinoma (um caso,
correspondendo 8,3%), cancer de ovario
(um caso,

correspondendo  8,3%),

cancer pancreético (um caso,
correspondendo 8,3%), mieloma multiplo
(um caso,

correspondendo  8,3%),

leucemia (um caso, correspondendo

8,3%) e carcinoma peritoneal (um caso,

correspondendo 8,3%). (Gréfico 3).
A escolha destes pacientes foi
farmacos

realizada conforme o0s

antineopléasicos que ocasionam
alteracbes orais e sdo amplamente
relatadas em literatura vigente, que
foram:

metotrexato, fluoruracila,

ciclofosfamida, gencitabina e
doxorrubicina. Deste modo, as principais

alteragbes bucais que acometeram o0s

pacientes da amostra submetidos a

terapia antineoplasica foram:
xerostomia, puarpuras, relatos de
sangramento gengival, periodontite,

além de observacdo hematoldgica,

Grafico 2 - Comparacgao entre faixas etarias acometidas pelas neoplasias (N=12). Rio Branco —

AC, 2015.
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Grafico 3: Relacdo das neoplasias encontradas nos pacientes assistidos no Hospital do Cancer
do Acre. Rio Branco — AC, 2015.
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através do hemograma, de casos de alteracoes, houve relatos de

trombocitopenia e  granulocitopenia
(Gréfico 4).

Com relacdo as alteracbes que
acometeram os pacientes que estiveram
realizando tratamento quimioterapico
antineoplasico, através do exame clinico,
se observou predominancia de
xerostomia (sete casos, 0 que
corresponde a 53,8%), purpura (dois
casos, 0 que corresponde a 15,4%),
trombocitopenia (um caso, 0 que
corresponde a 7,7%), granulocitopenia
(um caso, o0 que corresponde a 7,7%),

periodontite (um caso, 0 que

corresponde a 7,7%). Além destas

Journal of Amazon Health Science Vol.2, n.1, 2016.

sangramento gengival a escovacao (um
caso, 0 que corresponde a 7,7% das
alteragbes encontradas).

Com relacdo aos farmacos que
apresentaram maior citotoxicidade na
cavidade oral, destacaram-se
gencitabina, doxorrubicina, fluoruracil e
ciclofosfamida, respectivamente.
(Conforme especificacdo do Grafico 5).

Dos pacientes que realizavam
tratamento guimioterapico, a
Gencitabina ocasionou alteracdo em
66,7% dos pacientes (do total de trés

pacientes, houve alteracdo na cavidade

oral de dois pacientes), o0 medicamento
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Gréafico 4: Descricado das alteracdes encontradas em pacientes submetidos & quimioterapia

antineopléasica. Rio Branco — AC, 2015.
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Doxorrubicina ocasionou alteracdo em
66,7% dos pacientes (do total de trés
pacientes, houve alteracdo na cavidade
oral de dois pacientes), o medicamento
Fluoruracil ocasionou alteragcdo em
66,7% dos pacientes (do total de trés
pacientes, houve alteracdo na cavidade
oral de dois pacientes) e o medicamento
Ciclofosfamida ocasionou alteragdo em
33,3% dos pacientes (do total de trés
pacientes, houve alteracdo na cavidade
oral de apenas um paciente).

N&o houve pacientes, durante o

periodo de pesquisa, que utilizassem o

medicamento metotrexato, o qual estava

Journal of Amazon Health Science Vol.2, n.1, 2016.

incluso como proposta para amostragem
da pesquisa. Tal fato se justifica devido
ao fato de que ha uma grande variedade
de medicamentos  quimioterapicos
utilizados no Hospital de Cancer do Acre,
onde atualmente h& a padronizacédo de
aproximadamente 73 (setenta e trés)
farmacos antineoplasicos na Unidade,
deste modo, as visitas realizadas para
coleta das amostras néo coincidiam com
a demanda de utilizacdo dos pacientes
qgue tendem a fazer tratamento com o
medicamento metotrexato.

Avaliando-se a faixa etaria da

populacdo que foi mais acometida pelas
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alteracbes orais causadas pelo

tratamento da quimioterapia, se
observou que os pacientes com idades
entre 40 a 50 anos e 51 a 61 anos,
ambas compostas de trés pessoas,

foram as que mais apresentaram

mudancas na cavidade oral (cada uma

do género

mais acometido pelas
alteragbes na cavidade oral, o sexo
feminino apresentou mais alteragéo
(60% das mulheres pesquisadas
apresentaram alguma alteracdo) que o
sexo masculino (57% dos homens

apresentaram alteragdes). (Grafico 7).

correspondendo a 67% de acometimento
das altera¢fes na faixa etaria), enquanto
a faixa entre 10 a 20 anos (composta de
duas pessoas) e 62 a 72 anos (composta
de quatro pessoas) abordou o0s
pacientes que menos apresentaram
alteracOes na cavidade oral (cada uma
representando 50% de alteragéo)

(Gréfico 6). Com relacéo a identificacéo

Grafico 5: Relagdo dos medicamentos que apresentam citotoxicidade na cavidade oral dos
usuarios (em %). Rio Branco — AC, 2015.
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Grafico 6 — Acometimento das altera¢cdes orais em relacéo a faixa etéria. Rio Branco — AC, 2015.
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género  pesquisado: entre  cinco
pacientes do sexo feminino, trés
apresentaram alteracoes,
correspondendo a 60% de acometimento
nas mulheres; a cada sete homens,

guatro apresentaram alteracgoes,

Gréfico 7 — Grau de acometimento comparado por género. Rio Branco — AC, 2015.
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DISCUSSAO

Lopes; Nogueira; Lopes (2012)%,
afirmam que cerca de 70% dos pacientes
com céancer fardo uso da quimioterapia
durante o tratamento, destes, 40%
desenvolverdao complicagcdes bucais,
sendo que as complicacbes
estomatoldégicas podem aumentar a
prevaléncia para 90%, quando o
tratamento € realizado em criancas
menores de 12 anos.

As lesbes na cavidade oral s&o
complicagbes frequentes provenientes
da quimioterapia antineoplasica. Autores
como Pinho et al. (2010)° acreditam que
0 processo de renovacao epitelial
constante torna a mucosa oral muito
vulneravel aos efeitos dos
antineoplasicos, onde muitas dessas
drogas causam destruicao de células em
reproducao ativa por interferirem a nivel
de DNA, RNA ou na sintese de
proteinas.

Jesus et al. (2016)8, afirmam que a

guimioterapia atua em células com alta

Journal of Amazon Health Science Vol.2, n.1, 2016.

taxa de proliferacdo, sem distinguir as

células neoplasicas das normais que se
proliferam com rapidez, como as da
mucosa oral, 0 que ocasiona varios
efeitos colaterais que se manifestam na
cavidade bucal.

Similarmente, Paiva et al. (2010)’
afirmam que os quimioterapicos agem de
forma inespecifica, afetando ndo apenas
as células neopladsicas, que se
reproduzem de maneira desordenada,
mas também as células do tecido sadio,
ocasionando danos na funcdo e
proliferacdo celular. Fusco et al. (2015)2
confirmam que os quimioterapicos atuam
em tecidos com alto nivel de renovacao
celular e tem seletividade sobre células
neoplasicas, entretanto, as drogas nao
conseguem diferenciar com eficacia as
células tumorais das células sadias com
alta capacidade de diviséo celular.

O Hospital do Cancer do Acre é o
anico centro de referéncia para

tratamento do cancer que abrange a

populacdo do estado. A instituicdo
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realiza atendimento nos periodos da
manha e tarde, funcionando nos finais de
semana e feriados apenas em casos de
urgéncia ou para atendimento de
pacientes internados. Os pacientes sao
atendidos com horéarios previamente
marcados e realizam a sessdo de
guimioterapia nas poltronas ou leitos.

Nos achados quanto a faixa etaria
mais acometida pelo céancer, foi
observado maior incidéncia de cancer
em pacientes com idade mais avangada,
entre 62 a 72 anos.

Com relagcéao ao tipo da neoplasia,
0 cancer de mama esta entre 0s mais
encontrados na amostra. De acordo com
Avila (2013)!, este achado encontra- se
coerente com a literatura, pois para o
sexo feminino, no Brasil, apresentam- se
como mais incidentes na sequéncia:
cancer de mama, colo do Utero e ovario,
além disso, destaca-se a importancia do
cancer de mama como causa especifica
de mortalidade

para mulheres e

consequentemente a necessidade de

Journal of Amazon Health Science Vol.2, n.1, 2016.

acbes para prevencdo e diagnostico

precoce.

A escolha dos medicamentos
pesquisados no estudo encontra-se em
convergéncia no que se refere aos danos
ocasionados na  cavidade  oral
Hespanhol et al. (2010)3, relaciona os
medicamentos antineoplasicos
Fluoruracila, Cisplatina e Ciclofosfamida
ocasionam

aos que comumente

alteracoes na cavidade oral.
Similarmente, Araudjo et al. (2015)°, em
estudo transversal descritivo realizado
no Hospital Sao Vicente de Paula,
afrmam que, entre as drogas mais
associadas as manifestagbes bucais,
destacam-se metotrexato, doxorrubicina,
cisplatina e citarabina.

Quanto a faixa etaria mais
acometida pelas medicagbes, Pinho et
al. (2010)° citam alguns fatores que
aumentam o risco de manifestacoes,
como a mucosite e outras alteragdes nos

individuos idosos com céancer, que sao

alteracdes degenerativas, diminuicao do
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fluxo salivar, diminuicao da
gueratinizardo da mucosa e o aumento a
prevaléncia de gengivite.

Quanto as manifestacbes mais
comumente encontradas nos pacientes
do estudo, a xerostomia foi a mais
frequente, em seguida, apresentaram-se
as purpuras, provavelmente causadas
pela trombocitopenia.

Ha divergéncias na literatura
guanto aos achados orais ocasionados
pelos quimioterapicos.

No estudo realizado por Kreuger et
al. (2011)?, no qual examinaram 86
pacientes em tratamento quimioterapico
na Unidade em Alta Complexidade de
Oncologia de Itajai-Sc, houve a
concluséo de que a manifestagdo mais
frequente foi a xerostomia. Aradjo et al.
(2015)° avaliaram 73  pacientes
acometidos por neoplasia maligna que
faziam tratamento guimioterapico
antineoplasico em um servico de

referéncia em oncologia e

Journal of Amazon Health Science Vol.2, n.1, 2016.

diagnosticaram a maioria dos pacientes

(77,3%) com xerostomia.

Venkatesh; Jani; Shah (2015)%°,
sustentam o fato de véarias neoplasias
malignas serem tratadas com
guimioterapia, e que nos pacientes com
cancer avancado, a xerostomia é um
efeito comum diante do tratamento
antineoplasico.

Entretanto, no estudo realizado por
Hespanhol et al. (2010)3, no qual
analisaram o prontuario de pacientes
que realizavam tratamento
guimioterapico no Hospital de Oncologia
de Juiz de Fora, as manifestacOes orais
mais prevalentes foram mucosite (15,5%
dos casos), lesdo aftosa (4,1% dos
casos), candidiase e xerostomia (ambos
abrangendo 3,1% dos  casos).
Similarmente, Pinho et al. (2010)°
realizaram revisdo Dbibliografica e
concluiu que dentre as complicacdes
orais decorrentes do tratamento

guimioterapico antineoplasico, a mais

comum € a mucosite. Convergindo com
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os resultados dos autores, Rosso et al.
(2015)** realizaram questionario com 30
individuos que se submeteram a
tratamento guimioterapico
antineoplasico na instituicdo Casa Guido
e concluiu que a mucosite foi a
manifestagdo mais relatada pelos
pacientes.

Em um estudo realizado por Avila;
Soares; Silva (2013)%, no qual avaliaram
o perfil hematol6égico de pacientes que
realizavam tratamento quimioterapico
antineoplasico no HC/UFTM, houve
trombocitopenia em  53,3%  dos
pacientes. As autoras concluiram que
guase todos 0s quimioterapicos exercem
toxicidade sobre a formacéo do tecido
hematopoiético, sendo assim chamados
de mielossupressores, e €é esta a
toxicidade mais importante relacionada
ao uso das drogas. Sua consequéncia
imediata € a insuficiéncia de repor os
elementos

figurados do  sangue

circulante, aparecendo assim a

leucopenia, a trombocitopenia e a

Journal of Amazon Health Science Vol.2, n.1, 2016.

anemia. Simonato et al. (2013)%,

coletaram saliva dos pacientes em
tratamento quimioterapico
antineopldsico e constatou que 100%

dos pacientes em tratamento eram

infectados por Céandida Albicans,
enquanto nenhum dos pacientes
saudaveis  apresentou  quantidade

significativa de fungos.

Marcon; Lima; Souza (2016)%3,
afirmam que é importante a prevencao e
o controle dos efeitos orais da
guimioterapia, pois estes podem
comprometer o tratamento estabelecido,
assim, o cirurgido-dentista ird atuar na
prevencdo, no tratamento e no
monitoramento das doencas bucais para
evitar complicacdes durante e apds a
guimioterapia, além de educar e motivar
0 paciente a ter uma adequada higiene
bucal a fim de minimizar os efeitos
deletérios da quimioterapia. Lopes;
Nogueira; Lopes (2012)%, afirmam que o

paciente deve ser avaliado previamente

ao inicio da quimioterapia pelo dentista,
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para minimizar as complicacdes bucais
durante o tratamento quimioterapico;
Pinho et al. (2010)°, afirma que o
exame e a profilaxia antes do inicio do
tratamento do cancer podem diminuir a
possibilidade de complicacbes orais e
melhorar a probabilidade de o paciente

vir a tolerar doses 6timas de tratamento.
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CONCLUSOES

A alteracdo mais encontrada na
cavidade oral foi a xerostomia e, dentre
0s quatro medicamentos antineoplasicos
utilizados pelos pacientes, gencitabina,
doxorrubicina e fluoruracil foram os que
mostraram maior citotoxicidade na
cavidade oral, enquanto o medicamento
ciclofosfamida mostrou produzir menos
alteracdes orais. Nao houve interacdes
medicamentosas no tratamento dos
pacientes pesquisados.

Com relacdo ao tipo de cancer
mais encontrado, houve a prevaléncia do
cancer de mama e linfoma nao-hodgkin.

A faixa etaria mais acometida
pelas alteragbes bucais foi de 40 a 50
anos e 51 a 61 anos, e o género feminino
foi o que relatou com mais frequéncia os
efeitos colaterais na cavidade oral.

A atuacdo dos profissionais de
odontologia torna-se imprescindivel
dentro da equipe multidisciplinar do

tratamento antineoplasico, desde a fase

inicial até a fase final, realizando

Journal of Amazon Health Science Vol.2, n.1, 2016.

avaliacbes estomatologicas e dando

condicdes ao paciente de ser submetido
as modalidades terapéuticas com maior
conforto, reduzindo os efeitos colaterais

provenientes do tratamento.
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