S

(,\b‘- tEMp[”,
S
“%, S
” yoiane™

(L \ o"' 1° CONGRESSO o,

m \ @o@ Farmacologia Terapéutica

da Regido Norte

Journa| of Amazon § '
Hea th SC'EHCE K 12 a 14 de maio .7,%“;“‘\\

e e - —

A ESTRATEGIA DO TRATAMENTO DIRETAMENTE OBSERVADO EM UMA UNIDADE
MUNICIPAL DE SAUDE NO ESTADO DO PARA.

Ana Carolina de Sousa Gomes®; Thayane Sobrinho Lima®; Antonio Eduardo da Silva Mota?;
Daiane de Souza Fernandes®. *Universidade Federal do Para; ?Universidade da Amazonia;
3Enfermeira; Docente da Universidade Federal do Para;

Introducdo: Em 1993, a Organizacdo Mundial de Saude (OMS) declarou a Tuberculose (TB) uma
emergéncia mundial e passou a recomendar a estratégia DOTS (Tratamento Diretamente
Observado) como resposta global para o controle da doenca (WHO, 2009). A associacao
medicamentosa adequada, as doses corretas e 0 uso por tempo suficiente sdo 0s principios
basicos para o tratamento, evitando a persisténcia bacteriana e o desenvolvimento de resisténcia
aos farmacos, assegurando, assim, a cura do paciente (BRASIL, 2011). Metodologia: Trata-se
de um estudo descritivo do tipo relato de experiéncia, originado a partir da realizacdo de um
trabalho de concluséao de atividade curricular, do Curso de graduacao em Enfermagem, realizada
em uma Unidade Municipal de Saude (UMS), em Belém — PA. Resultados e Discussdes: A
estratégia do TDO tem sido eficiente no controle da TB, levando em consideracédo as condi¢cfes
socioecon6micas e as dificuldades que os pacientes encontram para fazer o tratamento até o fim.
A atuacédo do enfermeiro no TDO deve contemplar duas dimensdes do processo de trabalho: a
gerencial, que se relaciona ao planejamento, a organizacdo e a avaliacdo de servico, e a
assistencial, ligada a organizacao e a realizacdo das ac6es do cuidado, diretamente envolvidas no
tratamento (BRASIL, 2011). Conclusado: Diante disso, o TDO, aliado aos cuidados diarios
necessarios para se obter uma integralidade da assisténcia, se constituem como aspectos
fundamentais para o sucesso do tratamento, nessa perspectiva o profissional de saude treinado é
responsavel por identificar as necessidades do paciente, apoiando-o, e estabelecendo um vinculo
com 0 mesmo.
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TRATAMENTO MEDICAMENTOSO DE HIPERCOLESTEROLEMIA

Thais Jardim Teodoro Branco’; Thatyana Frias Freitas®; Louise Costa Neves'; Flavia Lima
Guimaraes®.

1. Académica de Medicina da Faculdade Barao do Rio Branco — Acre

Introducgéo: A hipercolesterolemia vem a ser um dos tipos de dislipidemias e refere-se ao caso
em que ocorre elevacéao isolada do LDL-C (colesterol da lipoproteina de baixa densidade) acima
de 160mg/dL, tendo como uma das formas de tratamento o medicamentoso. Metodologia: O
recurso utilizado foi reviséo bibliografica de publicacdes presentes no Scielo e Diretrizes, com o
intuito de abordar os medicamentos que atuam na terapéutica. Resultados e Discusséo: O
farmaco de escolha para o tratamento sdo as estatinas (inibidores da HMG-CoA redutase), mas
em algumas situacdes ndo sao suficientes, sendo necessaria adicao de inibidores da absor¢cao de
colesterol (ezetimiba, resinas de troca) ou outras medidas associadas. Vale ressaltar que as
estatinas possuem indicacdo preventiva primaria e secundaria de cardiopatia isquémica, no
entanto os niveis de LDL-C que indicam abordagem terapéutica depende do perfil de risco dos
individuos. Os efeitos colaterais sdo raros, mas dentre eles 0s mais comuns sdo: a miopatia, a
rabdomidlise e a hepatotoxicidade e por isso, deve-se analisar o risco-beneficio em relacdo ao
musculo e figado. Conclusédo: As estatinas sdo as drogas mais potentes para a
hipercolesterolemia e a escolha do tipo e dose é baseada nas metas a serem atingidas de LDL-C.
O uso concomitante com outros farmacos deve ser avaliado e monitorado, pois pode ocasionar a
rabdomidlise e em casos de doencas hepaticas deve-se atentar para hepatotoxidade. Assim, 0s
profissionais de saude devem conhecer as diretrizes clinicas com o intuito de estabilizar as les6es
ateroscleroticas, bem como, reduzir o aparecimento de eventos coronarianos.

Journal of Amazon Health Science, v.3, n.1, (suple 1), 2017.
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EFEITO FARMACOLOGICO DO EXTRATO HIDROALCOOLICO DE Spilanthes acmella
AMAZONICA FRENTE A CONTRACOES INDUZIDAS POR FENILEFRINA EM ANEIS DE
AORTA ISOLADA DE RATOS NORMOTENSOS

Efraim dos santos Ferreira®. Natacha Pinheiro Melo Brozzo'. Eduardo Andrade Gongalves®.
Renildo Moura da Cunha’.

1. Universidade Federal do Acre — UFAC.

Introducao: Sao fartas as reportagens sobre 0 uso popular, aplicacdes etnomedicinais e mesmo
estudos cientificos de espécies de plantas medicinais no combate a moléstias que afetam
humanos. Este estudo avaliou o potencial vasorelaxante do extrato hidroalcodlico de Spilanthes
acmella (EHSA) da regido amazobnica brasileira, sob a hipotese de possuir potencial atividade
hipotensora arterial. Metodologia: O EHSA foi obtido por maceracéo, infusdo em etanol 70%,
rota-evaporacdo e liofilizacdo. Os anéis de artéria aorta isolada de ratos normotensos foram
montados em banho de 6rgaos isolados e estabilizados durante 60 minutos a uma tenséo inicial
de 1g. ApGs o periodo era incubado 1uM de fenilefrina (Fen) e, sobre o platd da contracéo,
adicionado 1uM de acetilcolina para verificagdo da presenca ou auséncia de endotélio vascular,
verificado o endotélio, os anéis eram novamente lavados e estabilizados. Sobre o platdé de uma
nova contracdo da Fen 1uM era feita a adicdo cumulativa de concentra¢gdes crescentes do EHSA
em preparacdes com e sem endotélio (n=8). Para analise estatistica utilizou-se ANOVA Two-Way
e teste t de Bonferroni, do Graphpad Prism 7.0. Resultados e Discussédo: Concentracfes
cumulativas do EHSA (100 - 4000ug/mL) induziram significativo (P < 0,0001) relaxamento
concentracdo dependente, sendo o Log EC50 3.02+0.015 pg/mL e 2.63+0.019ug/mL para as
preparacdes com e sem endotélio funcional, respectivamente. Concluséo: O estudo evidenciou
efeito relaxante de EHSA sobre a musculatura lisa vascular de artéria aorta de ratos normotensos,
com efeito mais potente nos anéis desprovidos de endotélio funcional, sendo recomendados mais
estudos no sentido da compreensao dos mecanismos de acéo.

Journal of Amazon Health Science, v.3, n.1, (suple 1), 2017.
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EFEITO RELAXANTE DO ACAFRAO EM AORTA TORACICA ISOLADA DE RATOS

Natacha Pinheiro Melo Brozzo'; Efraim dos Santos Ferreira?; Eduardo Andrade Gongalves®;
Delano Anibal da Silva*; Renildo Moura da Cunha®™

1.Universidade Federal do Acre (mestranda pelo CITA), 2. Universidade Federal do Acre
(mestrando pelo CITA); 3. Universidade Federal do Acre (mestre pelo CITA); 4. Faculdade Meta
(professor doutor); 5. Universidade Federal do Acre (professor orientador).

Introdugdo: O estudo das plantas utilizadas na medicina popular contribui de forma
extremamente importante para o0 universo cientifico, possibilitando constatar seus possiveis
efeitos no tratamento de doencas que se acometem no corpo social, como por exemplo a
hipertenséo arterial. O objetivo deste trabalho foi verificar o efeito relaxante do agafrdo (Curcuma
longa) em aorta toracica isolada de ratos (AOTIR). Metodologia: Foi realizado extrato aquoso das
folnas de acafrdo (EACL) e separados 2 animais (n= 6 anéis de aorta). Os animais foram
sacrificados e foi realizada a seccédo das aortas em tamanhos de 3 a 5 mm e entdo transferidas
para uma placa de Petri com solucdo de KREBS. Apés limpeza os anéis eram colocados no
banho de ¢rgéos isolado para realizacdo da curva concentracdo resposta. Os anéis foram pre-
contraidos com Fenilefrina e para avaliar a participacdo do endotélio vascular foi adicionado
Acetilcolina e apdés eram adicionadas concentracdes crescentes do extrato na cuba contendo os
anéis. A porcentagem de relaxamento foi determinada através da comparacdo dos valores da
contracdo da FEN antes e apés adicdo do extrato. Resultados e Discusséo: As concentracdes
crescentes de EACL induziu significativamente (p<0,05) efeito relaxante em AOTIR de maneira
dependente da concentracao. A resposta de EACL foi significantemente modificada pela remocéo
do endotélio dos anéis, sugerindo que o EACL age de maneira muito dependente do endotélio.
Conclusado: EACL demostrou atividade relaxante em AOTIR, isso indica que possa ter um
potencial na diminuicdo da pressdo arterial, sendo um efeito positivo para o tratamento de
doencas cardiovasculares.

Journal of Amazon Health Science, v.3, n.1, (suple 1), 2017.
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EFEITOS DO EXTRATO HIDROALCOLICO DE Calycophyllum spruceanum (Benth.) Hook. F.
Ex K. Schum SOBRE O SISTEMA CARDIOVASCULAR DE RATOS NORMOTENSOS

Eduardo Andrade Goncalves®; Ana Paula A. B. da Silva®; Efraim dos Santos Ferreira®; Natacha
Pinheiro Melo Brozzo®; Renildo Moura da Cunha®; Clarice Maia Carvalho®

1.Universidade Federal do Acre (mestre pelo CITA), 2.Universidade Federal do Acre (mestre pelo
CITA) 3. Universidade Federal do Acre (mestrando pelo CITA); 3. Universidade Federal do Acre
(mestranda pelo CITA); 4. Universidade Federal do Acre (professor orientador); 5. Universidade
Federal do Acre (professora co-orientadora).

Introdugdo: A pesquisa etnobotanica por plantas medicinais com potencial vasoativo no
tratamento da hipertensdo ja € largamente utilizado (ANWAR al., 2016). Metodologia: Foi
realizado extrato hidroalcéolico de Calycophyllum spruceanum (EHCSg), onde foi estudado em
ratos normotensos usando técnicas in vivo (EHCSg- 2, 4, 6, 12, 20, 40, 60 e 120 mg/Kg) com a
introducdo de cateter na artéria femural e carétida, veia femural e julgular, conectados a um
transdutor com posterior monitorizacdo das variaveis fisiolégicas e in vitro (EHCSg- 2, 7, 20, 70 e
140 pg/mL) com dissecacado da artéria aorta e introduzidas em banho de érgéos, para realizacéo
da curva concentracdo resposta. Resultados e Discusséo: In vivo, a diminuicdo da pressao
arterial média (PAM) ocorreu de forma significativa principalmente nas doses de 40 mg/Kg (45,61
+ 3,46 mmHg), 60 mg/Kg (37,16 + 1,16 mmHg) e 120 mg/Kg (23,25 * 3,67 mmHQ) em relacéo ao
controle (104,7+ 5,18 mmHg). Esta diminuicdo na PAM néo foi acompanhada de diminuicdo da
frequéncia cardiaca (FC), nem tampouco na pressao venosa central (PVC), Débito Cardiaco (DC)
e Volume do ventriculo esquerdo (VVE). In vitro, o EHCSE induziu significativamente (p<0,05)
efeito relaxante (55,20 +15,54 %, ECso = 1,10+0,21 pg/mL) em anéis com endotélio. Na presenca
de L-name o efeito vasorelaxante foi abolido. Concluséo: O EHCSk induziu efeito hipotensor em
ratos normotensos que, diante de nenhuma modificacdo do DC, parece ser inteiramente devida a
gueda da RVP, dada pelo efeito vasorrelaxante. Isto deve-se majoritariamente a acao do oxido
nitrico.

Journal of Amazon Health Science, v.3, n.1, (suple 1), 2017.
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FARMACODERMIA E PRINCIPAIS SINDROMES RELACIONADAS

Luiz Fernando Brigido Castro *; Juliana Severino Cardoso Castro*; Danilo Augusto Narcizo da
Silva®

1. Universidade Federal do Acre - UFAC

Introducdo: Farmacodermia € uma erupgcao cutanea que surge em decorréncia de uma reacao
alérgica, provocada pelo uso de farmacos. Qualquer tipo de medicamento pode causar uma
farmacodermia. As erupcdes podem ser provocadas por diferentes tipos de reacdes imunes que
desencadearédo variadas respostas na pele. A maioria é leve e tem resolucado espontanea apos a
interrupcéo do uso do medicamento. Algumas podem ser graves e potencialmente letais, como a
Sindrome de Stevens-Johnson e a Necrose epidérmica toxica (Sindrome de Lyell), Eritema Fixo
Medicamentoso e outros. Metodologia: Revisdo bibliografica realizada de Janeiro a marco de
2017, nas bases de dados do portal da Capes, MEDLINE, SciELO, pubMED. Resultados e
Discusséo: A farmacodermia pode afetar pessoas de todas as idades e racas, sendo que em
pacientes imunocomprometidos, o risco pode ser 1.000 vezes maior do que na populacdo em
geral. As drogas mais frequentemente suspeitas sao a penicilina,
0s antibioticos contendo sulfamidas, os barbitdricos, o0s anticonvulsivantes, 0s analgésicos,
os anti-inflamatorios ndo-esteroides ou o alopurinol e alguns anti-virais. Em alguns casos, ocorre
juntamente com uma outra doenca grave, complicando o diagnostico. Concluséo: Faz-se
necessaria a familiarizacdo de todos os profissionais de salude com as principais patologias
advindas, buscando reduzir o elevado risco resultante de um diagnéstico tardio. Em todos os
casos que cursam com erupcdes eritematosas ou bolhosas devem ser investigados a ingestao
medicamentosa bem como a interrup¢do de sua administracdo. A existéncia de um protocolo de
tratamento nas Unidades Especializadas é imprescindivel para promocdo de uma melhor
terapéutica ao paciente.

Journal of Amazon Health Science, v.3, n.1, (suple 1), 2017.
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POLIFARMACIA EM IDOSOS

Diego Vasconcelos MENEZES?, Fernanda dos Santos HENRIQUE?, Marcela Nunes AVELAR?,
Rafael Pedrosa BRAGA®,

1. Universidade Federal do Acre

Introducgao: A polifarmacia é definida como o uso multiplo de medicamentos, ndo existe um
consenso sobre qual numero expresse polifarmacia na literatura. As alteracbes patoldgicas
tipicas, crénicas de pessoas de idade avancada € um desafio para a geriatria prevenir e tratar, ja
gue ha alteracdes do metabolismo das drogas. O numero de medicamentos consumidos € o fator
fundamental de risco para iatrogénica e reacdes adversas em idosos. A polifarmacia € um
problema importante na pratica da geriatria, devendo ser sempre investigada e evitada. O niumero
de consultas e especialidades médicas pode contribuir para a pratica de polifarmacia em idosos.
Metodologia: O presente estudo utilizou a metodologia de revisédo, utilizando artigos indexados
em trés bases de dados: Biblioteca Virtual em Saude (BVS-BIREME), Pubmed e Scielo.
Resultado e Discusséo: Na busca realizada nas bases de dados referidas, foram encontrados
artigos com temas ligados a farmacologia, ao uso continuo de medicacdes concomitantes, e seus
efeitos adversos além de alteracdes fisioldégicas e anatdmicas do envelhecimento. Polifarméacia
em idosos tornou-se importante aspecto na assisténcia geriatrica. Muitos estudos tém pesquisado
0 uso de medicamentos e a apresentacdo da polifarmacia em idosos mostrando a real
importancia para progressao de pesquisas. Concluséo: Nota-se com o estudo, a importancia de
pesquisar e descrever os fatores que levam idosos a utilizar multiplos medicamentos, demonstrar
fatores associados a polifarmacia entre idosos, além de investigar as causas aplicando solucdes
gue diminuem agravos.

Journal of Amazon Health Science, v.3, n.1, (suple 1), 2017.
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PROPRIEDADES FARMACOLOGICAS E TERAPEUTICAS DA AYAHUASCA

Afonso Linhares !, Daniel C.C Dias >.

1. Universidade Federal do Acre

Introducgéo: Ayahuasca é um cha consumido desde a era pré-colombiana em paises da América
do Sul. Seu consumo no Brasil atualmente esta associado principalmente a povos indigenas da
regido amazonica e a um grupo de religides denominadas ayahuasqueiras. Dentre elas destacam-
se 0 Santo Daime, a Unido do Vegetal e a Barquinha todas originarias da regido amazo6nica por
volta do inicio do século XX. Essa bebida é tida por essas religibes como medicinal e espiritual.
Objetivos e meétodos: Nesse trabalho se busca expor as propriedades farmacoldgicas e
terapéuticas do cha de Ayahuasca. Para isso se realizou uma revisao bibliografica de estudos
com Ayahuasca nos ultimos 5 anos nas bases de dados, pubMed, BVS, BV Unifesp, LILACS, nos
idiomas Portugués e Espanhol, além de capitulos de livros e bibliografias relacionadas.
Resultados e discussdo: As investigacbes mostram que a ayahuasca possui derivados
betacarbonilicos como a harmina e derivados triptaminicos como N,N, dimetiltriptamina (DMT),
gue unidos produzem alteracfes de consciéncia e percepcao. Alguns estudos mostraram relacao
entre esses efeitos com o desenvolvimento de autoconhecimento, prevencéo ao abuso de drogas,
maior dominio de si e do ambiente e melhoria nos relacionamentos sociais. Também percebe-se
correlacdes positivas para o tratamento de algumas patologias como Parkinson, ansiedade e
depressdo. Somando-se a isso, estudos apontam uma baixa toxicidade do cha. Esses dados sao
promissores, contudo, existe uma dificuldade em se verificar a influéncia de aspectos subjetivos
neles. Concluséo: Conclui-se que os componentes farmacoldgicos do cha possuem diversas
propriedades psicoterapéuticas, mas que, essas precisam ser melhor compreendidas.

Journal of Amazon Health Science, v.3, n.1, (suple 1), 2017.
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RECONSTRUCAO MICROCIRURGICA

Danilo Augusto Narcizo Da Silval; Mario Jorge Ferreira Da Silva'; Ana Maria Coelho Carvalho?;
Aline Cristina Batista Vilela2,Carolina Vidal Calid*

1. UFAC, RIO BRANCO - AC - BRASIL; 2. UNIDERP, CAMPO GRANDE - MS - BRASIL.

Introducdo: A ressecdo de tumores de cabeca e pescoco resultam em grandes defeitos,
complexos e muitas vezes associados a limitacbes funcionais. Nestes casos a reconstrucao
microcirurgica costuma ser a primeira indicacdo para grandes perdas teciduais, minimizando o
efeito devastador da resseccao cirurgica. Relato de Caso: Apresentamos o caso de um paciente
de 20 anos portador de tumor no palato, com biopsia pré-operatoria sugestiva de Mixoma
odontogénico, que foi submetido a resseccdo cirdrgica ampla e reconstrucdo microcirargica
imediata com retalho livre anterolateral da coxa. Foram feitas anastomoses entre os vasos do
retalho com os vasos faciais, com auxilio de microscopio cirargico. Nado houve complicacdes do
retalho e o paciente retomou suas fungbes como fonacdo, degluticdo e mastigacao,
precocemente. Concluséo: que os retalhos microcirdrgicos tém grande importancia em
reconstrucdo de cabeca e pescoco e determinam, quando bem-sucedidos, diminuicdo da
morbidade, aceleracao da reabilitacdo e diminuicdo de custos.

Journal of Amazon Health Science, v.3, n.1, (suple 1), 2017.
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SIFILIS CONGENITA: INDICADORES DE INCIDENCIA EM MENORES DE 1 ANO DE IDADE
NO ESTADO DO ACRE, 2016.

Nyara Abreu dos Santos'; Débora da Silva Costa®

1.Faculdade Meta

Introducado: As avaliacOes realizadas pelos indicadores de saude do Estado do Acre revelaram
nos ultimos anos, um crescente aumento de novos casos de sifilis congénita. Com isso, este
estudo faz uma avaliagcdo dos fatores determinantes que contribuiram para 0os novos casos em
criancas menores de 1 ano de idade durante o ano de 2016, com o0 objetivo de evidenciar as
causas que estédo contribuindo para o desempenho ruim destes indicadores, a fim de programar
intervencdes de controle que possam melhorar a qualidade de acdes e reduzir a incidéncia de
sifilis congénita no Estado. Metodologia: Trata-se de uma revisdo dos indicadores de saude
SESACRE/2016, sobre os fatores que contribuiram para novos casos de sifilis congénita no
Estado durante o corrente ano. Resultados e discussado: Os estudos analisados revelaram que
no ano de 2016, 60% dos municipios que integram o Estado, apresentaram um ruim desempenho
dos indicadores para novas ocorréncias de sifilis congénita em menores de 1 ano de idade; onde
através da coleta de dados, péde-se realizar um comparativo dos fatores primordiais que levaram
ao aumento de casos; estes se dando principalmente pelo inadequado tratamento das gestantes
e seus parceiros, falta de busca ativa de ocorréncias e inicio tardio do tratamento no pré-natal.
Conclusao: A sifilis € uma doenca que pode ser diagnosticada e tratada com facilidade; contudo,
com base nos dados analisados, conclui-se que o diagnéstico tardio e tratamento inadequado
foram os fatores mais evidentes para a incidéncia da sifilis congénita no Estado do Acre durante o
ano de 2016.

Journal of Amazon Health Science, v.3, n.1, (suple 1), 2017.
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Sofosbuvir: Acdo do medicamento contra a hepatite C

Uma Reviséo Bibliografica

Francisca Elimar Araujo da Silva?, Joiciane Severino Cardoso?, Sara Maria Cuellar Olioveirat

1. Faculdade Meta — Fameta

Introducgédo: O Sofosbuvir e um farmaco utilizado em casos de Hepatite C cronica em adultos,
tratamentos de infeccédo pelo virus da hepatite C gendtipos 1, 2 ou 3 em pacientes com fibrose,
incluindo individuos coinfectadores dos pelo HIV1 e HCV. As respostas de tratamento variam com
base no hospedeiro e fatores do virus. O Acre € o Estado com a maior incidéncia de casos de
Hepatite C no Brasil. Metodologia: A busca bibliogréfica foi realizada em marco de 2017, nas
bases de dados da ANVISA, CONITEC e MEDLINE. Resultados e Discussao: A Hepatite C
apresenta elevado impacto na saude global. A agressao hepatocelular causada pelo virus C leva
fibrose Hepatica, cirrose e hepatocacinoma celular. O medicamento Sofosbuvir foi descoberto no
ano de 2013 e liberado pela ANVISA no ano de 2015. Este medicamento antiviral com acao
direta, que atua como inibidor de uma enzima essencial para a replicacdo do virus C, a
polimerase NS5B de acido ribonucléico. O Sofosbuvir € capaz de curar até 90% dos casos de
hepatite C devido a sua acéo que impede a multiplicacdo do virus da hepatite, enfraquecendo-o e
ajudando o organismo a elimina-lo completamente. Concluséo: Ao longo do estudo, obsevou-se
a grande importancia do tratamento e a efetiva acdo contra o virus dao hepatite, possibilitando
assim uma terapia que esta surtindo efeitos positivos.
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TRATAMENTO DA HEPATITE C APOS TRANSPLANTE HEPATICO COM NOVOS
INIBIDORES DE PROTEASE- EXPERIENCIA DO HOSPITAL DAS CLINICAS DO ACRE

1. Hospital das Clinicas do Acre: Cirley Lobato

Hospital Bandeirantes: Tércio Genzini

3. Universidade Federal do Acre / Liga Académica Acriana de Doacdo de Orgéo e Tecidos
para Transplante: Carolina Vidal Calid

4. Universidade Federal do Acre / Liga Académica Acriana de Doacdo de Orgéo e Tecidos
para Transplante: Roberto Shiguemitsu Oliveira Yamashita

N

Introducéo: O virus da Hepatite C (VHC) é a principal indicacdo de transplante (tx) hepatico.
Apos o tx a recidiva pelo VHC é comum e a principal causa de perda do enxerto e necessidade de
re-tx tardio. Metodologia: Entre 2007 e 2017, 98 pacientes seguem em acompanhamento pés-tx
no HC/AC. 30 (30,6%) tinham histérico de infeccéo pelo VHC, mas 13 foram excluidos do estudo:
6 por Obito, 4 porque ainda estavam em tratamento, 2 por ndo apresentar recidiva pés-tx e 1 por
ter feito tratamento com interferon. 17 pacientes receberam tratamento pés-tx com Inibidores de
Protease (IP): sofosbuvir (SOF) e daclastavir (DAC) 7 (41,17%), SOF, DAC e ribavirina (RBV) 9
(52,94%), SOF, simeprevir e RBV 1 (5,88%). 7 (38,8%) ja haviam recebido tratamento com
interferon peguilado e RBV apoés tx sem resposta sustentada. A imunossupressao de todos deste
grupo foi baseada em Tacrolimo e Microfenolato. Resultados e Discusséo: Todos finalizaram o
tratamento com PCR negativo e, durante seguimento médio de 11 meses (3 a 22 meses) 50%
apresentaram resposta virologica sustentada e 50% ainda ndo completaram 6 meses. Nao houve
diferenca de resultados entre 0os pacientes com ou sem tratamento pré-tx e houve resposta aos
que falharam no tratamento com interferon peguilado e RBV. Conclus&o: Otima taxa de resposta
ao tratamento do VHC apdés tx com os novos IP, com ou sem tratamento pré-tx. Pacientes
debilitados no pré-tx podem ser tratados apds o tx com 6timos resultados.

Journal of Amazon Health Science, v.3, n.1, (suple 1), 2017.
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EFEITOS TERAPEUTICOS DA ADENOSINA APLICADOS A CARDIOLOGIA

Ariane Castro Mendes Le&o*, Octavio Augusto C. Fortes®, Diego Castro Musial®.
1. Universidade Federal do Acre

Introducé&o: A adenosina € um nucleosideo formado pela unido de uma adenina e uma ribose
que, dentre outras fungdes, participa da neurotransmissdo purinérgica atuando em receptores
purinérgicos do tipo P1, conhecidos anteriormente como receptores de adenosina. A adenosina
atualmente € considerada uma droga fundamental em qualquer carrinho de parada no
atendimento a pacientes com taquiarritmias. Por este motivo, o presente trabalho visa exemplificar
sua acao terapéutica aprovada atualmente na clinica, bem como seu potencial para outros alvos
farmacologicos. Metodologia: Trata-se de um estudo de reviséo da literatura realizado nas bases
de dados Scielo e PubMed utilizando os seguintes descritores: adenosina, cardiovascular e
terapéutica. Resultados e Discussdo: Muito se tem evoluido sobre a neurotransmissao
purinérgica desde que foi descrito por Burnstock, mas atualmente sabe-se que a adenosina atua
em receptores purinérgico (P1A1l, P1A2a, P1A2b e P1A3) que séo acoplados a proteina G. No
coracao a literatura atribui que a maior funcéo cardiaca é decorrente da estimulacédo do receptor
P1Al1, em que possui um efeito inotrOpico e cronotrépico negativo. Por este motivo este
medicamento € utilizado na clinica como uma alternativa para o tratamento emergencial de
taquiarritmia. Sua atuacdo, de maneira simplificada, ocorre ao realizar um bloqueio na conducéo
do nodo AV por poucos segundos e, com isso, interrompe a propagacao ao ventriculo do estimulo
elétrico supra-ventricular. Concluséo: A adenosina € uma droga com potencial terapéutica na
clinica devendo ser estuda sua funcéo para a bioenergética celular, bem como demais aplicacGes

clinicas.
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TERAPEUTICA INSEGURA NA PEDIATRIA: A PROBLEMATICA DO DESABASTECIMENTO
DE ANTIMICROBIANOS

Francimar Ledo Juca®; lonar Cilene de Oliveira Cosson?.

1. Faculdades Meta — FAMETA
2. Universidade Federal do Acre - UFAC

Introdugdo: O gerenciamento de insumos em uma Unidade hospitalar deve suprir
adequadamente as necessidades do servigo, principalmente na Unidade de terapia Intensiva
(UTI). Administrar esse abastecimento diante da escassez de recursos existente no setor publico
€, sem sombra de duvidas, a principal missédo do gestor. A falta especifica de antimicrobianos
forca os profissionais de saude a quebrar protocolos, compromete a terapéutica, interfere na
seguranca do paciente e contribui para a resisténcia bacteriana. Metodologia: A pesquisa teve
por objetivo avaliar a frequéncia de prescricdo dentre os antimicrobianos disponiveis para uso na
UTI Pediatrica em um hospital publico. Foram incluidas todas as prescricdes provenientes da
UTIP no periodo de agosto a dezembro de 2014, totalizando o numero de 123 prescricbes com
antimicrobianos prescritos, nas diversas apresentacdes farmacéuticas. Resultados e Discusséao:
dos 34 antimicrobianos existentes no padrdo, somente 85% (n=29) foram prescritos. Destes,
ceftriaxona 16% (n=62), ampicilina 5% (n=18), oxacilina 4% (n=14), vancomicina 3% (n=13),
ceftazidima 2% (n=11) foram os mais prevalentes. Vale ressaltar que independente do que estava
sendo tratado, esses eram os antimicrobianos com maior disponibilidade em estoque no periodo
da coleta, devido a instituicdo estar passando por problemas de abastecimento de medicamentos.
E sabido que diversos fatores, além da falta de recursos, contribuem para o desabastecimento,
dentre eles: falta de um bom planejamento/programacdo de compras; falha ocasional de
fornecedores; dificuldades logisticas, dentre outros. Concluséo: Planejar a aquisi¢do de insumos
favorece a gestao e contribui para a seguranca na terapia medicamentosa do paciente.
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