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RESUMO

Com o objetivo de relatar uma experiéncia com o uso do recurso pedagdgico Podcast inserido na abordagem
metodolégica dos trés momentos pedagdgicos para contribuir com o ensino sobre virus no ensino médio,
foi realizado com alunos do 2° ano do ensino Médio de uma Escola Estadual de um Distrito de Porto
Velho/RO. O Estudo é de natureza qualitativa, foi desenvolvido uma Sequéncia Didética (SD),
sistematizada segundo a metodologia dos Trés Momentos Pedagogicos (3 MPs), na qual foi abordado
conceitos de Biologia com base no tema sobre virus. Com a realizacdo deste trabalho, pudemos notar o
qudo importante é o uso da tecnologia na sala de aula e o quanto a organizacéo da aula nos trés momentos
pedagdgicos propicia uma melhor aprendizagem por parte dos alunos.

Palavras-chave: Sequéncia didatica. Trés momentos pedagdgicos. Podcast. Virus.

Proposal for using the podcast to teach about viruses in basic
education based on the methodology of the three pedagogical
moments

ABSTRACT

With the aim of reporting an experience with the use of the Podcast pedagogical resource inserted in the
methodological approach of the three pedagogical moments to contribute to teaching about viruses in high
school, it was carried out with students in the 2nd year of high school at a State School in a District from
Porto Velho/RO. The Study is qualitative in nature, a Didactic Sequence (SD) was developed, systematized
according to the methodology of the Three Pedagogical Moments (3 MPs), in which Biology concepts were
addressed based on the topic of viruses. By carrying out this work, we were able to notice how important
the use of technology is in the classroom and how organizing the class in the three pedagogical moments
provides better learning for students.
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INTRODUCAO

O presente artigo trata-se de um relato de experiéncia de uma pesquisa que tem
como tema “Uma proposta de uso do podcast para o ensino sobre virus na educacao basica
baseado na metodologia dos trés momentos pedagogicos” realizada em uma turma de
segundo ano do ensino médio de uma Escola Estadual de um distrito de Porto Velho RO.

Atualmente tem sido um grande desafio para as escolas enfrentar dificuldades
como evasao escolar, reprovacao ou a pouca participacdo dos alunos nas aulas. 1sso se da
muitas vezes pela dificuldade do professor em planejar suas aulas, tornando-as pouco
atrativas para seus estudantes. Uma situacdo que pode influenciar no desempenho dos

estudantes é o papel do professor detentor do conhecimento.

A maioria dos professores da area de ciéncias naturais ainda permanece
seguindo livros didaticos, insistindo na memorizacao de informacdes isoladas,
acreditando na importancia dos contetidos tradicionalmente explorados e na
exposicdo como forma principal de ensino (DELIZOICOV et al., 2007, p.
127).

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (1996) estabelece que, uma das
finalidades do ensino médio € proporcionar ao estudante a compreensdo de fundamentos
cientificos e tecnolégicos, relacionando a teoria e a préatica no ensino de cada disciplina.

As metodologias utilizadas em sala pelo professor sédo de grande relevancia para
a efetivacdo do ensino-aprendizagem, o ensino da biologia apenas de forma conteudista
sem problematizacdo e contextualizacdo da realidade do aluno se torna pouco
compreensivel. De acordo com Chassot (2003), ensinar Ciéncias € uma maneira de
incentivar os estudantes a se tornarem pessoas criticas e reflexivas, resultando em agentes
de transformacdo para atuarem de forma efetiva sobre a realidade que estdo vivenciando.

Como uma proposta de abordagem metodoldgica os trés momentos pedagdgicos
tornam-se favoraveis para o ensino. A abordagem foi organizada inicialmente por
Delizoicov e Angotti (1991) e ampliada por Delizoicov et al., (2002) a denominada
dindmica dos trés momentos pedagdgicos traz como proposta que a conducéo de um tema
ou contetdo em sala de aula, obedeca trés etapas: a Problematizacéo inicial, momento em
que sdo levantadas questfes para discussdo com estudantes, viabilizando a aproximagéo
do conteudo trabalhado com situacdes do cotidiano dos mesmos; a Organizacdo do
Conhecimento, etapa na qual o professor faz uso de variadas atividades, visando a
compreensdo do conteudo estudado; e a Aplicacdo do Conhecimento, fase em que séo
abordados de forma sistematica os conhecimentos apreendidos pelos estudantes,

Scientia Naturalis, Rio Branco, v. 6, n. 2, p. 904-915, 2024 p. 905



oportunizando  que interpretem e reflitam tanto as situacbes destacadas na
problematizacéo inicial, como outras que vao surgindo no decorrer do processo, mas que
podem ser explicadas pelo mesmo conhecimento (DELIZOICOV; ANGOTTI, 1991).

Compreendendo ainda a proposta da BNCC quanto a necessidade de recriacdo da
escola, diante das transformac6es recorrentes no mundo causadas pelo desenvolvimento
tecnoldgico, que vem transformando a dindmica social contemporanea nacional e
internacional, atingindo as populacfes jovens que estdo em processo de formagéo. Faz-
se necessario pensar um curriculo de ensino que atenda essas demandas. “A Ciéncia e a
Tecnologia tendem a ser encaradas ndo somente como ferramentas capazes de solucionar
problemas, tanto os dos individuos como os da sociedade, mas também como uma
abertura para novas visdes de mundo” (BRASIL, 2018 p. 547).

Lima et al., (2021) dizem que o uso das tecnologias é uma forma de aproximar os
estudantes dos contetdos que estdo sendo abordados nas aulas, uma vez que os jovens do
século XXI estdo emersos a elas, é notorio que os recursos disponibilizados pelas
tecnologias, quando adaptados adequadamente aos objetivos de ensino, pode deixar 0s
conteddos trabalhados nas aulas mais claros e proximos da realidade do estudante.

Portando o presente trabalho tem como objetivo relatar uma experiéncia com o
uso do recurso pedagdgico Podcast inserido na abordagem metodoldgica dos trés

momentos pedagdgicos para contribuir com o ensino sobre virus no ensino médio.

REFERENCIAL TEORICO
A dindmica dos trés momentos pedagogicos

A dindmica chamada de Trés Momentos Pedagdgicos foi proposta por Delizoicov
e Angotti (1990) e depois de algum tempo investigada por Delizoicov et al., (2002),
durante o processo de formacédo de professores na regido de Guiné-Bissau, surgiu a partir
da transposicao da concepcéo de Freire (1987) para um contexto de educacao formal, que
destaca uma educacao dialdgica, na qual cabe ao professor fazer uma conex&o entre o que
aluno estuda cientificamente em sala de aula, com a realidade de seu cotidiano.

Os trés momentos pedagogicos destacam a importancia do didlogo
problematizador em cada uma das etapas, potencializando a participa¢ao do educando no
processo de apropriacdo do conhecimento em todos os momentos. Neste sentido,
Delizoicov argumenta que a intencdo dos Trés Momentos Pedagdgicos é:

Garantir a presenga constante de andlises e sinteses dos conhecimentos em
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discussdo, através do processo dialdgico contido na “fala do outro” e na “fala do
coordenador”, na do educando-educador e na do educador-educando (DELIZOICOV;
ANGOTTI, 1991, p. 184).

Problematizacéo inicial

Nessa etapa apresentam aos estudantes questdes e/ou situagdes para discussao,
visando relacionar o estudo de um conteudo com situacGes reais que eles conhecem e
presenciam, mas que ainda ndo sdo capazes de interpretar completa ou corretamente
porque provavelmente ndo dispdem de conhecimentos cientificos suficientes. Ou seja, é
na problematizacdo que se deseja provocar explicagdes contraditorias e localizar as
possiveis limitagcdes do conhecimento que vem sendo expresso, quando este é relacionado
com o conhecimento cientifico que ja foi selecionado para ser abordado (DELIZOICOV
etal., 2002, p. 201).

Na problematizacdo inicial, o professor deve oportunizar o aluno a explorar os
seus conhecimentos empiricos de forma a utiliza-los na resolucdo de situacdes da vida
cotidiana. No inicio da aula, o aluno deve ser incentivado a expor suas opinides, ideias e
questionamentos acerca do assunto que esta sendo trabalhado em sala de aula. Neste
momento, o professor deve ficar atento a tudo que for discutido e realizar os devidos
registros como forma de evidenciar junto a coordenacdo pedagdgica o resultado de suas

acoes.

Organizacéo do conhecimento

Albuquerque, Santos e Ferreira (2015) dizem que esse é 0 momento em que 0S
conhecimentos cientificos passam a ser integrados nas discussdes em sala de aula. Os
alunos a partir dai comecam a desenvolver uma compreensdo a respeito da
problematizacédo ou situacdo inicial que anteriormente foi abordada. Porém, para que isso
aconteca, materiais devem ser disponibilizado para consultas e atividades devem ser
sugeridas para complementar as discussfes, no sentido de incentivar e ampliar a
sistematizacdo dos conhecimentos.

Nesta etapa, sdo utilizados os dados que surgiram para que o coletivo de
professores possa definir quais serdo as questdes geradoras e os contetdos especificos
que deverdo ser trabalhados para a compreensdo do tema gerador. Este € 0 momento
destinado aos planejamentos por areas (MUENCHEN, 2010; MUENCHEN,
DELIZOICOV, 2012).
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E neste momento que os conhecimentos cientificos comegam a ser discutidos e
postos em pratica. Os alunos passam a ter acesso a uma gama de informacgdes e 0s
conhecimentos prévios discutidos na problematizacdo inicial da aula servirdo como
alicerce para abordagem dos conceitos cientificos.

Porém, para que isso aconteca de maneira eficaz, cabe ao professor dispor de
recursos didaticos que possam favorecer o desenvolvimento da aula. O docente de forma
antecipada precisa planejar junto a escola a aquisicdo desses materiais. Uma boa aula
requer planejamento, caso isso ndo ocorra, 0 insucesso da acdo pode acontecer.
Atualmente podem acrescentar atividades diversificadas como leitura de imagens,
podcasts e producgédo de materiais com o uso da tecnologia, de modo a auxiliar no processo
da sistematizacdo do conhecimento, podendo contribuir de forma significativa para o bom

desenvolvimento da aula.

Aplicagéo do conhecimento

Essa ultima etapa aborda de forma sisteméatica o conhecimento que vem sendo
absorvido pelo aluno para analisar e interpretar tanto a situagoes iniciais que definiram o
seu estudo, como outras situagdes que ndo estejam diretamente ligadas ao motivo inicial,
mas que sdo explicadas pelo mesmo conhecimento (DELIZOICOV; ANGOTTI, 1990).
Este momento é essencial para que o aluno atraves da situacdo problema tenha a

necessidade de adquirir novos conhecimentos.

Tecnologia: Uso do podcast como ferramenta de ensino

Nos ultimos tempos, o uso da tecnologia tem sido cada vez mais presente no
ambito escolar. As ferramentas digitais ganham for¢a em um cenério onde a busca pelo
conhecimento se torna cada vez mais necessaria. O uso da tecnologia na escola teve seu
apice nos tempos da pandemia. As unidades de ensino precisaram se reinventar, buscar
estratégias de como inserir o0 aluno no cotidiano das aulas. Uma das soluc¢des encontradas
foi 0 uso das midias sociais (WhatsApp, facebook, google sala de aula, dentre outros).

O uso do podcast também foi uma das alternativas encontradas pelos professores
para tornar o ambiente de aprendizagem mais eficaz. Segundo Foschini e Taddei (2018),
esse recurso tecnoldgico é uma maneira veloz de distribuir sons pela internet, é a fusdo
de duas palavras: iPod, o tocador de arquivos digitais de audio da Apple, e broadcast, que
significa transmissdo em inglés. Por meio deste recurso, 0s alunos podem expressar suas

opinides através da oralidade trabalhando assim questfes de expressividade, vocabulario
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e poder de argumentagéo.

De acordo com Freire (2011), o aumento de podcasts no Brasil favorece uma
grande mudanga do acesso a conteudo pelos portadores de deficiéncias visuais. Embora
seja um tema ainda ndo muito explorado no Brasil, essas novas midias podem auxiliar a
inclusdo dentro dos cenarios educacionais. Além disso, 0s podcasts podem propiciar aos
portadores de deficiéncias visuais, maior acesso aos conteudos, podendo aos mesmos
ampliarem seus universos de contatos com a informagdo, sem necessidade de tempo e
local predestinado para o uso do recurso.

A partir destas informacdes, podemos observar o quao importante € o uso desta
tecnologia em prol dos nossos alunos portadores de necessidades especiais. O uso desse
recurso pode funcionar como uma alternativa a mais para que os profissionais do ensino
especial possam inserir 0os seus alunos no exercicio diario das aulas. Inclusdo ligada a
tecnologia nunca foi tdo necessaria, dai importancia de investimentos em recursos

tecnoldgicos em prol do nosso aluno.

METODOLOGIA

O presente estudo é de natureza qualitativa, que teve como finalidade analisar
como o uso do recurso pedagogico podcast inserido na abordagem metodoldgica dos trés
momentos pedagogicos pode contribuir para o ensino sobre virus. Teve como publico-
alvo estudantes do segundo ano do ensino médio, da disciplina de biologia, do periodo
vespertino de uma Escola Estadual situada num distrito de Porto Velho/RO.

O trabalho foi desenvolvido durante o més de outubro no ano de 2022, foi utilizado
como instrumentos para coletas de dados questionarios, observacfes diretas das aulas,
participacdo dos alunos na construcao e apresentacdo do Podcast.

Respeitando o sigilo ético, ndo mencionaremos 0s nomes dos discentes envolvidos
na pesquisa. Assim, foi elaborada uma sequéncia didatica sistematizada na metodologia
dos 3MPs para o ensino de Biologia com base no tema sobre virus, visto que era um
conteddo que estava no curriculo de ensino da série em questdo. A SD foi concluida em

seis aulas, conforme descrito no Quadro 1.

Quadro 1 - Etapas da Sequéncia Didatica (SD), quantidade de aulas e descricdo das atividades.
Etapa Aulas Atividades

Leituras em grupos de reportagens da
atualidade sobre doengas virais.

Problematizag&o inicial 2 aula Discussdo sobre a Pandemia do Covid-19.
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Questionamentos ~ sobre  prevencdo e
erradicacdo de doencas virais.

Sugestdo de Assistir para a discussdo na aula
seguinte o filme “Epidemia”.
Roda de conversa sobre o filme;

Apresentacdo dos conceitos relacionados aos
\virus.

IApresentacdo de um quadro das principais
doengas causadas por virus.

Organizacéo do conhecimento 2 aulas Realizacdo de atividades, tais como resolucéo
de listas de exercicios baseada em imagens,
resolucdo de problemas conceituais referentes
ao tema e apresentacdo de questdes
contextualizadas referentes a problematica
inicial.

Conhecendo padcast e como fazer.

Producdo de padcast a respeito da
Aplicacdo do conhecimento 2 aulas conscientizacdo sobre prevencdo contra as
doencas virais.

Apresentacdo e publicacdo do padcast.
Fonte: Os autores, 2022.

A andlise se deu a fim de identificar, se de fato conseguiram refletir sobre a
importancia de se estudar os virus e as doencas relacionadas e observar como a
metodologia dos 3 MPs aliada a Tecnologia Digital, pode motivar os estudantes a
tornarem-se sujeitos criticos e reflexivos de suas préprias experiéncias. Os dados
incluiram produces escritas pelos estudantes, observacbes dos pesquisadores e analise

do podcast criado.

RESULTADOS E DISCUSSAO
1° Momento pedag6gico: Problematizacao inicial

Iniciamos esse momento apresentando o assunto ao qual iriamos discutir, bem
como as atividades previstas. Solicitamos gque se sentassem em grupos e para cada grupo
foi entregue a impressdo de reportagens atuais sobre temas relacionados aos virus e
viroses, apos a leitura cada grupo falou sobre o que conseguiu entender e fizemos uma
breve discussao que se ampliou até o assunto sobre covid-19. Nesse momento solicitamos
que todos usassem 0S celulares e acessassem 0 link:
https://www.menti.com/al17tddwsp9z do programa Mentimeter na intencao de responder

a uma questdo sobre a covid-19 escrevendo apenas uma palavra, formando assim a nuvem
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de palavras. Cada um expressou seus sentimentos sobre o que significou a doenca

pandémica, como consta na Figura 1.

Figura 1 - Nuvem de palavras criada sobre covid-19.
Em uma palavra, qual a defini¢éo dapandemia

4 Mentimeter

do covid-19?
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Fonte: Captura de tela do aplicativo Mantimeter.

Na sequéncia fizemos a impressdo de questbes problematizadoras de forma
individual, como consta no Quadro 2, tendo ao lado de cada questdo as respostas citadas

pelos estudantes.

Quadro 2 - Respostas do estudantes das questdes problematizadores do primeiro momento pedagdgico.

Questdes levantadas sobre prevencao e Respostas dos estudantes de acordo com 0s
erradicacdo de doencas virais conhecimentos prévios

Quais as formas de prevenir doencas que vocé - Através de vacinas, higienizagdo, usar mascaras,
conhece? usar luvas, evitar contato com pessoas que estdo

com virus, cuidar para sempre estar com a
imunidade alta, descansar o corpo, lavar as méaos
ao pegar em objetos publicos, hidratagdo, tomar
sucos naturais, evitar refrigerante e bebidas
alcoolicas, isolamento, manter o distanciamento

social.
Qual a melhor forma de erradicar doengas - Tomar vacinas corretamente, cuidar da salde,
causadas por virus? descobrir qual doenca e tomar remédio adequado

para essa doenca, desenvolver vacinas para criar
anticorpos, usar mascaras, higienizacdo, evitar
agua parada, tomar vitaminas.

Vocé ou algum membro da sua familia ja foi - Sim. Dengue, covid-19, gripe.
vitima de alguma doenca causada por virus? Se
ja, qual doenga?

Vocé participa ativamente das campanhas de - Alguns responderam sim, outros que em algumas
vacinagdo? vezes sim e outros ainda disseram que n&o.

Fonte: Elaborado pelos autores, 2022.

Foi perguntado se todos disponibilizavam de internet em casa, todos responderam

que sim, entdo como finalizacdo do primeiro momento pedagogico sugerimos que
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assistissem o filme “Epidemia”, onde disponibilizamos o link para que tivessem acesso.

2° Momento pedagogico: Organizagdo do conhecimento

No inicio do segundo encontro com os estudantes, fizemos uma roda de conversa,
em que os participantes foram destacando as partes do filme que mais chamou atencéo e
gue melhor compreenderam, fizemos comentarios a fim de esclarecer algumas davidas
que foram surgindo ao longo da conversa.

Com o uso de pincel e quadro branco destacamos alguns conceitos importante
sobre 0s virus, que constam no livro didatico que a escola disponibiliza para professores

e estudantes utilizarem nas aulas. Na sequéncia fizemos a discussdo da tabela também

presente no livro didatico que trata sobre viroses, como mostra as Figuras 2 e 3.

Figural -

Imagem da tabela sobre viroses.

Goticulas de secrecao

Infecgédo

O virus penetra pela boca ou

vacinagao (para alguns tipos

Sinto
Caracteristicas

Febre, dor de cabego e muscu-

GCripe expelidas pelas vios pelo noriz, localizando-se nas e N
o . C . de gripe} lar, obstrugdo nasal e tosse.
respiratorias. vios respiratorias superiores.
X . O virus penetra pelas mucosas

Goticulas de saliva, 'S penetra pe’ S 5

TR EE T e das vias respiratorias e dissemi- Febre alta e erupgdes cutaneas;
Variola ’ L na-se pelo sangue; finalmente,  Vacinagdo. geralmente deixa cicatrizes na

contaminados e contato

it atinge a pele e as mucosas, pele e pode ser fatal

‘ cousando lestes,

Contato direto e indireto O virus penetra pelas mucosas Febre altg, tosse e vermelhiddo
Sarampo  com secregoes da pes- daos vios respiratorias e disse-  Vacinaggo. por todo o corpo; pode ser fatal

soa doente. mina-se pelo sangue. em criangas.

O virus penetra pela pele,

Picada de mosquitos, dissemina-se pelo sangue & . § Febre alta, nGuseq, vomito,
Febre N Vacinagdo 8 combate aos mos- .

dentre os quais, destaca-  localiza-se no figado, na me- . . calafrio e pele amarelada; pode
amarela . quitos transmissores.

-s@ 0 Aedes aegypti. dula 6sseq, no bago, rins & em ser fatal,

outros orgdios,
Paralisia dos membros. Em mui-
Polio- " tos casos, ocorrem apenas febre
L Alimentos e objetos O virus penetra pela boca, Pty ) P
miglite ) ) . . . e indisposigdo, dor de cabega,
- contaminados, dlém de dissemina-se pelo sangue e Vacinagao.

(paralisia ) ) ) entre outros, gue logo desapa-
A . secregoes respiratérias, instala-se no sistema nervoso. }
infantil) recem. Mas, na forma paralitica,

pode provocar deficiéncia fisica.

Fonte: Captura de tela do livro Revisa Enem da escola, 2022.
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Figura 3 - Imagem da tabela sobre viroses.
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maos contaminadas, go- Uso de mascara, distanciamen- -
: : , , perda de olfato, alteragdo do
’ ticulas de saliva, espirro, Pelo novo corona virus (SARS-  to social, uso de dlcool gel, lavar R A2 <
Covid-19 paladar, distlrbios gastrintesti-

tosse, catarro, objetos
ou superficies contami-
nadas

-CoV-2)

as mdaos com muita frequéncia,
ambiente bem ventilado.

nais (nduseas/véomitos/diarreia),
cansaco, diminuicGo do apetite,
falta de ar.

Fonte: Captura de tela do livro Revisa Enem da Escola, (2022).

Apds esse momento de discussdo do objeto de conhecimento entregamos a
impressdo para que realizassem um breve questionario de multipla escolha sobre o que

foi estudado.

3° Momento pedagdgico: Aplicagcdo do conhecimento

Na etapa anterior tratamos dos conceitos, viroses, prevencéo e erradicacdo, e como
aplicacdo de conteudo propomos que fizessem duplas para criacdo de um podcast onde
teriam um espaco para realizarem um trabalho de conscientizagao sobre as viroses.

No inicio dessa etapa foi apresentado o programa Anchor onde mostramos 0 passo
a passo de como criar 0 Podcast e deixamos um tempo para que pudessem preparar o
material, fazendo as gravaces, escolhendo a arte que usariam e a descri¢cdo. Depois de
conhecer o produto de cada dupla ensinamos o0 proximo passo de como publicar no
Spotify. Seguem algumas publicac6es que foram resultado das atividades dos estudantes,
https://open.spotify.com/show/2ku9EzQmdf2E77SvP7Jiae,
https://open.spotify.com/show/2Jjy4g77u64AdIEXAcGD5e.

CONSIDERACOES FINAIS
Com a realizacao deste trabalho, pudemos notar o qudo importante € o uso da
tecnologia na sala de aula e 0 quanto a organizacdo da aula nos trés momentos

pedagdgicos propicia uma melhor aprendizagem por parte dos alunos. Durante toda etapa
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da nossa pesquisa, desde a escolha da tematica, a metodologia, o publico-alvo e o local
que seria mergulhamos a fundo na busca por elementos bibliograficos que norteasse nosso
trabalho. No momento ap6s as consultas e analises dos autores que escolhemos trabalhar,
organizamos nossas ideias e partimos para elaboracdo da nossa sequéncia didatica, que
foi aplicada com bastante éxito na sala de aula.

E satisfatorio notar como o uso de recursos tecnoldgicos despertam o interesse dos
nossos alunos. Desde 0 passo-a-passo para realizacdo do podcast viamos a empolgacgao
dos estudantes. Algumas dificuldades, como o acesso a uma internet de qualidade, foram
encontradas, porém, superadas durante o desenvolvimento do processo. Os alunos foram
orientados a usarem a criatividade, a imaginacao e a pesquisa para que pudessem produzir
um podcast de qualidade que chamasse a atenc¢do da turma e atingisse o objetivo proposto
pelos professores.

Ap0s todas as etapas realizadas, avaliamos como positivo o saldo final da nossa
atividade. Os objetivos foram alcangados e mesmo com todas as barreiras encontradas
conseguimos sensibilizar o nosso aluno da importancia que ¢ a tecnologia na sala de aula
e que mesmo com tao pouco investimento nesta area, podemos fazer a diferenca com as
limitacOes que temos. A partir do momento que se o incentivo a tecnologia for prioridade
nas salas de aula, passos importantissimos daremos na melhoria da qualidade do ensino

nas nossas escolas.
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