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RESUMO

O objetivo deste trabalho foi elaborar e aplicar uma Sequéncia Didatica (SD) que abordasse os conceitos
de histologia humana para estudantes do Ensino Médio (EM). A SD foi aplicada com 40 alunos do primeiro
ano do EM de uma escola publica em Natal, RN, por meio do ensino hibrido, utilizando a plataforma
Google Meet e encontros presenciais, devido a pandemia de Covid-19. A SD consistiu em uma série de
atividades, incluindo aulas expositivas e dialogadas, uso de atlas histolégicos virtuais, elaboracdo e
apresentacdo de mapas conceituais, além da construcdo e socializacdo de modelos didaticos. Os resultados
obtidos comprovaram a eficacia da SD como ferramenta pedagdgica para o ensino de histologia na
educacao basica.

Palavras-chave: Ensino de histologia. Sequéncia didatica. Educacéo bésica.

A proposal for a didactic sequence for learning human
histology in high school

ABSTRACT

The objective of this work was to develop and apply a Didactic Sequence (DS) that addressed the concepts
of human histology for high school students. The DS was applied to 40 students from the first year of high
school at a public school in Natal, RN, through hybrid teaching, using the Google Meet platform and face-
to-face meetings due to the Covid-19 pandemic. The DS consisted of a series of activities, including
expository and dialogic classes, use of virtual histological atlases, development and presentation of
conceptual maps, as well as the construction and socialization of didactic models. The results obtained
confirmed the effectiveness of the DS as a pedagogical tool for teaching histology in basic education.
Keywords: Teaching histology. Following teaching. Basic education.

INTRODUCAO
A Histologia representa um ramo da Ciéncia Basica que se dedica a investigar 0s

tecidos, que consistem em grupos de celulas morfofuncionalmente similares que
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trabalham em conjunto, formando diversos 6rgaos nos seres vivos (CORMACK, 2003).
Dessa forma, as células desempenham um papel crucial como as unidades basicas que
compdem todas as formas de vida (CORMACK, 2003). Conforme apontado por
Jungueira e Carneiro (2013), alguns tecidos sdo constituidos por células com a mesma
estrutura, enquanto outros contém células com diferentes formas e fungdes que, juntas,
realizam uma funcéo geral. Os tecidos operam de forma integrada para cumprir funcées
especificas, incluindo protecdo, absorcdo, secrecdo de substancias, percepcdo de
sensacOes, suporte, preenchimento e movimentagdo (AIRES et al., 2011).

De acordo com Alberts et al. (2009), uma parte consideravel do volume de um
tecido é ocupada pelo espaco extracelular, que € predominantemente preenchido por uma
intrincada rede de macromoléculas formando a matriz extracelular. Esta matriz é
composta por diversas moléculas que sao sintetizadas pelas células e organizadas em uma
rede bem estruturada no espaco extracelular, estando intimamente ligada a superficie das
células produtoras (ALBERTS et al., 2009). Desse modo, o ensino da Histologia abrange
dois componentes fundamentais: 1) as células incluindo suas formas, funcdes e
organizacao em diversos tecidos; e I1) a matriz extracelular, com énfase nas caracteristicas
distintas que seus componentes moleculares conferem aos tecidos e, por conseguinte, aos
Orgdos, como resisténcia e elasticidade (CORMACK, 2003).

No que diz respeito ao processo de ensino-aprendizagem, Buttow e Cancino
(2007) afirmam que o aprendizado de Histologia no ensino fundamental e médio consiste
tradicionalmente em aulas teéricas abordando os topicos de forma superficial, o que
geralmente leva os alunos a terem uma participacao passiva no percurso da aprendizagem.
Visando minimizar essa situacdo, Souza e Souza (2014) propde que os professores
adotem estratégias metodologicas de forma a criar e oportunizar situagdes para que 0s
alunos compartilhem saberes, para que gerem dialogos que possibilitem a criacdo e a
construcdo do conhecimento, proporcionando um intercambio entre ensinar e aprender.
Neste contexto, acredita-se que as Sequéncias Didaticas (SD) sejam exemplos de
estratégia a ser utilizada pelos docentes, a qual pode contribuir para que o estudante
construa o seu préprio conhecimento através de uma sucessao de questionamentos e uso
de diversos dispositivos de aprendizagem, facilitando o fazer pedagdgico.

Para Zabala (1998, p. 18) a SD “é um conjunto de atividades ordenadas,
estruturadas e articuladas para a realizacao de certos objetivos educacionais, que tém um

principio e um fim conhecido tanto pelos professores, como pelos alunos”. Conforme
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Cavalcante et al., (2018) a caracteristica essencial de uma SD é a elaboragdo, 0
desenvolvimento e a articulacdo de atividades em sala de aula, ou seja, € uma maneira de
organizacdo da pratica pedagogica, favorecendo o processo de ensino-aprendizagem. Isso
significa que as atividades da SD necessitam estar estruturadas, com objetivos precisos e
com justificativas pautadas na literatura cientifica dentro do contexto a ser desenvolvido
(BERNARDELLLI; BATISTA, 2017).

Diante disso, esse trabalho teve como objetivo estruturar e aplicar uma sequéncia
didatica explorando conteudos de histologia humana para estudantes do ensino médio de

uma escola publica em Natal, RN.

METODOLOGIA

O delineamento/procedimentos  metodologicos adotados neste  estudo
correspondem a pesquisa-acdo, com abordagem qualitativa. O objetivo é fornecer
informacdes para orientar a tomada de decisdo e aprimorar a pratica educativa, com a
conversdo da pesquisa em acdo durante sua realizacdo, conectando teoria e pratica, de
acordo com Esteban (2010). Os dados foram coletados por meio de intervencdes e
socializacdes em grupo focal com a turma selecionada onde a pesquisa foi realizada.

No primeiro semestre de 2021, em uma escola da rede estadual de ensino
localizada em zona urbana de Natal, Rio Grande do Norte, 40 estudantes do 1° ano do
Ensino Médio participaram de atividades didaticas em formato de ensino hibrido. Devido
a pandemia de Covid-19, as aulas tedricas foram conduzidas pelo Google Meet, enquanto
as aulas praticas e colaborativas ocorreram presencialmente, seguindo o calendario
escolar. A SD consistiu em seis etapas, com carga horaria total de 14 horas/aula (Quadro
1).

Na etapa inicial, foram realizadas aulas interativas atraves do Google Meet, onde
foram abordados os diferentes tipos de tecidos do corpo humano, incluindo o Tecido
Epitelial (com suas subdivisdes glandular e de revestimento), o Tecido Conjuntivo (com
suas variagbes propriamente dito, denso, frouxo, adiposo, cartilaginoso, 06sseo e
sanguineo), o Tecido Muscular (com suas variacdes liso, estriado e cardiaco) e o Tecido
Nervoso (com seus neur6nios e células da glia). Apds cada aula tedrica, o professor-
pesquisador realizou aulas praticas virtuais com os alunos utilizando o "Atlas de
histologia UFG" (https://histologia.ich.ufg.br/), onde cada estrutura dos tecidos estudados

foi discutida e demonstrada.
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Quadro 1 — Sequéncia didatica aplicada na pesquisa.

. . . . Form
Atividades desenvolvidas Recursos e materiais Tempo 0 aueigc; e
Aulas expositivas-dialogicas Google slides 6 horas/aula Virtual
Google meet

Atlas virtual Atlas de histologia UFG 2 horas/aulas Virtual
Google meet

Elaboragaq de mapas software Cmaptools 2 horas/aula Virtual
conceituais Google meet

Somallza(;ao_ dog mapas Google meet 1 hora/aula Virtual

conceituais

Construgéo de modelos ngel, tesoura, cola de papel; papeléo, .

- isopor, massa de modelar, massa de 2 horas/aula Presencial
didaticos -
biscuit, etc.
Souallzagaq (.jos modelos Modelos elaborados 1 hora/aula Presencial
didaticos

Em seguida, a turma foi dividida em 04 grupos compostos por 08 estudantes cada
um, e cada grupo recebeu um tema para a confeccdo de um Mapa Conceitual (MC)
colaborativo. O professor/pesquisador sugeriu o uso do software Cmaptools e
disponibilizou um tutorial no Youtube intitulado "Como usar o CmapTools" para facilitar
0 manuseio do software. Os grupos se reuniram virtualmente via Google Meet para a
elaboracdo dos mapas conceituais e, ao finalizar, cada grupo apresentou o seu mapa para
toda a turma.

Posteriormente, em uma aula presencial, os grupos ja definidos anteriormente,
foram instruidos a construir modelos utilizando materiais de baixo custo, tais como,
papeldo, isopor, massa de modelar e massa de biscuit. Apds a construcdo, 0S grupos
socializaram os modelos elaborados e discutiram as principais caracteristicas de cada um

deles.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Durante as aulas virtuais pelo Google Meet, os estudantes demonstraram grande
interesse nos conhecimentos compartilhados acerca dos diferentes tipos de tecidos.
Assim, no percurso das aulas, foi comum haver questionamentos e duvidas registrados
no chat da plataforma, bem como através da funcdo de "mdos levantadas”. Muitos dos
questionamentos estavam relacionados ao tecido epitelial, ja que muitos estudantes
desconheciam sua classificagdo como revestimento ou glandular, bem como as
especializacBes presentes nas membranas das células epiteliais em diferentes partes do
corpo, como microvilosidades, cilios e juncdes intercelulares. Ao longo das aulas, o0s

estudantes compartilharam diversos casos de doencas relacionadas ao tecido epitelial,
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como psoriase, melasma, cancer de pele e vitiligo, além de distrofias musculares e
miopatias metabdlicas no tecido muscular. Também houve discussdes acerca de doencas
como osteoponia, reumatismo e osteoporose no tecido conjuntivo 6sseo, a partir de relatos
de estudantes que conheciam pessoas afetadas por essas enfermidades.

De acordo com Teixeira e Nascimento (2021), durante a pandemia da Covid-19,
0 uso de plataformas digitais, especialmente 0 Google Meet, tornou-se essencial para a
interacdo entre professores e alunos. Fonseca e Vaz (2020, p. 09) afirmam que a utilizacao
do Google Meet, assim como de outras plataformas digitais, possibilita o
desenvolvimento de um processo de ensino e aprendizagem colaborativos, promovendo
uma mudanca significativa na educacao ao contextualizar o ensino com a modernidade
das tecnologias educacionais. E possivel perceber que o contexto da pandemia da Covid-
19 abre uma nova perspectiva para o0 ensino, que serd fundamental para que a educacao
brasileira continue seu ciclo normal de ensino, tanto durante quanto ap6s a pandemia. No
entanto, € importante ressaltar que serdo necessarios investimentos nas Instituicbes de
Ensino em todas as esferas, desde a Educacdo Infantil até o Ensino Superior, tanto na area
estrutural e tecnolégica quanto na formacdo docente (PALU et al.; 2020; MACEDO
JUNIOR, 2021; SANTOS; SILVA, 2023).

Os alunos demonstraram grande entusiasmo durante as atividades praticas ao
acessarem o Atlas de histologia UCG, o que permitiu que explorassem a diversidade de
tecidos do corpo humano, suas formas e estruturas. De acordo com Santa-Rosa e
Struchiner (2011), o uso de atlas digitais € uma iniciativa bastante relevante, pois
possibilita que os alunos estabelecam conexdes entre as aulas teoricas e praticas sobre 0s
tecidos, ajudando a superar as dificuldades encontradas pelos alunos no estudo da
histologia e despertando o interesse pela matéria. As potencialidades dos recursos virtuais
e atlas virtuais para o ensino de histologia também foram destacadas nos estudos de
Vasconcelos e Vasconcelos (2013) e Montanari (2016).

Na etapa de elaboragdo dos MC colaborativos, 0s grupos inicialmente
apresentaram dificuldades quanto ao uso do software Cmaptools, mas, com o auxilio do
tutorial disponibilizado, os alunos rapidamente se familiarizaram com a ferramenta. Os
estudantes discutiram e selecionaram os principais conceitos e palavras-chave referentes
aos temas determinados (tecidos do corpo humano) dentro dos grupos. Muitos grupos
expandiram seus mapas, propondo novos conceitos para complementar os tdpicos

trabalhados em sala de aula, o que evidenciou um grande dominio sobre o contetdo
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explorado pelos alunos. De acordo com Ontoria Pefia et al. (2005), os MC possibilitam
uma aprendizagem significativa na medida em que séo elaborados pelos alunos, sendo
utilizados como uma ferramenta para a apropriacdo do conhecimento. Tavares (2007)
afirma que, quando o estudante utiliza MC durante o seu processo de aprendizagem de
determinado tema, torna-se claro para ele suas dificuldades e progressos de entendimento
desse tema. Durante a etapa de elaboragdo dos MC colaborativos, os alunos
demonstraram uma compreensao aprofundada dos topicos estudados, alem de habilidades
colaborativas e de comunicacao.

Seguindo esta linha de pensamento, Moreira (2010) ressalta que a utilizacdo dos
MC possibilita aos alunos aprofundarem seus conhecimentos sobre o conteudo estudado,
permitindo-lhes estabelecer relacdes entre os conceitos e identificar os mais abrangentes
e menos abrangentes. Em geral, "um aluno que desenvolve essa habilidade de construir
seus proprios mapas conceituais enquanto estuda um determinado assunto estd se
tornando capaz de encontrar autonomamente seu caminho no processo de aprendizagem"
(TAVARES, 2007, p. 74).

Apos a elaboracdo dos MC, os grupos apresentaram seus trabalhos a turma,
gerando discussdes e questionamentos sobre os tecidos do corpo humano na sala de aula.
As apresentacdes suscitaram debates entre os alunos, permitindo a troca de novas
informacdes e o aprofundamento sobre o tema. De acordo com Moreira (2011, p. 127),
"0s Mapas Conceituais devem ser explicados por quem o0s constrdi, pois, ao explica-los,
a pessoa externaliza significados. E ai que reside o maior valor de um Mapa Conceitual".
E importante ressaltar que esta etapa de apresentacdo e socializagdo dos MC é
fundamental no processo de aprendizagem e tem sido amplamente utilizada em pesquisas
na area de ensino de Ciéncias e Biologia que envolvem 0 uso desse recurso, COmo nos
estudos de Costa-Silva e Dias-da-Silva (2019), Santos et al., (2019) e Silva et al., (2020).

A confeccdo de modelos dos tecidos histoldgicos permitiu que os estudantes
conhecessem a estrutura morfoldgica e as classificages dos tipos celulares, bem como as
especializacbes das membranas de cada tecido. Durante o processo de elaboragdo dos
modelos, 0s grupos solicitavam a mediacao efetiva do professor/pesquisador para retirar
duvidas sobre os formatos das estruturas e detalhes sobre as funcGes destas. O interesse e
a motivacdo dos estudantes para compreender os tecidos e produzir os modelos levaram
os discentes a buscar mais informacdes em livros didaticos e na internet (por meio de

smartphones), incentivados e direcionados pelo docente.
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Beserra e Brito (2012) afirmam que a confec¢do de modelos € uma ferramenta
capaz de capacitar os alunos a reconhecer as estruturas e formas em contetdos biolégicos,
despertando um lado lddico e atrativo que pode ser aplicado em qualguer nivel de ensino.
Diversos pesquisadores, como Dias-da-Silva et al. (2016), Oliveira et al., (2016) e Morin
e Ludke (2020), tém trabalhado com a producdo de modelos que envolvem temas de
histologia e destacam a importancia dessas atividades para 0 processo de ensino e
aprendizagem dos diversos tecidos do corpo humano.

Atraveés da socializagdo dos materiais elaborados pelos estudantes, estes puderam
compartilhar com seus colegas de turma os conhecimentos adquiridos sobre as formas e
classificacbes dos tecidos do corpo humano. Essa etapa contribuiu para a ampliacdo do
aprendizado dos discentes, uma vez que as apresentacdes estimularam debates acerca de
temas emergentes, como as diferentes doencas que podem acometer cada tecido
abordado. Segundo Veiga (2000), o ensino se torna socializado quando se concentra na
acao intelectual do aluno sobre o objeto de aprendizagem, sob a orientacdo do professor,
ndo apenas para facilitar o aprendizado, mas também para torna-lo mais critico (por meio
da explicitacdo das contradi¢des) e criativo (por meio da expressdo elaborada). Dessa
forma, proporcionar aos alunos a oportunidade de apresentar, socializar e ser
reconhecidos pelos seus colegas e pela comunidade escolar, torna a aprendizagem mais
auténtica e valiosa.

Nesse contexto, 0s estudantes deixam de ser sujeitos passivos para se
transformarem em sujeitos ativos, capazes de propor agdes coerentes que permitam a
superacdo  das  dificuldades  detectadas @ (FERREIRA;  SILVA, 2017).
Conforme Veiga (2000), a socializacdo das atividades desenvolvidas em sala de aula tem
o potencial de ser uma ferramenta eficaz para a troca de conhecimentos, estimulo ao
desenvolvimento do respeito as ideias divergentes, fomento ao raciocinio critico,
surgimento de questionamentos e proposicdes de solucbes, além de promover a troca de
experiéncias, informacdes, cooperacdo e respeito mutuo entre os estudantes, de maneira

significativa.

CONSIDERACOES FINAIS
Observamos nesta pesquisa que a implementacdo da sequéncia didatica exerceu
uma influéncia significativa no processo de aprendizagem em histologia humana. As

atividades realizadas, especialmente a aula pratica com o uso do atlas virtual, foram
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fundamentais para a consolidacéo dos conteudos lecionados em sala de aula, permitindo
que os alunos visualizassem de maneira clara e detalhada as diversas estruturas e
composicdes dos tecidos estudados.

Durante a aplicacdo, os alunos demonstraram habilidades consistentes em
diversos momentos, incluindo a elaboragdo de mapas conceituais (com a construgéo de
proposicOes e organizacdo estrutural) e a apresentacdo de MC (através da leitura e
discussao sobre as proposi¢oes formuladas).

Ressaltamos, ainda, a importancia da modelagem dos tecidos como uma
ferramenta didatica capaz de ampliar a aprendizagem dos estudantes sobre a histologia
humana. Durante o processo de modelizacao, os alunos se empenharam em compreender
detalhadamente as estruturas e caracteristicas dos tecidos corporais, trabalhando para
representa-los com precisdo e riqueza de detalhes. A atencdo aos aspectos relevantes dos
tecidos, como as especializagbes das membranas celulares, durante a constru¢do dos
modelos, bem como, a subsequente apresentacdo e discussdo dos mesmos, evidencia a
construcdo de uma aprendizagem satisfatéria e significativa sobre a histologia humana

pelos alunos envolvidos.
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