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RESUMO
Inserida nos cursos de saude, biolGgicas e agrérias, a bioquimica aborda conceitos de biologia e quimica
para estudar fendmenos nos organismos cuja compreensao prejudica-se pela quantidade de informaces e
necessidade de abstracdo do conteddo. As ferramentas didaticas atuais sdo insuficientes para facilitar o
entendimento, tornando-se necessario o desenvolvimento de atividades IGdicas para visualizacdo das
estruturas. O objetivo do trabalho foi elaborar modelos das macromoléculas presentes nos seres vivos como
ferramenta didatica para o ensino da bioquimica e sua contribuigdo para formacéo discente. O trabalho foi
desenvolvido com alunos cursando bioquimica em um curso de graduagdo da Universidade Federal Rural
de Pernambuco. Primeiramente, responderam um questionario para investigar conhecimentos prévios e
divididos em grupos para confeccdo da macromolécula a ser apresentada ao final da disciplina. Apos a
culminéncia da atividade aplicou-se questionarios sobre conteildos bioquimicos e da prética realizada.
Analisou-se as respostas qualitativamente. Inicialmente os discentes apresentaram desinteresse e poucos
conhecimentos prévios. Adiante, perceberam correlacdo entre a disciplina e 0 meio, bem como a presencga
de conceitos anteriormente ausentes ou insipientes. A atividade foi satisfatoria ao aprendizado, e aplicavel
na pratica docente. O material confeccionado auxiliou no processo ensino-aprendizagem e ampliou
metodologias de ensino existentes para abordagem do conteddo da bioquimica.
Palavras-chave: Ludicidade. Macromoléculas. Bioguimica.

Preparation of models of macromolecules as a teaching tool
for teaching biochemistry

ABSTRACT
Inserted in Health, Biological and Agrarian Sciences courses, biochemistry includes concepts of Biology
and Chemistry that study phenomena in organisms whose understanding is impaired by the amount of
information and the need for abstraction of content, as current teaching tools are insufficient to facilitate
understanding. It is necessary to develop recreational activities to view the structures. This work aims to
elaborate macromolecules models present in living beings as a didactic tool for teaching biochemistry and
contribute to student education. The work was developed with biochemistry students in an undergraduate
course at the Federal Rural University of Pernambuco. First, they answered a questionnaire to investigate
previous knowledge and they were divided into groups in order to make the macromolecule to be presented
at the end of the subject. After the culmination of the activity, a survey was applied on the contents of the
discipline and the practice performed. The responses were analyzed qualitatively. Initially, the students
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showed disinterest and little previous knowledge. Ahead, they perceived a co-relation between the
discipline and the environment, as well as the presence of previously absent or insipient concepts. The
assignment was satisfactory for learning, and applicable in teaching practice. The material produced helped
in the teaching-learning process and expanded the existing teaching methodologies to approach the
biochemistry content.

Keywords: Concise. Without recoil. Justified.

INTRODUCAO

A bioquimica aborda duas areas de conhecimento, a Biologia e a Quimica que
juntas para explicam fendmenos decorrentes nos sistemas vivos, tornando-se definida
como a ciéncia da quimica da vida (GOMES; MESSEDER, 2013). E uma disciplina que
aborda conceitos relacionados a estrutura quimica e fungdo das macromoléculas, como
proteinas, carboidratos, &cidos nucléicos e lipidios que sdo estudadas quanto a estrutura e
funcbes que exercem no metabolismo. Além de reagdes quimicas que ocorrem no
organismo vivo (ALCANTARA; FILHO, 2015).

O estudo das estruturas das biomoléculas e das rotas metabolicas bioquimicas
parecem ser, a primeira vista, confusas, incompreensiveis e enfadonhas para um estudante
de graduacdo. Por isso, tais estudantes a definem como uma disciplina complexa,
apresentando uma colecdo de estruturas quimicas bem como dificil de ser assimilada,
parte das dificuldades encontradas no ensino da Bioquimica deve-se ao grande volume
de informagdes em detrimento a reduzida carga horéria, refletida também nas ferramentas
possiveis de serem utilizadas pelos docentes para abordar ou revisar o contetdo ao longo
da disciplina (FARKUH; PEREIRA-LEITE, 2014).

A montagem das estruturas tridimensionais permitiria um entendimento
diversificado, abordando discussfes que em uma aula meramente expositiva muitas vezes
ndo ocorrem. A utilizacdo de modelos tateis em sala de aula beneficia a compreensao de
conceitos abstratos, por exemplo, a reproducgéo tridimensional de uma molécula ao inves
apenas da sua visualizagdo em representagédo 2D ou em quadro branco (PAULO et al.,
2018).

As atividades ludicas e artisticas sdo tratadas, no contexto educacional, como
secundarias (LIMA; GONCALVES, 1999). Portanto, tendo-se em vista a complexidade
dos conteudos explanados nas disciplinas bésicas relacionadas a Bioquimica, a escolha
pela confec¢ao de materiais didaticos sobre estrutura e quimica de macromoléculas foi

motivada por esta ser incluida em disciplinas obrigatorias pertencentes a matriz curricular
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de uma ampla quantidade de cursos de graduagdo nas areas de Ciéncias Bioldgicas,
Agrarias e da Saude e pelo fato de serem de grande dificuldade de compreensao pelos
discentes durante a graduacéo.

O produto visual permite motivar a aprendizagem e organizar o ensino em sala de
aula, uma vez que a quebra de ritmo é saudavel por alterar a rotina e permitir diversificar
as atividades desenvolvidas (SANTOS, 2010).

Desse modo, métodos alternativos de ensino, que proporcionem ao aluno um
aprendizado integrativo e interativo parecem ser formas mais interessantes de ensino, uma
vez que possibilitam a este a assimilagéo e o entendimento dos conteudos dentro de uma
velocidade e curiosidade natural de cada individuo. Por outro lado, observa-se uma
pequena producao de materiais didaticos palpaveis e construidos a partir de matérias sem
ou com baixo custo voltados para o ensino da bioguimica.

Para elaborar ou adaptar material didatico, este deve seguir o padréo de qualidade
e ser fiel aos conceitos que estdo presentes no material pedagdgico existentes.
Preferentemente devem atender a alunos em suas diferentes condicdes de aprendizagem,
apresentar cores provocativas e atrativas, ndo causar desconforto ou inconveniente, ter
durabilidade para manuseio constante bem como ser acessivel (PAULO et al., 2018).

Mediante o exposto, o objetivo desse trabalho foi elaborar modelos das
macromoléculas presentes nos seres vivos como ferramenta didatica para o ensino da
bioguimica por futuros professores de ciéncias e biologia e verificar a contribui¢do da
atividade para formagédo dos mesmos.

MATERIAL E METODOS

O estudo iniciou-se a partir da disciplina bioquimica molecular oferecida para 0s
cursos de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas da UFRPE. Elaborou-se o projeto em prol
da producdo de modelos tridimensionais das macromoléculas para que o mesmo
possibilite o trabalho com dimensdes praticas, efetuado pela acdo extensionista formada
por graduandas do Curso de Licenciatura Plena em Ciéncias Biologicas da Universidade
Federal Rural de Pernambuco- UFRPE.
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Aplicagéo do questionario inicial
A primeira fase do estudo consistiu-se na avaliacdo, que utilizou como
instrumento um questionario para verificar os conhecimentos prévios. O questionario é

composto por nove questdes, trés objetivas e seis dissertativas, conforme descrito abaixo:

Questionario de avaliacao diagnostica
SexoF( )M ()
1. Oriundo de:
Escola publica () Escola particular ( )
2. Como vocé avalia seus conhecimentos de quimica vistos durante o ensino médio?
Completos ( ) Incompletos ( ) Ruins ()
3. Vocé costuma estudar periodicamente?
Sim( ) Néo ()
4. Vocé poderia listar alguns assuntos relacionados a area de Bioguimica?
Sim( ) Né&o ()
Por que?
Quais?
5. Quais as macromoléculas e suas principais composi¢des quimicas?
6. Escolha duas respostas da questdo anterior e defina funces.
7. E possivel ocorrer ligagdes quimicas? Quais ligaces e suas fungdes?
8. E possivel correlacionar contetidos bioquimicos citados com o meio ambiente?
9

Onde/como vocé obteve estes conhecimentos?

Questionario foi implementado com 35 alunos matriculados na disciplina de

bioguimica molecular do curso de graduacdo em Ciéncias Bioldgicas da UFRPE.

Aulas dialogadas para contextualiza¢do do assunto
Antes da confeccdo dos modelos de macromoléculas, houve a exposicdo do
contetdo por meio de aulas teéricas com duracdo de aproximadamente 120 minutos e

ocorreram duas vezes por semana ao longo do semestre letivo.
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Planejamento dos modelos didaticos interativos

Para execucdo do projeto, os alunos foram divididos em grupos e cada grupo ficou
responsavel para elaborar um modelo na forma macro de uma biomolécula, fazendo uso
preferencialmente de materiais de facil acesso a serem apresentadas ao final do semestre

as biomoléculas pertencentes ao grupo de moléculas estudadas ao longo da disciplina.

Montagem das estruturas

As moléculas foram montadas com materiais de facil acesso como isopor,
madeira, massa de modelar, arame, cola, tintas, dentre outros.
Aplicagdo do questionario final relacionado ao tema e sobre metodologia

Na intencédo de avaliar a eficacia da atividade foram aplicados dois questionarios:
O primeiro contendo quatro questdes dissertativas referentes aos conteidos especificos

da disciplina, conforme consta a seguir:

Questionario de avaliacéo final sobre contetdo especifico
1. Em sua opinido, estudar bioguimica é:
Dispensavel ( ) Importante ( ) Necessario ()
2. Qual a sua visao atual da disciplina de bioquimica?
3. Descreva o que vocé sabe sobre as macromoléculas abaixo:
a) Proteinas:
b) Acidos nucléicos:
c) Lipidios:
d) Carboidratos:
4-Existe alguma correlacdo das macromoléculas (proteinas, &cidos nucléicos, lipidios e

carboidratos) com o seu dia a dia?

O segundo questionario contendo onze questdes objetivas referentes a atividade

pratica desenvolvida, como exposto a seguir:

Questionario de avaliacdo final sobre a metodologia desenvolvida
1. Vocé tem o habito de estudar periodicamente?
Sim( ) Né&o ()

2. A ferramenta didatica aplicada esta relacionada com as suas aulas tedricas?
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Sim () Néo ()

3. Considera esta forma de aprendizagem como mais significativa do que as exposic¢oes
teoricas?
Sim( ) Néo ()

Por que?

4. A atividade foi adequada para a fixacéo do conteudo?
Sim( ) Né&o ()

5. Essa ferramenta didatica foi Gtil para esclarecer a importancia da bioquimica no
cotidiano?
Sim( ) Né&o ()

6. Ocorreu algum grau de dificuldade para a execucao?
Sim( ) Néo ()

Quais?

7. Vocé vé a possibilidade de utilizar além dos reciclaveis outros materiais?
Sim( ) Né&o ()

Quais?

8. Esse tipo de agdo educacional contribuiu para despertar o interesse auxiliando na sua
formacéo académica?
Sim( ) Né&o ()

9. A atividade pode contribuiu na sua pratica pedagdgica como futuro professor?
Sim () Néo ()

10. Utilizaria esta metodologia com seus alunos?
Sim( ) Né&o ()

11. Vocé acredita que o tempo seja um obstaculo no trabalho com essas estruturas?
Sim () Néo ()

Andlise dos questionarios

A andlise qualitativa dos questionarios foi baseada na metodologia de Bardin
(1977). No intuito de investigar os conceitos prévios dos alunos, bem como
principalmente quais foram assimilados. A investigacdo de carater qualitativo visa obter
um conhecimento mais amplo, pois leva em consideragdo os pontos de vista, e as

diferentes praticas e perspectivas.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

No questionario aplicado previamente a montagem das macromoléculas, no inicio
do semestre havia 35 alunos, nas quais 60% sdo do sexo feminino e 40% do sexo
masculino. 71% dos alunos séo oriundos de escola particular. 82% dos alunos consideram
seus conhecimentos relacionados & quimica no ensino médio incompletos. Do total de
alunos, 71% afirmaram estudar periodicamente.

A Tabela 1 mostra as respostas dos discentes obtidas no questionario aplicado no

inicio do semestre, antes da atividade realizada.

Tabela 1 — Respostas obtidas no questionario inicial.

Respostas Percentual (%)
Conseguiram listar contetdo relacionado a 74
bioguimica
Consideram o conhecimento adquirido no 82
ensino medio relacionado a bioquimica
incompleto
Proteina com funcdo estrutural
Proteina como formadora de DNA
Proteina como fonte de energia
Proteina compostas por aminoacidos
Carboidrato com fungdo estrutural
Lipideo com funcdo reserva energética
Lipidio com funcéao de protecao
Afirmou existir ligagbes quimicas nas
moléculas estudadas

Relacdo bioguimica e meio ambiente
Fonte: Elaboragéo propria

N =
SwooRwoo

(62
I

De acordo com a Tabela 1, 74% dos alunos afirmaram conseguir listar algum
conteudo relacionado a bioguimica, dentre os topicos mais citados estdo: aminoacidos,
proteinas, fun¢des organicas, carboidratos, lipidios, enzimas e vitaminas, nas quais fazem
parte das biomoléculas que servem com base de estudo da bioquimica (ALCANTARA;
FILHO, 2015). Por outro lado, 26% dos alunos que afirmaram ndo conseguir listar
conteudos relacionados a disciplina justificaram ndo lembrar, por ter parado de estudar a
algum tempo ou ter estudado outra area de conhecimento.

As principais macromoleculas citadas pelos alunos foram: proteinas,
aminoacidos, carboidratos, lipideos e vitaminas e sobre a composicdo, apenas 6%

responderam que as proteinas sao conjuntos de aminoacidos.
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Quando solicitado que os alunos escolhessem duas moléculas da questéo anterior
e dissertassem sobre suas funcbes, 57% dos alunos ndo responderam a questao, fato que
pode ter ocorrido frente a uma ma formacéo basica visto que 82% dos alunos consideram
seus conhecimentos adquiridos no ensino médio relacionado a bioquimica incompleta.
Os conhecimentos bioldgicos crescem exponencialmente, sendo praticamente impossivel
para um individuo se apropriar de toda a informacédo disponivel. Os proprios docentes
revelam sentir dificuldades em compreender, acompanhar e situar-se sobre a
aprendizagem de conteldos relacionados as atualidades cientificas e biotecnoldgicas
(MALAFAIA etal., 2010).

A Tabela 1 mostra a funcdo das proteinas, carboidratos e lipideos, de acordo com
os alunos, 9% afirmaram que as proteinas possuem fungdo estrutural, outros 9%
mencionaram a importancia das proteinas na formacdo do DNA e das caracteristicas
genéticas, 3% comentou sobre a fung@o energética das proteinas, alem desses, 14%
responderam que as proteinas sdo compostas por aminoacidos, 6% dos alunos citaram
que os carboidratos possuem funcdo energética e apenas um deles mencionou tambeém a
funcdo estrutural, por fim, 6% disseram que os lipideos possuem funcdo de reserva
energética e 3% deles mencionaram a fungdo de protecdo. Pode-se perceber diversas
funcBes atribuidas as biomoléculas que sdo objeto de estudo da bioquimica, muitas
funcbes enumeradas pelos alunos, e outras que serdo de conhecimentos dos mesmos ao
final da disciplina.

Quando perguntados sobre a existéncia de liga¢des quimicas, quais ligacdes e qual
a funcdo das ligagdes 57% dos alunos ndo responderam, 43% afirmaram que existem
ligagBes quimicas e dentre esses, 20% comentaram da existéncia da ligacdo covalente e
6% complementaram com a ligacdo ibnica, outros 11% falaram da ligacdo peptidica e
apenas 6% citaram as ligac6es de hidrogénio, porém, s6 7% complementaram as respostas
citando a fungdo das ligagdes. Novamente, pode-se perceber uma deficiéncia acerca de
contetdos vistos em ensino médio, onde os discentes relataram anteriormente, como
incompletos.

As pontes de hidrogénio, interacGes idnicas, interaces hidrofobicas e as
interacbes de Van Der Waals séo individualmente fracas, mas coletivamente tém uma
influéncia bastante expressiva na estrutura tridimensional de proteinas, acidos nucléicos,

polissacarideos e lipidios de membranas, de acordo com Nelson e Cox (2002). Outras
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ligacGes consideradas fortes individualmente sdo as pontes de dissulfeto e ligacOes
peptidicas, que também foram citadas pelos alunos.

Na questdo sobre a relagdo bioquimica com o meio ambiente teve 46% alunos sem
respondé-la, e outros 54% afirmaram que é possivel a correlagdo dos dois pontos e 9%
desses alunos acrescentaram que os assuntos da bioquimica séo vistos no dia a dia, que
0s conhecendo, pode-se preservar 0 meio ambiente e que tudo tem um impacto
significativo. Pode-se perceber um déficit relevante, visto que quase metade da turma nédo
conseguiu captar o objeto principal de estudo da disciplina.

O estudo da bioquimica evidencia como o conjunto de moléculas organicas que
constituem 0s organismos Vivos interage para manter e perpetuar a vida exclusivamente
pelas leis fisicas e quimicas que regem o universo inanimado, as biomoléculas (NELSON;
COX, 2014). Alteracbes nessas moléculas bioativas, indicam mudancas no
funcionamento dos organismos e consequentemente do meio.

Ao serem perguntados sobre a fonte onde obtiveram tais conhecimentos, 49% néo
responderam e 37% afirmaram que os conhecimentos vieram em grande parte da escola
e/ou cursinho, 14% disseram que estudaram usando livros, outros 6% mencionaram ter
feito uso da internet. Metade dos discentes mostrou desinteresse pela atividade, neste
primeiro momento.

O segundo questionario foi aplicado ao final do semestre e apenas 28 alunos
responderam, nimero inferior ao inicio do semestre, devido a desisténcia dos alunos da
disciplina ou abandono do curso. Quando questionado a opinido dos alunos sobre o estudo
da bioquimica 82% disseram que é necessario e outros 18% afirmaram que é importante,
sendo assim, nenhum respondeu que seria dispensavel. Atingindo assim um dos objetivos
da disciplina, fazer com que os discentes percebam a correlacdo da bioquimica com o
meio. A Tabela 2 mostra algumas respostas obtidas no questionario aplicado ao final do

semestre, apos a realizacao da atividade.

Tabela 2 — Respostas obtidas no questionario final.

Respostas Percentual (%)

Estudar bioquimica é necessario 82
Estudar bioquimica é importante 18
Relacionou a disciplina ao entendimento dos diversos

organismos e a vida; 50
Base para entender outras disciplinas do curso; 32
Conhecimentos Gteis ao cotidiano; 18
Avaliou a disciplina como boa 14

Fonte: Elaboracéo propria.
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Quando perguntados a visdo que os alunos tém da disciplina de bioquimica,
50% relacionaram a disciplina e o entendimento dos diversos organismos e a vida, 32%
disseram que a bioguimica ¢é a base para entender outras disciplinas do curso ou da area
de salde, outros 14% relacionaram 0s conhecimentos adquiridos no componente
curricular com o cotidiano e mais 18% fizeram a avaliagdo da disciplina como boa.

Na graduacéo, a Bioquimica esta inserida em praticamente todos os cursos das
areas de saude e Ciéncias Biologicas, de maneira geral. A bioquimica complementa
diversas disciplinas como a Biologia Celular, Microbiologia, Genética, Imunologia,
Farmacologia e Fisiologia (ALCANTARA; FILHO, 2015).

Perguntou-se aos alunos o que eles entendem sobre proteinas, acidos nucléicos,
lipideos e carboidratos. De modo geral os discentes responderam que as proteinas sao
conjuntos de aminoacidos unidos por ligacdo peptidica, que possuem diversas fungoes
importantes no organismo, as fun¢Bes mais citadas foram estrutural e enzimatica.
Apontaram que s@o diversificadas, podendo possuir estrutura primaria, secundaria,
terciaria e quaternaria, sendo elas fibrosas ou globulares. Alguns alunos comentaram
também que as proteinas sdo as moléculas mais abundantes no corpo humano. Os
discentes elencaram funcGes diferentes em relacdo ao questionario inicial, indicando
novas informagdes provavelmente adquiridas ao longo da disciplina.

Nelson e Cox (2002), vem trazer que os aminoacidos unidos covalentemente por
ligagBes denominadas ligagdes peptidicas formam os peptideos e a unido desses peptideos
em dipeptideos, oligopeptideos e polipeptideos formam as proteinas, essas se organizam
em quatro niveis estruturais distintos, sdo eles: primario, secundério, terciario e
quaternario. Além de serem amplamente produzidas pelo organismo humano e possuir
funcdes diferentes de acordo com a sequéncia de aminoacidos.

Assim como colocaram que os acidos nucléicos sdo formados por nucleotideos, a
juncéo de uma pentose, base nitrogenada que pode ser purina ou pirimidina e grupamento
fosfato. S80 RNA e DNA, e possuem fun¢Ges como armazenar informagdes genéticas,
participar da sintese e transmissdo de proteinas, producdo de energia e excretar
substancias no organismo. Nelson e Cox, (2002, pag. 250) confirmam a proposi¢do dos
discentes:

Os nucleotideos possuem trés componentes caracteristicos: uma base
nitrogenada (contendo nitrogénio), uma pentose e um fosfato. A molécula sem
0 grupo fosfato é chamada de nucleosideo. As bases nitrogenadas sao
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derivadas de dois compostos parentais, pirimidina e purina. (NELSON; COX,
2002, p. 260).

Nelson e Cox (2002, pag. 251) afirmam: “Os acidos nucléicos possuem duas
especies de pentoses. As unidades recorrentes desoxirribonucleotédicas do DNA e as
unidades ribonucleotidicas do RNA”.

Referente aos lipidios, de modo geral os alunos afirmaram que sdo compostos
insolGveis em &gua e sollveis em solventes organicos. Sao formados por glicerol e acidos
graxos, podem ser do tipo ceras, 6leos, gorduras, esterdis e esfingosina. Possuem funcéo
energética, reserva, estrutural, isolante térmico e precursor hormonal, estdo presentes na
membrana plasmatica.

Segundo Nelson e Cox (2002), os lipideos sdo compostos bastante diversificados
quimicamente e possuem como caracteristica em comum a insolubilidade em agua e
possuem diversas funcdes no organismo, como armazenamento de energia pelos 6leos e
gorduras, elementos estruturais de membranas por fosfolipideos e esterdis e até mesmo
co-fatores enzimaticos, transportadores de elétrons, pigmentos, agentes emulsificantes,
horménios e mensageiros intracelulares.

A maioria dos alunos afirmou que os carboidratos sdo poliidroxialdeidos ou
poliidroxicetonas ou compostos que originem 0s mesmos. Possuem principalmente
funcdo energetica, além estrutural e reserva. Podem ser monossacarideos,
oligossacarideos ou polissacarideos, unidos por ligacdo glicosidica. Corroborando com
Nelson e Cox, (2002, p. 225):

Os carboidratos sdo, predominantemente, poliidroxialdeidos ou
poliidroxicetonas ciclicos, ou substancias que liberam esses compostos por
hidrdlise [...] Divididos em trés classes principais, de acordo com o0 seu
tamanho: monossacarideos, oligossacarideos e polissacarideos. (NELSON;
COX, 2002, p. 225).

Para Nelson e Cox, (2002, p. 225):

Certos carboidratos (agiicar comum e amido) sdo a base da dieta na maior parte
do mundo e a oxidacdo dos carboidratos e a principal via metabdlica
fornecedora de energia para a maioria das celulas ndo-fotossintéticas.
Polimeros insollveis de carboidratos funcionam tanto como elementos
estruturais quanto de protecdo nas paredes celulares bacterianas e de vegetais
e nos tecidos conjuntivos de animais. Outros polimeros de carboidratos agem
como lubrificantes das articulagbes esqueléticas e participam do
reconhecimento e da coeséo entre as células. Polimeros mais complexos de
carboidratos, ligados covalentemente a proteinas ou lipidios, agem como sinais

Scientia Naturalis, Rio Branco, v. 4, n. 2, p. 645-659, 2022 p. 655



que determinam a localizacdo intracelular ou o destino metabdlico dessas
moléculas hibridas, denominadas glicoconjugados. (NELSON; COX, 2002, p.
225).

Ao serem questionados sobre a existéncia de correlaces entre a bioquimica e o
cotidiano e qual seriam essas relagdes, todos os alunos responderam que sim.
Principalmente voltadas a alimentacdo e importancia nutricional. Além da importancia
para 0 metabolismo e aplicacdes industriais. Corroborando com Alcéntara e Filho (2015),
que afirma ser um dos principais objetivos da bioquimica, a compreensdo dos processos
quimicos em niveis moleculares, processos estes associados as ceélulas vivas.

O material ludico-didatico elaborado pelos discentes foi acessivel, pois 0s
materiais utilizados podem ser encontrados facilmente em papelarias e armazém. Além
disso possuem durabilidade habil para o manuseio em sala de aula diversas vezes,
podendo ser palpavel por discentes em diferentes semestres letivos. A Tabela 3 mostra o
percentual de aceitacdo e rejeicdo dos alunos presente no questionario referente a

atividade desenvolvida.

Tabela 3 — Respostas do questionario relacionado a atividade desenvolvida.

N&o
Pergunta Sim (%) N&o (%) respondeu
(%)
Vocé tem o habito de estudar periodicamente? 61 32 7
A ferramenta didatica estd relacionada com suas
- 96 4 0
aulas teoricas?
Considera essa forma de aprendizagem como mais
e o . 57 36 7
significativa do que as exposicoes tedricas?
A atividade foi adequada para fixagdo do conteido? 100 0 0
Essa ferramenta foi Gtil para esclarecer a importancia
L o 86 14 0
da bioquimica no cotidiano?
Ocorreu algum grau de dificuldade para a execucéo? 64 36
Esse tipo de acdo educacional contribuiu para
despertar o interesse auxiliando na sua formagdo 89 11 0
académica?
A atividade po0de contribuir na sua atividade 9% 4 0

pedagogica como futuro professor?
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Utilizaria essa metodologia com seus alunos? 96 4 0

Vocé acredita que o tempo seja um obstaculo no

trabalho com essas estruturas? & 21 0

Fonte: Elaboracéo propria.

A turma possui um quantitativo de alunos usual da Universidade, pequeno visto
que se trata de uma turma de primeiro periodo, entretanto por ser uma disciplina com alto
grau de rejeicdo pelos alunos € compreensivel o baixo nimero de discentes (Figura 1).

A maioria da turma (94%) reiteram que a atividade se relaciona com as aulas
ministradas em sala. O jogo ou material didatico deve conter o contetdo didatico
especifico associado a a¢do ludica, para haver aquisicao de informacgdes (CAMPOS et al.,
2003).

Aproximadamente 57% dos alunos consideram a forma de aprendizagem mais
significativa em relacdo a exposi¢des tedricas, podendo-se inferir que a associagdo dos
métodos seja mais efetiva. Corroborando com Orlando et al., (2009), onde afirmam que
0s modelos biolégicos como as estruturas tridimensionais ou semi-planas (alto relevo) e
coloridas séo bastante utilizadas como facilitadoras do aprendizado, complementando a
linguagem escrita e as figuras planas e por muitas vezes, descoloridas dos livros-texto.

Todos os discentes reconhecem a atividade como adequada para fixagdo do
contetido, onde a prépria construcdo dos modelos concebe nos estudantes a preocupagéo
com os detalhes intrinsecos dos modelos e a melhor forma de representa-los, revisando o
conteudo, além de ampliar suas habilidades artisticas (ORLANDO et al., 2009).

A maioria dos discentes (86%) relataram que a atividade foi Gtil para esclarecer
a importancia da bioquimica no cotidiano. A fim de tornar o aprendizado da bioquimica
mais atraente, diferentes metodologias vém sendo estudadas no intuito de correlacionar a
disciplina ao cotidiano e dentro de cada perfil de atuacdo. Essas metodologias
potencializam a comunicacdo e promovem reflexdo e acdo educacional (FARKUH;
PEREIRA-LEITE, 2014).

Os graduandos (89%) concordaram que a acdo educacional contribuiu para
despertar o interesse auxiliando na sua formacéo académica. A ideia do ensino provocado
pelo entusiasmo do estudante passou a ser um desafio a competéncia do docente. O
interesse do educando passou a ser a forca motora do processo de aprendizagem, e 0

professor, 0 motivador de situagdes incitantes de aprendizagem (CUNHA, 2012).
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Os discentes em licenciatura (96%) afirmaram que usaria essa metodologia com
seus futuros alunos. O professor deve reavaliar a utilizacdo de propostas pedagogicas e
adotar em sua pratica aquelas que estimulem os componentes internos da aprendizagem,
visto que estes ndo podem ser ignorados quando o objetivo é a apropriagdo de
conhecimentos por parte do aluno (CAMPOS et al., 2003).

A maioria dos discentes (79%) concordaram que o tempo é um fator complicador
no desenvolvimento desse tipo de atividade, visto que precisa de um preparo maior para
relacionar os contetidos abordados pelo professor e o entendimento dos alunos, e até
mesmo complementar essas informacdes trazendo novas perspectivas e preenchendo
lacunas por vezes deixadas no processo de aprendizagem (CAMPOS et al., 2003). Freire
(2005) vem trazer: “ensinar ndo ¢ perpassar conhecimento, mas sim criar as possibilidades

para a sua propria produ¢do ou a sua constru¢ao”.

Figura 1 — Grupos apresentando a estrutura criada.

CONCLUSAO

Os materiais didaticos sao coadjuvantes para o processo de ensino do professor e,
aliado com préticas pedagdgicas diferenciadas tornam-se suportes para uma aula mais
dindmica que propiciem o aluno a aprender. O ambiente da aula é diverso e, portanto, é
pertinente que o professor trabalhe com adversidade de recursos didaticos, atendendo a
diversidade dos alunos. A atividade mostrou-se positiva visto que todos os alunos
reconheceram a atividade como importante para fixacdo do conteldo e grande maioria
deles declararam o despertar e contribuicdo para sua formacdo académica, onde

pretendem levar a atividade para sua préatica docente.
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