SCIENTIA NATURALIS
Scientia Naturalis, v. 1, n. 1, p, 171-180, 2019

w%
Home page: http://revistas.ufac.br/revista/index.php/SciNat/index j\

SciNot.

O uso da especie Brugmansia suaveolens (Solanaceae) como
ornamental e na medicina popular

Glenda Luana Silva de Souza'", Camila Rodrigues Portela’, Delcio Dias Marques®

! Discente da Universidade Federal do Acre, Curso de Licenciatura Plena em Quimica, Rio Branco,
Acre/Brasil, 2 Professor da Universidade Federal do Acre, Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Natureza,
Rio Branco, Acre/Brasil *glendaluanissima@gmail.com)

Recebido em: 19/11/2018 Aceito em: 20/01/2019 Publicado em: 12/02/2019

RESUMO

As plantas medicinais sdo frequentemente usadas pela humanidade como forma de paisagismo ou por
seus ritos de religiosidade. Estas espécies sdo cultivadas sem conhecimento prévio de suas propriedades
farmacologicas e quimicas. Vérias destas espécies séo plantas toxicas e muitas delas sdo desconhecidas
pela populagdo, ocasionando morte por intoxicacgéo, principalmente de criancas e animais. A saia-branca,
nome popular da Brugmansia suaveolens, é uma destas plantas usadas como ornamentacdo de jardim
residencial e publico, com um alto poder alucinégeno que pode causar dano a salde e em casos de
intoxicacéo elevada levar a ébito. Com o intuido de informar aos usuérios desta espécie foi realizado um
levantamento bibliogréafico sobre os constituintes quimicos isolados da espécie e sua acdo farmacologica.
A espécie tem aplicacdo na medicina caseira, na forma de cha usada como antidepressivo, mas também
usado em ritos religiosos. A saia-branca é rica em alcaloides tropanicos e os compostos isolados
identificados por (R)-(+)-hiosciamina é o responsavel pelo alto poder alucinégeno e o hioscina é um
farmaco comercializado com o nome buscopan.

Palavras-chave: Plantas ornamentais. Brugmansia suaveolens. Buscopan.

Beauty and danger: the use of the species Brugmansia
suaveolens (Solanaceae) as ornamental and popular medicine

ABSTRACT

Medicinal plants are often used by humanity as a form of landscaping or by mere religiosity. These
species are grown without prior knowledge of their pharmacological and chemical properties. Several of
these species are toxic plants and many of them are unknown by the population, causing death by
intoxication, mainly of children and animals. The white-skirt, popular name of Brugmansia suaveolens, is
one of these plants used as ornamentation of residential and public garden, with a high hallucinogenic
power that can cause damage to health and in cases of high intoxication lead to death. With the intuition
of informing the users of this species a bibliographic survey was made on the chemical constituents
isolated from the species and its pharmacological action. The species has application in home medicine,
in the form of tea used as an antidepressant, but also used in religious rites. The trumpet is rich in tropic
alkaloids and the isolated compound identified by (R) - (+) — hyoscyamine is responsible for the high
hallucinogenic power and hyoscine is a drug marketed under the name buscopan.
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INTRODUCAO

As plantas medicinais, muitas delas, sdo usadas também como espécies
ornamentais em praticamente todo o territdrio nacional. Esta pratica tem causado alguns
problemas a sociedade brasileira, muito em funcdo da auséncia de conhecimento de
quais propriedades quimicas e farmacoldgicas sdo inerentes a estas plantas. Uma
espécie que é muito utilizada na ornamentacdo conhecida popularmente de “comigo-
ninguém-pode” pertencente ao género Dieffenbachia spp., (Araceae) tem este nome
exatamente em funcdo da toxicidade da espécie (SILVA et al., 2015a). Este género é
constituido por mais de trés mil e quinhentas espécies, com diferentes graus de
toxicidade, usadas tanto nos jardins residenciais como em jardins publicos.

A prética de cultivo de plantas ornamentais em residéncias € um costume que
veio com o0s portugueses e de certa forma foi abracado pela maioria da sociedade
brasileira. A prética esta muito relacionada com a beleza das plantas, entretanto além da
beleza, muitas destas espécies escondem substancias quimicas capazes de matar e
também de salvar vidas.

A espécie vegetal Brugmansia suaveolens (Humb. & Bonpl. ex. Willd.) Bercht.
& C. Presl. (Sin. Datura suaveolens Humb. & Bonpl. ex Willd.) denominada de “saia
branca”, “trombeteira”, “trombeta-de-anjo”, como exemplos de seus principais nomes
populares, representa uma destas plantas, com uma beleza sem igual, usada como
ornamentacdo em jardim residencial, como também em jardim publico.

Esta espécie pertence a familia Solanaceae, nativa das regides das florestas
tropicais das Américas Central e do Sul, ao longo dos Andes, desde a Colémbia até ao
norte do Chile, incluindo o Brasil (DICKELL, 2006). A familia Solanaceae compde de
150 géneros e aproximadamente 3000 espécies, de uso medicinal, ornamental e
alimenticio como o tomate (Solanum. lycopersicum L.) e a batata (Solanum tuberosum
L.) que deram origem ao nome da familia (BARTH, DUARTE, 2008). Outra espécie da
mesma familia, a Datura stramonium L., conhecidas também pelo nome comum de
“saia-branca” € morfologicamente muito semelhante a B. suaveolens, usada no campo
da medicina caseira e como ornamental (ALCANTARA, 2006). Recentemente, Silva et
al., (2015b) publicaram uma abordagem sobre plantas ornamentais toxicas relatando a
espécie Datura suaveolens Humb. & Bonpl. ex Willd. (Solanaceae), ndo como
sinbnimo da espécie B. suaveolens, e conforme os autores € conhecido por trombeta,

trombeta-de-anjo, trombeteira, cartucheira, zabumba, saia-branca. Entretanto, Simdes et
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al., (2018) em seus estudos sobre plantas venenosas relataram que a B. suaveolens tem
como sin. D. suaveolens, tendo os mesmos nomes populares.

Mas, como fazer quando essas plantas possuem caracteristicas toxicas e sao
usadas como ornamentais e na medicina caseira. Este € o caso da planta B. suaveolens
(Solanaceae), que apesar da sua toxicidade, tem sua aplicacdo na medicina caseira e
também como design exterior e interior.

Com o objetivo de esclarecer a populacdo sobre plantas ornamentais toxicas,
este trabalho procura divulgar a composicdo quimica da espécie B. suaveolens
(Solanaceae), suas propriedades toxica e farmacoldgica, no sentido de conscientizar os
usuarios desta espécie, dentro da medicina popular ou até mesmo em rituais religiosos,

0s danos a saude e beneficios que a mesma pode proporcionar.

METODOLOGIA

O trabalho foi realizado através de uma pesquisa bibliogréfica e de informacoes
de cunho pessoal sobre a utilizacdo desta espécie cultivada em casa como ornamentagédo
e também na aplicacdo no campo da medicina caseira, como também em ritos
religiosos. As informacdes sobre a espécie foram obtidas por meio de pesquisa nos
bancos do SciELO (Scientific Eletronic Library Online), “Science Direct” e diretamente
no “Google”, pesquisas em artigos e monografias correlacionadas com o assunto de

plantas toxicas e também usando o proprio nome da espécie.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A espécie B. suaveolens é uma planta alucindgena e narcética de despertou o
interesse de pesquisadores devido ao seu uso indiscriminado por nativos e raizeiros das
Américas Central e do Sul e da populacdo em geral. Conforme a pesquisa realizada no
“Science Direct” usando o0 nome da espécie foi observado um total de 96 publicacdes e
no Scielo apenas 3. Quando realizada diretamente no “Google” foi revelado um nimero
significativo de trabalhos de dissertacdo e tese nas areas de farmacologia (DICKEL,
2006), agrondmica (LOPES, 2008) e ecoldgica (ALCANTARA, 2008). Estes trés
trabalhos foram citados apenas para demonstrar o interesse académico pela espécie.

Conforme Feliciano e Salimena (2011) a espécie B. suaveolens é uma arvoreta
de ramos cilindricos e folhas isoladas com flores solitarias. As folhas sdo grandes,
ovais, alternas, variando em tons de branco a verde na face inferior da planta e flores de

forma de trombeta de até 30 cm de comprimento variando de coloracdo de branca, verde
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e rosada no final (Figura 1). Outras espécies, da mesma familia, mas de género diferente
como a D. stramonium apresenta caracteristicas muito semelhantes a B. suaveolens com
flores na forma de uma trombeta de cores também brancas, amarelas e, as vezes,
rosadas, ambas de origem das Américas Central e do Sul (NOGUE et al., 1995; SILVA,
2015).

Figura 1 — Variacdo da coloracgéo das flores de Brugmansia suaveolens

Fonte: Anthony et al., (2009).

De acordo com Campos et al., (2016) no ano de 2012 o numero de intoxicagao
humana da populacdo brasileira causada por plantas foi de 1185 casos registrados,
correspondendo ao 13° lugar em numeros de casos de intoxicagdo. Ainda assim, muitos
casos ndo sao registrados, por diversos motivos; talvez em funcdo do fato da
intoxicacdo ter sido causada por plantas que sdo utilizadas como designe em suas
proprias residéncias ou por desconsiderar 0 perigo que a intoxicacdo pode levar
consequéncias no futuro, por desconhecimento.

Pesquisa realizada no estado de Pernambuco revelou que a espécie B. suaveolens
representa uma das principais plantas ornamentais responsaveis pela intoxicagdo
ocorridas em seres humanos no periodo de 1992 a 2009, com o maior indice percentual,
5,71% entre as espécies toxicas (BALTAR et al., 2016, 2017). Os efeitos sistémicos da
intoxicacdo desta espécie sdo semelhantes ao envenenamento causado pelo alcaloide
atropina da espécie beladona (DICKEL et al., 2010), que tem um alto poder
alucinégeno, causando varios problemas a saude, podendo levar a Oébito
(ALCANTARA, 2006).

Devido ao uso como droga recreativa ou mesmo como medicinal a ANVISA

proibiu o uso destas espécies em produtos industrializados que se enquadram nas
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categorias de medicamentos fitoterapicos e produtos tradicionais fitoterapicos ou
cosmeticos (BRASIL, 2014). Apesar da proibigdo os ribeirinhos da regido do estado do
Acre tem o héabito de usar estas plantas em doencas conhecida como tristeza e fatiga
hoje conhecida como depressao, além de ser usada também em rituais religiosos.

O principio ativo responsével pelo efeito farmacoldgico das duas espécies B.
suaveolens e D. stramonium s&o 0s compostos da classe dos alcaloides tropanicos, que
apresentam propriedades medicinais e também de narcética. Segundo Baltar, (2013) a
maioria das espécies solanaceas é venenosa e apresenta também efeito alucindgeno, em
funcdo da presenca dos alcaloides tropanicos. Os principais constituintes quimicos da
espécie B. suaveolens sdo os alcaloides identificados por: atropina, hioscina e
escopolamina (Figura 2), sendo o mais abundante a escopolamina, responsavel por
provocar a confusao mental (BALTAR, 2013).

Figura 2 — Os principais alcaloides tropanicos isolados da espécie Brugmansia suaveolens

\

Atropina
(R) - (+) - Hiosciamina
(S) - (-) - Hiosciamina Hloscma lo) Escopolamina O

O alcaloide atropina, do ponto de vista da quimica, € uma mistura racémica, ou
seja, a substancia é considerada por uma mistura de isdmeros Gticos, constituido pelo
isbmero levogiro [(R)-(+)-hiosciamina] e dextrogiro [(S)-(-)-hioscimina]. Esta mistura
racémica (d,¢)-hiosciamina é formada durante o processo de extracdo destes alcaloides,
pois a forma levdgira é de origem natural da planta viva e a dextrégira € originada no
decorrer da extracdo, sendo inativa. Portanto, a acdo farmacologica da atropina é devida
apenas ao composto (R)-(+)-hiosciamina (CASAMADA, 1977).

Em Portugal foi relatado por Figueira et al., (2009) um caso de intoxicacao
causada por plantas da familia Solanaceae. Segundo 0s autores, uma paciente sofria a
mais de 1 ano, de nauseas, vomitos, enxaqueca intensa, com ciclo menstrual
desregulado, stress e com um agravante, pois as respostas aos medicamentos eram
insignificantes. Com o passar do tempo a mesmo relatou que passou a sofrer de

alucinagdo. Os pesquisadores sem ter um diagnostico da doenga passaram a investigar
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o0s habitos culturais da paciente. Foi observado que a mesma tinha por habito tomar uma
infusdo de flores de uma espécie Solanceae, muito provavelmente da B. suaveolens, por
ser uma planta comum nos jardins das residéncias em Portugal, que segundo as
informacdes obtidas era usado na medicina caseira da paciente.

N&o obstante aos efeitos toxico e narcético destas espécies 0s seus constituintes
como o alcaloide hioscina é um farmaco comercializado com o nome de fantasia
buscopan que também é conhecida por hioscina butilbromida, enquanto a escopolamina
é usada para tratamento de cdlicas gastrintestinais, movimentos involuntarios anormais
das vias biliares e célicas dos 6rgédos sexuais e urinarios (BALTAR, 2013).

O maior problema da ingestdo de doses elevadas de alcaloides da classe
tropanico, ndo previamente estabelecida farmacologicamente, sdo os efeitos simultaneos
do sistema nervoso central e depressdo dos nervos periféricos, causando a
desorientacdo, alucinacdo e panico. Em casos de doses muito elevadas, estes alcaloides
podem levar a distdrbios cardiovasculares e respiratorios podendo causar a morte em
pouco tempo (DICKELL, 2006; SEVKETOGLU et al., 2010).

Além destes alcaloides mencionados anteriormente e conforme Alcantara,
(2006) foram isolados outros alcaloides tropanicos da espécie B. suaveolens como: 6-
hidroxiatropina, noratropina, deshidronoratropina, apoescapolamina, di-hidroapo-

escapolamina e 6-hidroxiapoatropina (Figura 3).

Figura 3 - Outros alcaloides tropanicos isolados da espécie Brugmansia suaveolens
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A espécie B. suaveolens também foi objeto de pesquisa em relacdo aos efeitos
nematicidas em diversas pragas como a espécie Meloidogyne sp., em plantacdo da
tomate, revelando efeito significativo (SALAZAR-ANTON et al., 2014). N&o obstante,
os estudos realizados sobre o controle de piolho-de-couve ndo revelaram eficiéncia
significativa para repelir as pulgas Brevicoryne brassicae (LOVATTO et al., 2004).
Segundo Salazar-Anton et al., (2014) a propriedade nematicida esta relacionada aos
biotivos da classe de terpenos, alcaloides, taninos e 6leos essenciais.

Quatro flavonoides glicosilados (Figura 4) foram também isolados das folhas da
espécie B. suaveolens por Geller et al., (2014). Os compostos foram elucidados através
das andlises de espectroscopia de massa e ressonancia magnética nuclear 1D e 2D,
sendo identificados por: canferol 3-O-g-D-glicopiranosil-(1"'—2")-O-a-L-arabino-
piranoside (1), canferol 3-O-p-D-glicopiranosil-(1"—2")-O-a-L-arabinopiranoside-7-
O-D-glicopiranoside  (2), canferol 3-O-B-D-[6"-O-(E-cafeoil)]-glicopiranosil-
(1""—2")-O-a-L-arabinopiranoside-7-O-f-D-glicopiranoside (3) e o canferol 3-O-4-D-
[2"-O-(E-cafeoil)]-glicopiranosil-(1"—2")-O-a-L-arabinopiranosi-de-7-O-4-D-glico-
piranoside (4).

Figura 4 — Estruturas dos flavonoides glicosilados isolados da espécie Brugmansia suaveolens
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A literatura estd repleta de relatos demonstrando uma gama de atividades

biolégicas atribuidas aos flavonoides, tais como bactericida, antiviral, acao

Scientia Naturalis, Rio Branco, v. 1, n. 1, p. 171-180, 2019 p. 177



vasodilatador, antitumoral, doengas neurodegenerativas e anti-inflamatéria (SANDHAR
etal., 2011).

As flores de B. suaveolens também s&o constituidas de oOleo essencial
(ANTONY et al., 2009). Segundo os autores a flor apresenta tonalidade deferente
conforme alteracdo temporal: antes de abrir totalmente apresenta coloragdo amarela, ao
anoitecer ja totalmente aberta, cor branca e no dia seguinte rosa. O estudo realizado com
as flores brancas revelou a presenca de varios constituintes de 6leo essencial, sendo
identificado o 1,8-cineol (72,1%), (E)-nerolidol (11,7) e o a-terpineol (5,3%) como
principais compostos. A flor de cor rosa apresentou megastigmatrienona Il (24,5%),
nonanal (17,4%), terpinen-4-ol (10,5%) e uma série de hidrocarbonetos de cadeia linear
longa. Estes hidrocarbonetos também foram identificados na flor branca, em baixa
concentracdo e 0 megastigmatrienona Il ndo foi identificado.

No campo da medicina caseira, o uso de flores e folhas da B. suaveolens é
anunciado na internet por varios sites de forma corriqueira. No site “Tua Satde” criado
em 2007, a saia-branca é recomendada para tratamento de algumas doencas como
infeccdes urindrias, problemas cardiovasculares, tensdo pré-menstrual e até mesmo para
doenca de Parkinson (ZANIN, FRAZAO, 2018). O site “Remédio Caseiro” atribui
outras curas consideradas milagrosas a planta, como o poder de resolver o problema de
“doencas incuraveis” (VIEIRA, 2018). O site “Plantamed” também relata praticamente
as mesmas curas, esclarecendo inclusive que a cura se deve aos alcaloides isolados da
espécie (FONSECA, 2018). E importante ressaltar, que estes sites mencionados
apresentam contra indicacdes e recomendacfes ao uso da planta na forma de cha ou

infusdo.

CONCLUSAO

A pratica de cultivar plantas consideradas inofensivas, como as plantas
ornamentais, em jardins residenciais ou publicos, sem o conhecimento previo do que
estamos lidando, de certa forma, representa um ato agravante a saude individual e um
risco a saude da populagéo.

Este é 0 caso da espécie Brugmansia suaveolens (Solanaceae) ou mesmo da
Datura suaveolens (Solanaceae), que por motivo de beleza ou mesmo por nativos
religiosos ajudaram a disseminar o uso destas plantas na sociedade brasileira e mundial.

Os alcaloides oriundos destas plantas, quando estabelecido suas propriedades

farmacologicas, tém aplicacdo na inddstria farmacéutica, para beneficio do ser humano.
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Entretanto, o uso dessas plantas na medicina caseira deve ser abolido, pois a
concentracdo de alcaloides tropanicos que pode levar a obito é relativamente baixa,
muitas vezes, apenas um cha, tomado de forma corriqueiro, pode causar danos

irreparaveis a satde do usuario.
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