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RESUMO

Considerando a participacdo popular nos processos de desenvolvimento das cidades, o objetivo deste estudo foi
conhecer os principais problemas urbanos na 6tica da populacdo de trés municipios da regido do Médio Araguaia,
localizada na divisa territorial entre os Estados brasileiros de Mato Grosso e Goias. Foram aplicados 550
guestionarios para habitantes de trés municipios do Médio Araguaia, de ambos os sexos, residentes em Aragarcas,
Barra do Garcas e Pontal do Araguaia. Dentre os dez principais problemas urbanos, destacaram-se os acidentes de
trafego (68%), a qualidade e acesso a salde (64%), saneamento ambiental (34%) e iluminagdo publica (32%). A
educacdo foi percebida apenas como o 9° problema mais importante dos trés municipios. Os poderes executivos e
legislativos municipais precisam melhorar as politicas pablicas relacionadas a estes problemas urbanos.
Palavras-chave: Planejamento urbano. Saneamento urbano. Acidentes de trafego. Educagao

ABSTRACT

Considering the popular engagement in urban development processes, the aim of this study was to learn about the
main urban problemas from the perspective of the population of three municipalities in the Middle Araguaia region,
localized at the boundary between the Brazilian states of Mato Grosso and Goias. 550 questionnaires were applied
to inhabitants of three municipalities of the Middle Araguaia, of both sexes, living in Aragarcas, Barra do Garcas
and Pontal do Araguaia. Among the main urban problems, we highlight traffic accidents (68%), quality and acess
to health (64%), environmental sanitation (34%), public street lighting (32%), and public security (28%).
Education was perceived as only the 9" most important problem of the three municipalities. Both executive and
legislative municipal powers need to improve public policies related to these urban problems.

Key words: Urban planning. Urban sanitation. Traffic road accidents. Education

1. INTRODUCAO

Um dos marcos atuais do urbanismo, a 3% Conferéncia das NacGes Unidas para a
habitacdo e desenvolvimento sustentdvel urbano, a Habitat 111, sediada em Equador, reforcou
que o desenvolvimento adequado das cidades mundiais, embora deva considerar as tradi¢oes
arquitetonicas, precisa estar aberto as inovacoes, a participacdo comunitaria, ao uso diverso,
sustentavel, efetivo, inclusivo e plural dos espagos urbanos [1].

Na maioria das cidades latinoamericanas e dos paises em desenvolvimento, 0s
processos de urbanizacdo estdo marcados por interesses e especulagdes de grupos comerciais
imobiliarios que criam, a0 mesmo tempo novos loteamentos e forcam a populagcdo mais pobre

e vulneravel a habitar areas periféricas [2,3].
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Como consequéncia da especulacao imobilidria formam-se inlmeros espacos vazios
inabitados. Neste sentido, Alves e Braga [4], estudando o prospero municipio de Piracicaba,
pertencente a Sdo Paulo, o mais rico Estado brasileiro, demonstraram que ha cerca de 20% de
espacos ou terrenos inabitados.

O modelo de urbanizagdo baseado nos preceitos neoliberais de dinamismo do mercado,
competitividade e capacidade local dos municipios teve grande impacto nos processos de
ocupacdo urbana dos paises em desenvolvimento, embora tenha-se demonstrado ser uma falacia
[5-7].

Trata-se de uma falacia porque este modelo de desenvolvimento urbano néo atende as
necessidades da populacdo estando associado a uma enorme caréncia de infraestrutura de
saneamento ambiental (falta de agua potavel, esgotamento sanitario) e oferta de servicos
publicos (saude, educacdo, iluminacdo publica, seguranca publica, etc), bem como diversos
problemas ambientais, como acumulo de residuos sélidos (lixo) e poluicdo do meio ambiente,
além de ndo resolver o problema de déficit habitacional na maioria das cidades latinoamericanas
[8,9].

Deste modo, o objetivo do presente trabalho foi conhecer os principais problemas
urbanos na 6tica da populacéo de trés municipios da regido do Médio Araguaia, regido de divisa
territorial entre os Estados brasileiros de Mato Grosso e Goiés.

2. METODOLOGIA

Populacéo

Estudamos o nacleo mais importante da regido do Vale do Médio Araguaia,
constituido pelo municipio de Aragarcas, Estado de Goiés (GO) e os municipios de Barra do
Garcas (polo regional e mais habitado) e Pontal do Araguaia, ambos pertencentes ao Estado de
Mato Grosso (MT). As figuras 1 e 2 mostram a localizacdo geografica dos municipios
estudados.

Considerando-se a populagdo de 20 a 44 anos de idade, estimou-se uma amostra
populacional representativa. Para isso, foi utilizado o programa The Survey System®, disponivel

em: https://www.surveysystem.com/sscalc.htm.
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“Figura 1. Mapa com localizagio geografica de Aragarcas, Barrado Gargas e Pontal do Araguaia

Foi aplicado um questionario de caracterizacdo socioeconémica [10], bem como uma

questdo sobre os dez principais problemas urbanos do municipio. O resultado foi uma amostra

com cerca de 525 pessoas. Deste modo, o presente estudo aplicou questionario em 550 pessoas,

de ambos 0s sexos. Os questionarios foram aplicados durante os meses de Maio a Outubro de

2019.

Aspectos éticos e estatisticos

Antes de participarem do estudo, os participantes receberam explicacdes detalhadas a

respeito do mesmo e assinaram o termo de consentimento livre e esclarecido (TCLE). O estudo

¢ uma subamostra do estudo registrado “Epidemiologia e fatores de risco de doengas nao

transmissiveis” que foi aprovado pelo comité de ética em pesquisa com seres humanos do

“Campus Universitario do Araguaia, Universidade Federal de Mato Grosso” (protocolo CAAE:

62989416.1.0000.5587 — 2017). Foram calculadas as frequéncias de respostas dos principais

problemas urbanos nos trés municipios do Médio Araguaia.
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Figura 2. Fotografia aéreade Aragarcas (abaixo a esquerda); Pontal do Araguaia
ao centro (entre as pontes) e Barra do Gargas a direita

3. RESULTADOS

As caracteristicas socioecon6micas da amostra populacional estdo representadas na
Tabela 1.

Tabela 1. Amostra populacional de adultos de Aragargas, Barra do Gargas e Pontal do Araguaia
(MT/GO), Brasil (n=550).

Municipio Frequéncia absoluta %

Aragargas 99 18

Barra do Gargas 429 78

Pontal do Araguaia 22 4

Género

Feminino 396 72

Masculino 154 28

Renda familiar

Sem renda 159 28,9

Até 2 salérios 324 58,9
minimos

> 2 sal&rios minimos 67 12,2
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Regiéo da cidade

Central 213 38,73
Periférica 337 61,27
Etnia

Afrodescendente 289 52,54
Branco 215 39,10
Indigena 46 8,36

No presente estudo, acidentes de trafego, problemas de salde, saneamento bésico e
iluminacdo publica foram considerados os principais problemas urbanos dos trés municipios.
Outras questdes urbanas relevantes que foram apontadas pelos cidaddo estdo apresentadas na

figura 3.
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Figura 3. Dez problemas urbanos em Aragarcas, Barra do Garcas e Pontal do Araguaia
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4. DISCUSSAO

Em primeiro lugar como preocupacdo da populagdo dos trés municipios do Vale do
Médio Araguaia encontrou-se o problema dos acidentes de trafego ou transito. Sabe-se que a
imprudéncia no transito é elevada nesta regido, como ocorre também em outras localidades do
Brasil. Neste sentido, sabe-se que grande parcela das internagdes hospitalares no hospital
municipal de Barra do Garcas deve-se a cirurgias e atendimentos de saude decorrentes de
acidentes de transito (65%) [11]. Ademais, podemos considerar que as consequéncias dos
acidentes de trafego, na verdade, constituem problema de saude publica.

A salde foi classificada como segundo problema mais importante da regido. E
importante ressaltar que os adolescentes da regido apresentam elevada vulnerabilidade social e
alta prevaléncia de problemas psicoafetivos, sendo propensos a adquirir habitos inadequados
de vida, como sedentarismo e uso precoce de alcool e tabaco, bem como drogadicdo [12]. O
estudo de Castro et al. [13] revelou que ser do sexo masculino, apresentar problemas familiares,
fazer uso do alccol e de drogas psicoativas foram fatores de risco relacionados a
comportamentos de violéncia em adolescentes de Barra do Garcas (MT), Brasil.

Assim como em diversas outras localidades brasileiras, a violéncia esta presente desde
a seguda infancia, ou seja, desde os anos iniciais do ensino fundamental. Neste sentido, da
comparacao entre escolas publicas e particulares em Barra do Garcas (MT), observou-se maior
frequéncia de atos de violéncia e transgressdes, bem como insatisfacdo com as relacdes pessoais
nos alunos de escolas publicas, diferencas que foram estatisticamente significantes [14].

Diversos autores tém sugerido que nas escolas publicas, como reflexo da sociedade
brasileira, sdo construidas culturas da violéncia alicercadas na intolerancia e desvalorizacao da
diversidade étnico-cultural brasileira, preconceitos e outros fatores sdcio-ambientais,
econbmicos e culturais [15-20]. Neste sentido, diversos autores tém apontado para a
necessidade urgente de implementacdo eficaz de uma educacdo antirracista e para a paz,
visando o respeito as diversidades étnico-culturais e de género, bem como o resgate da
cidadania, respeito, fortalecimento dos vinculos entre os profesores e alunos, constru¢do de uma
escola acolhedora e do convivio pacifico entre as pessoas [21-23].

Ainda considerando-se a saude publica, devido a fatores como precos dos alimentos,
restrita variedade de alimentos vegetais, problemas culturais e falta de educacdo alimentar e
nutricional, desde a infancia criancas e adolescentes desenvolvem habitos alimentares

inadequados que contribuem para 0 aumento do risco de sobrepeso, obesidade, hipertensdo
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arterial e diabetes melito do tipo 2 que evoluem na idade adulta constituindo-se causas
importantes de problemas cardiovasculares e cerebrovasculares [24,25].

Ademais, a taxa de mortalidade infantil ainda é moderadamente elevada, variando de
16,5 6bitos/1.000 nascidos vivos em Aragarcas (GO) a 24 6bitos/1.000 nascidos vivos em Barra
do Gargas segundo o IBGE [26].

A questdo do saneamento basico foi apontada por 34% da populacdo estudada. Isto
mostra que a populacdo preocupa-se com 0 tema, visto que apenas 41,5% dos municipios
brasileros apresenta plano municipal de saneamento basico regulamentado [27]. Certamente,
esta € uma realidade de diversos outros municipios em paises latinoamericanos e do caribe.

Considerando-se a seguranga publica, 28% dos cidaddos apontaram-na como um
problema a ser enfrentado, uma vez que as consecutivas crises econdmicas e financeiras pelas
quais passou o Brasil resultaram em aumento do desemprego e da criminalidade.

Alids, a questdo da seguranca publica também é frequente em municipios de outras

regides do pais, como apontado no estudo de Biégas et al. [28] na cidade de Maringd, Estado
do Parand, regido Sul do Brasil. No mesmo estudo, 0s autores encontraram como prioridades
em ordem decrescente, a seguranca publica, a saude, o transporte e o transito, a assisténcia
social, o esporte e lazer e 0 meio ambiente, embora 0 saneamento basico ndo tenha sido
apontado como problema urbano.
Neste aspecto, Cerqueira e Moura [29] demonstraram empiricamente que a cada 1% de aumento
da taxa de desemprego dos homens ha aumento de 1,8% na taxa de homicidios. No mesmo
estudo, os autores observaram associacao inversa entre frequéncia escolar e taxa de homicidios,
mostrando o papel positivo da educacdo na construcdo de uma sociedade menos desigual e
violenta. No presente estudo, a educagdo constituiu preocupacao de 16% da populacdo, pois
parte da comunidade compreende o papel da escolarizagdo no desenvolvimento de criangas e
adolescentes.

Ainda nesta perspectiva da violéncia social, um estudo em San Juan de Pasto, na
Colbmbia, sugeriu a necessidade de melhorar a seguranga, a convivencia cidad, a inclusao das
familias e a melhoria das oportunidades de educacdo e emprego formal [30].

A limpeza pulblica e a questdo dos terrenos vazios representou 34% dos problemas
apontados pelos municipes. Neste sentido, um estudo de Freitas et al. [31] mostrou que ha
diversas irregularidades na coleta de lixo derivado da construcdo civil no municipio de Barra

do Gargas.
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O problema dos residuos sélidos (lixo) e da limpeza publica também foi apontado em
outros municipios brasileiros, uma vez que a Lei que trata da coleta, separacéo e destinacéo
final dos residuos sélidos (Lei n.12.305 de 2010) até hoje nao foi implementada na maioria dos
municipios brasileiros que apresentam acumulo de lixo em aterramentos irregulares e
prejudiciais a saude de comunidades locais e ao meio ambiente [32,33].

O presente estudo mostrou que o0 saneamento ambiental, a limpeza publica e a presenca
de terrenos inabitados, que podem trazer problemas sanitarios pelo acimulo de roedores, insetos
e transmissores de doencas, constituem uma percepgdo correta do publico. Isto esta de acordo
com estudo Rezende et al. [34] cujos resultados demonstraram que o indice de desenvolvimento
sustentavel do municipio de Barra do Garcas apresenta-se no limite de adequacdo, o que aponta
para a necessidade de inimeras melhorias sociais e ambientais que fomentem o aumento da
sustentabilidade do municipio.

Segundo o IBGE [26] a frequéncia de domicilios com esgotamento sanitario adequado
e de domicilios urbanos em vias publicas com urbanizacdo apropriada € de, respectivamente,
3,6% e 11,4% em Aragarcas, 15,4% e 7,2% em Pontal do Araguaia e de 53,2% e 34,7% em
Barra do Gargas.

Na regido do Médio Araguaia, tanto os jovens de familias mais pobres quanto idosos
apresentam maior risco de dificuldades financeiras. Neste sentido, um tergo de idosos com
depressdo apresentaram como fator de risco dificuldades financeiras [35]. Neste sentido, a
percepcdo de apresentar baixa qualidade de vida, a elevada frequéncia de sentimentos
psicoldgicos negativos, a presenca de co-morbidades, baixa mobilidade e autonomia e uso
excessivo de medicamentos foram observados como fatores de risco para depressédo em idosos
de Barra do Gargas (MT) [36], resultados que corroboram estudo anterior mostrando elevada
prevalencia de doengas e consumo excessivo de medicamentos em idosos daquele municipio
[37].

O esporte e o lazer apareceram também como preocupac¢é@o dos municipes no presente
estudo. Neste sentido, a falta de politicas publicas de fomento a préatica de atividades fisicas e
esportivas pela populacdo da regido tem impactado negativamente nas capacidades
coordenativas e na salde de criangas e adolescentes. Um estudo com adolescentes de escolas
publicas da regido mostrou que 65% apresentavam comportamento sedentario [12], ou seja,
nivel de atividade fisica insuficiente para promover as capacidades corporais € a saude. A este
respeito, Mores et al. [38] demonstraram que 37% das criangas e adolescentes de Barra do
Garcas (MT) ja apresentavam excesso de peso, enquanto que 26% tinham excesso de gordura
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corporal e 35% foram identificados com insuficiéncia na coordenacdo motora, efeito ultimo
que foi maior nas meninas.

Ainda a respeito das oportunidades de atividade fisica e esporte, ressalta-se que o
excesso de peso corporal e a inadequacdo motora ja desenvolvidas na infancia acentuam-se na
idade adulta, uma vez que a parcela da populacdo adulta que pratica atividades fisicas
regularmente é baixa. Um estudo demonstrou que apenas 7,3% da populacéo adulta de Barra
do Garcas praticava atividades fisicas regularmente 5 a 7 dias por semana [24]. Ademais, outro
estudo demonstrou que somente 21% dos homens adultos da regido estavam envolvidos em
atividades fisicas mais de trés vezes por semana [39].

Embora a educagdo tenha sido percebida como um dos menores problemas urbanos, é
importante ressaltar que o acesso, a permanéncia e a qualidade da mesma permeia, de uma
forma ou de outra, os problemas acima apontados pela populacdo. Embora a regido seja bem
servida pelas redes municipal e estadual de ensino, além de possuir cursos técnicos do Instituto
Federal de Mato Grosso (IFMT) e cursos superiores da Universidade Federal de Mato Grosso
(UFMT), Centro Universitario — Univar e Faculdades Cathedral, dentre outras, e dos avancos
em programas e politicas nacionais que também beneficiaram a regido (como o caso do PIBID),
ha evidentes problemas de acesso, permanencia e falta de estrutura e recursos que influenciam
a qualidade na educacéo béasica e superior do Médio Araguaia [40,41].

Todas estas questdes acima discutidas devem pensadas a luz da vulnerabilidade social
que é consideravel nos municipios de Aragarcas e Barra do Garc¢as, com populages periféricas
vivendo em condi¢cdes de pobreza, exclusdo social, mas condi¢cbes de moradia, baixas
oportunidade de esporte e cultura, problemas de acesso a servigos publicos de saulde,
infraestrutura urbana precaria e problemas na dimensdo financeira e econémica das familias
[42].

CONSIDERACOES FINAIS

Na perspectiva da populagdo do Médio Araguaia, 0s cinco principais problemas urbanos
estdo relacionados aos acidentes de trafego, a qualidade e acesso aos servi¢os de salde,
problemas de saneamento basico e seguranca publica, embora outras importantes questdes
urbanas tenham sido apontadas como oportunidades de esporte e lazer, emprego e limpeza
publica.
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E necessario que os gestores municipais intensifiquem acdes e politicas para tentar
reduzir os acidentes de trafego mediante agBes para a promocao de uma cultura da paz no
transito, promover a educacdo antirracista e para a paz nas escolas desde o ensino fundamental
e pré-escolar, melhorar as acGes de saude publica desde a educacdo, comunicacao e promogao
de uma vida saudavel até a recuperacdo e reabilitacdo do estado de satde, assim como melhorar
a qualidade da agua, da rede de esgotamento sanitario e da coleta e disposi¢do final dos residuos
solidos. Certamente, este perfil de problemas urbanos sera modificado devido a pandemia do

novo coronavirus.
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