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(6] presentar os resultados das andlises realizadas no Instituto Federal de
Rond Velho Calama, referente aos possiveis impactos consequentes da
substi os de poliestireno por garras plasticas, conhecidas por squeezes. Foram
aplica entre os alunos dos periodos matutino, vespertino e noturno, de forma a
elabor a projeca o anual de copos entre esse pablico, de acordo com o intervalo do
uso de 0S. A reducac 0 e a economia foram significativas, alcancando uma reducao
de até 3,5 vezes nos valores € jados na aquisi¢ao de novos copos.

Palav have: Impactos, g onarios, reducao.

ABSTRACT

This study aims to present the f analyzes carried out at the Federal Institute of Rondénia,
Campus Porto Velho Calama, 0 the possible consequent impacts of replacing plastic cups
polysty_ 2 by plastic clamps, to squeezes. They were applied 120 questionnaires among
students morning, afternoon and night shifts in order to prepare a projection of the annual
consum of between glasses that audience, according to the range of the use of glasses. The
reduction In consumption and the economy were significant, reaching a reduction of up to 3.5 times
the amo used in the acquisition of new glasses.

Keywords: Impacts, questionnaires, reduction.
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INTRODUC,‘AO da evolugdo cientifica e tecnologica,

A ," ente preocupacio com a descobriu que as condigGes ambientais s&o
qualidade de vida volv‘é a preocupacio com importantes para a salde e para o seu bem-
0 meio ambiente, pois a sociedade, por meio estar, tanto em curto, como tambem em longo
o ‘ prazo [1]. Segundo a Teoria de Gaia, 0
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planeta Terra é um sistema autorregulado,
constituido «da totalidade dos organismos,
rochas da superficie, oceano e atmosfera
estreitamente unidos [2]. Este sistema esta em
continuo processo de evolugdo, com o
objetivo da manutengdo do equilibrio das
condicdes de superficie, para que sejam
sempre as mais favoraveis possiveis a vida
[1].

Os copos pléasticos s6 vao deixar de
ser um problema para a natureza quando
houver uma mudanca de comportamento de
quem usa o0 produto. Consumir
conscientemente significa atentar para 0s
efeitos que este ato acarreta ao meio
ambiente, aos trabalhadores, estudantes,
comunidade e toda a humanidade [3].

A representatividade financeira é
desprezivel diante da mudanca de
comportamento das pessoas e da sociedade
em geral. O importante é que a atitude das
pessoas no seu cotidiano seja voltada para
uma redugdo do consumismo desenfreado e
na geracao de residuos, e no permanente
respeito ao meio ambiente [4].

Na utilizacdo de copos de plastico,
deve-se levar em conta que este provém do
petréleo, que € uma fonte ndo renovavel, e
que implica grande impacto ambiental em sua
manutencdo dos copos de vidro [5]. Apesar de
poder ser reciclado, encontramos na literatura,
que € insignificante a participacdo do

Poliestireno reciclado na obtencdo de copos

novos, sendo assim, todo copo descartavel,
utiliza matéria prima extrativa e ndo
sustentavel [6,7]. Na utilizacdo de copos de
vidro, sabe-se que sua obtencdo é a partir da
silica, vulgarmente conhecida como areia, que
é uma fonte barata, abundante, cuja extragdo
implica em muito menos impactos que a do
petréleo. Na manutencdo sera utilizada apenas
agua e detergente. No quesito reciclagem, o
vidro também é 100% reciclavel, e no Brasil,
segundo dados de 2004, 45% do vidro

utilizado vinha de vidro reciclado [8,9].

2. MATERIAL E METODOS
2.1 LOCAL DE ESTUDO

Os dados foram coletados no
Instituto Federal de Rond6nia, Campus Porto
Velho Calama, tendo como referéncia, o
periodo anterior e posterior a entrega das
garrafas plasticas para a reducdo de copos
descartaveis na unidade. Entre 2010 e 2014, o
campus  empregava  somente  COpOS
descartaveis para o consumo de &gua dos
bebedouros. Foram realizadas nesse periodo
algumas campanhas para a reducdo deste
material, contudo, havia resisténcia por parte
da comunidade escolar. Foi realizado um
planejamento, em 2013, para que
gradualmente estes copos fossem substituidos
por garrafas plasticas, também conhecidas por

squeezes. A partir de 2015, a disponibilidade



2 copos apresentou drastica reducdo, pois

@ sidas - garrafas plasticas para os
fitério no tocante ao uso
indo levantamento
nstit ero de

1dante atriculades no ensino médio
grado é igual a 750; nos cursos
sequentes e graduacdo, contabilizam i43
alunos, além de 145 servidores e funcionarios

terceirizados.

COLETA E TRATAMENTO
DADOS

étodo Indiciario
empre anteriores  por
GIN 5 (1990 0

compreendeu  trés aSe

estudo

planejé to, coleta de dados, tratamento e

analise dos dados [2].

Foi observado o cust quisicao

dos copos descartaveis, a e de

pessoas que os utilizam e as mudancas

consequentes da substituicdo destes por

garrafas reutilizaveis.

O estudo realizado classifica-se

como m . método  de  investigagio

quantitativo, uma vez que resulta da aplicacio

de um questionario e, porque tem como

fundamento principal a descrigdo de variaveis

e o escrutinio das relagdes existentes entre

i

elas. et =
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Para a aplicacdo dos questionarios,
foram selecionados alunos 60 alunos do
periodo matutino, por apresentar maior
numero de alunos matriculados e para 0s
demais periodos, vespertino e noturno, 30
alunos. Compostos por individuos do género
masculino e  feminino. Sendo o
-~ preenchimento do questionario confidencial e
em carater de anonimato.

Apés| a coleta desses dados, foi
realizada a andlise estatistica, utilizando os
métodos de calculo de frequéncia relativa e
acumulada e porcentagem, a fim mensurar e
avaliar '0s custos e beneficios do modelo
adotado. Considerando o0 quantitativo de
copos ' utilizados, foram considerados 0s

seguintes intervalos: 0 — para quem ndo utiliza

_ ‘»a)pb descartavel; 1 — 2 para quem utiliza de

um a dois copos diariamente; 3 — 4 para quem
utiliza de 3 a 4 copos diariamente e 5, para
guem utiliza em média cinco copos
diariamente. Para calcular a reducdo do
consumo e a redugcdo dos custos com esse
material, os  valores  didrios  foram
multiplicados por 200 dias, considerando que
este é o periodo em que os estudantes estdo
presentes na instituicdo, gerando o maior

consumo em detrimento aos demais periodos.
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RESULTADOS E DISCUSSAO contra 16,7 % que ndo as utilizam. Desse
Ty quantitativo, 65% das garrafas foram

oram entrevistados, fornecidas pelo Campus, enquanto 30%
adquiram por conta propria e 5% dos
entrevistados optaram por “branco” neste
quesito. Em relacdo as quantidades de copos
dar as quantidades referentes a utilizacdo utilizados anteriormente e apds a entrega das
opos anteriormente a entrega das garrafas, - garrafas, nota-se uma reducdo de 58,3% no
virtude deste periodo apresentar maior uso de copos, ja que antes da entrega 78,3%
quantitativo de alunos matriculados. Apés a eram utilizados e atualmente este nimero é de

aplicacdo do questionério, foi verificado que 20%, conforme Figura 1 abaixo:
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— Comparacéo do consumo de copos antes e apés a distribuicdo das garrafas plasticas,

para o periodo matutino.

periodo véspertino, a cada 30 usar 5 copos em um Unico dia. A Figura 2
pessoas, em média apegas 3 ndo utilizavam demonstra a perspectiva para um ano com a
‘ eis ahte~s da entrega das utilizacdo de copos descartaveis de acordo
garrafas, enquanto 12 usavam de 1 a 2 copos, com este ritmo.

4 copos e 8 chegavam a
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Figura 2 — Comparagéo do consumo de copos antes e apds a distribuicdo das garrafas plasticas,
para o periodo vespertino. '

oturno, a utilizagdo de Copos, i_2 pessoas utilizavam de 2 a 4 copos e
icdo de garrafas se 5 pessoas chegavam a usar 5 copos por dia.
nte aos periodos No glféfico abaixo, pode-se observar a
0 que a cada 30 utilizlai;élo de copos descartaveis em um ano
descartaveis. J__‘con'fbrme as caracteristicas anteriores a

ol

de 1 a2 entrega de garrafas.
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Figura3-C acao do consumo de copos antes e apés a distribuicdo das garrafas plasticas,

para o periodo noturno.
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“dos dados obtidos, foi
a relevancia da
fas, pois a
pus foi

sentando  uma
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economia de 3,5 vezes no valor gasto para
aquisicdo de cada pacote de copos. Na Figura
4 ¢é possivel verificar as variaces sofridas em

cada um dos periodos estudados:
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descartaveis passou de trés para vinte e duas
pessoas. Sendo que sete usam de 1 a 2 copos,
nenhuma usa entre 2 e 4 copos e apenas uma
utiliza em média 5 copos descartaveis por dia,
de acordo com a Figura 5, abaixo:
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reduzindo o gasto semanal que a instituicdo
viria a ter com a compra de copos [10].

4, CONCLUSOES

A reducdo na utilizagdo de copos
descartaveis apds a distribuicdo de garrafas
aos docentes da instituicdo proporcionou uma
reducdo de grande relevancia econdmica,
além de promover uma forma sustentavel para
0 consumo de agua em ambito escolar, que
ndo gere residuos e seja passivel de
reutilizacdo. Assim, partindo do pressuposto
de que a maioria dos discentes, docentes e
servidores tém conhecimento da situacdo de
crise ambiental mundial que vivemos

atualmente, além das condicdes ecoldgicas



passiveis de serem realizadas, espera-se
sensibiliza-los quanto ao uso dos copos de
poliestireno, incentivando o uso de canecas,
garrafas ou copos de plastico. duravel para
substituicdo dos mesmos para aqueles que
ainda” nao obtiveram sua garrafa. A
viabilidade dessa proposta se da ao fato de
gue a vida util dessas garrafas se estenderia
por décadas, tornando a relagdo custo
beneficio, descarte inadequado e demais
consequéncias indesejaveis para instituicdo e

0 meio ambiente.
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