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RESUMO

O presente artigo foi desenvolvido a fim de analisar a importéncia do Estagio Supervisionado em Ciéncias
Naturais no Ensino Fundamental no processo de formacdo do profissional docente, o desenvolvimento da
experiéncia préatica aliada aos conhecimentos tedricos realizado na area educacional, dentro da graduacao de
Ciéncias Biologicas. A finalidade da pratica de Estagio Supervisionado é a de desenvolver em cada estudante
dos cursos de licenciaturas ndo apenas a compreensao das teorias estudadas durante a graduagdo, mas também
sua aplicabilidade e a reflexdo sobre a pratica que se inicia neste momento, instrumentalizando o professor em
formacdo para a transformacdo da sociedade e a contribuicdo para a construcdo da cidadania pelos seus
estudantes. O Estagio Supervisionado se inicia pela observacdo exploratoria que permite ao estagiario fazer
uma caracterizacdo da escola da sua estrutura, organizacdo e funcionamento, analisando também a forma
pedagdgica do professor com a turma No processo do Estagio Supervisionado em Ciéncias Naturais € realizado
o Sarau de forma teatral, que € uma atividade expressiva, que tem como objetivo estimular o desenvolvimento
pedagdgico, o tema foi relacionado ao impacto ambiental, que apresentou uma abordagem relativa as acdes
humanas, que agride o meio ambiente. Para conclusdo do estagio e necessario a regéncia, que € um dos mais
significativos, onde o académico coloca em pratica 0os pontos positivos de suas observacdes, o dominio do
conteddo ministrado, a interacdo com a sala de aula. O Estagio Supervisionado, na formacdo dos professores de
Ciéncias Naturais, pretende formar um profissional critico, que incorpore as vivéncias e conhecimentos com a
realidade escolar.

Palavras-chave: Estagio Supervisionado. Pratica de Ensino. Formacédo de Professores.

ABSTRACT

This article was developed in order to analyze the importance of the Supervised Internship in Science in
Elementary Education in the teacher training process, the development of practical experience combined with
theoretical knowledge performed in education within the undergraduate Life Sciences. The purpose of
supervised probation practice is to develop in each student undergraduate courses not only an understanding of
the theories studied during graduation, but also their applicability and reflection on practice that begins at this
point, providing the tools to teacher training for the transformation of society and the contribution to the
construction of citizenship for their students. The Supervised stage begins by observing that made possible an
experience which helps to better route the activities and methodologies that future career can apply in their
practice teaching. In the process of supervised internship and realized the Sarau theatrically, which is an
expressive activity, which aims to stimulate the pedagogical development, the theme was related to the
environmental impact, which presented an approach to human actions, which harm the environment. To
complete the stage and needed the regency, which is one of the most significant where the academic puts into
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practice the good points of his remarks, the domain of the presented content, interaction with the classroom.
The supervised training, the training of teachers of natural sciences, aims to form a professional critic,
incorporating the experiences and knowledge with the school reality.
Keywords: Supervised Internship, teaching practice, teacher training.

1. INTRODUCAO

O Estégio Supervisionado € uma experiéncia
em que o aluno mostra sua criatividade,
independéncia e caréater, essa etapa lhe proporciona
uma oportunidade para perceber se a sua escolha
profissional corresponde com sua aptiddo técnica,
vai muito além de um simples cumprimento de
exigéncias académicas. E uma oportunidade de
crescimento pessoal e profissional, um importante
instrumento de integracdo entre universidade,
escola e comunidade [1].

No curso de graduacdo o Estagio
Supervisionado de licenciaturas, oferece uma
importante oportunidade para que o académico
vivencie a realidade, aprofunde habilidades e
conhecimentos em sua area de estudo, alem de
conhecer o futuro ambiente profissional, € na
pratica de ensino que o licenciando em Ciéncias
Biologicas terd o primeiro contato real e continuo
com a escola como espaco de producdo e de
conhecimentos [2]. Educar é acreditar na vida,
mesmo que derramemos lagrimas. Educar € ter
esperanga no futuro, mesmo que 0S jovens nos
decepcionem no presente. Educar € semear com
sabedoria e colher com paciéncia. Educar é ser um
garimpeiro que procura oS tesouros do coracao.
Para isso é imprescindivel o desenvolvimento do
estagio com consciéncia porque sé assim o futuro
professor tera a clareza do que ele enfrentara a cada

dia [3]. Educar ¢é, completar, porque 0 homem € ser
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inacabado, que sabe disso e por isso se educa. O
saber se faz através de uma superacdo constante,
por isso ndo pode o professor se colocar na posicao
do ser superior que ensina um grupo de ignorantes,
mas sim na posi¢do humilde daquele que comunica
um saber relativo € preciso saber reconhecer quando
0s educandos sabem mais e fizer com que eles
também saibam com humildade. [4].

A teoria ndo dita a pratica; em vez disso, ela
serve para manter a pratica ao nosso alcance de
forma a mediar e compreender de maneira critica o
tipo de praxis necessaria em um ambiente
especifico, em um momento particular. [4]

O Estagio Curricular Supervisionado € uma
pratica indispensavel na formacédo de docentes nos
cursos de licenciatura é um processo de
aprendizagem necessario a um profissional que
deseja realmente estar preparado para enfrentar os
desafios de uma carreira e deve acontecer durante
todo o curso de formacdo académica, no qual os
estudantes sdo incentivados a conhecerem espacos
educativos entrando em contato com a realidade
sociocultural da populacdo e da instituicdo [5].
Como preparacdo a realizacdo da pratica em sala de
aula, o estagio se configura como uma possibilidade
de fazer uma relagdo entre teoria e préatica, conhecer
a realidade da profissio que optou para
desempenhar, pois, quando 0 académico tem
contato com as atividades que o estagio lhe

oportuniza, inicia a compreensdo aquilo que tem
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estudado e comeca a fazer a relagdo com o
cotidiano do seu futuro trabalho educacional [6].

Quanto mais o docente dominar os saberes
conceituais e metodoldégicos de seu conhecimento
especifico, mais facilmente ele serd capaz de
traduzi-los e interpreta-los buscando os conceitos e
estruturas fundamentais do conteudo visando o
ensino nas escolas, uma das possibilidades de
terminar com as formas tradicionais de producao do
conhecimento escolar € introduzir novos conteudos
culturais que interrompam as acOes lineares de
compreensdo da realidade e ndo apenas ilustra-las
ou estimula-las [5].

A disciplina de pratica de ensino das areas
das Ciéncias Biologicas promove a articulagcdo dos
saberes  especificos com o0s pedagogicos,
incorporando ao Seu programa questbes que se
colocam tanto no campo educacional como na
cientifica, sendo esse o caminho para a
compreensdo pelos futuros professores e da propria
producdo de conhecimento nas diferentes areas,
para que a escola possa desenvolver adequadamente
seu papel na formacdo de cidaddos, neste processo a
biologia pode ser uma das disciplinas mais
relevantes e merecedoras da atencdo dos alunos,
dependendo do que for ensinado e da maneira que
isso for feito [7].

O Estégio Supervisionado proporciona ao
licenciado o dominio de instrumentos teoricos e
praticos imprescindiveis a execucdo de suas
fungbes. Busca-se, por meio desse exercicio
beneficiar a experiéncia e promover 0
desenvolvimento, no campo profissional, dos

conhecimentos tedricos e praticos adquiridos
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durante 0 curso nas instituicdes superiores de
ensino, bem como, favorecer por meio de diversos
espacos educacionais, a ampliacdo do universo
cultural dos académicos, futuros professores [1].

O presente trabalho foi desenvolvido a fim
de analisar a importdncia do  Estégio
Supervisionado em Ciéncias Naturais no Ensino
Fundamental no processo de formagdo do
profissional ~ docente.  Também  relata o
desenvolvimento da experiéncia préatica aliada aos
conhecimentos  tedricos realizado na area
educacional, dentro da graduacdo de Ciéncias

Bioldgicas.

2. MATERIAL E METODOS

A primeira etapa do Estagio Supervisionado
constitui-se na observacdo, permite ao estagiario
penetrar na escola, observar sua estrutura, sua
organizacdo e seu funcionamento, interacdo do
professor com os alunos e sua forma de aplicar 0s
conteddos para aprendizado da turma. Foi realizado
na escola Estadual Aradjo Lima que esta localizada
na Avenida 7 de Setembro, Bairro: Nova Porto
Velho, foram observadas as séries do 6° ao 9° ano
sendo uma turma de cada série.

Primeiramente, foi feita uma caracterizacao
da escola, o intuito da observacdo exploratoria era
conhecer a estrutura e funcionamento da mesma,
para desenvolvimentos pedagogicos, dindmicos,
interativos, socios culturais e disciplinares. O
colégio apresenta diversos recursos didaticos como
qguadro branco, retroprojetor, data show, tendo
laboratério de ciéncias com microscépio Optico,

vidrarias para aulas experimentais, 6rgdos do corpo
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humano em material plastificado, esqueleto humano
em resina, globo terrestre, além de jogos
paradidaticos e mapas do corpo humano.
Laboratério de informatica, biblioteca, quadra
coberta, cozinha e refeitdrio, 13 salas de aulas, sala
dos professores, da diregdo, coordenacdo e
secretaria.

Em sala de aula foram ministrados os
contetdos pelos professores com a utilizacdo do
livro didatico da escola, do quadro branco. Foi feito
leitura dos capitulos do livro e foram discutidos e
ao mesmo tempo exemplificando com o dia a dia, 0
quadro acrilico foi pouco utilizado, sendo o livro
didatico recurso mais utilizado tendo as atividades
passadas para os alunos extraidas dele. Uma das
formas de avaliacdo baseava-se em exercicios que
tomava um horario de 35mim para serem aplicados,
resolvidos e corrigidos.

No desenvolvimento do Estagio
Supervisionado de Ciéncias Naturais foi realizado o
Sarau de forma teatral, que e uma atividade
expressiva, que tem como objetivo estimular o
desenvolvimento pedagdgico, mas do que diversdo
e descontracdo, o sarau também é um momento de
aprendizado. E ndo somente para 0sS que estdo se
apresentando, mas, principalmente, para 0s que
estdo assistindo. O tema foi relacionado ao Impacto
Ambiental, que apresentou uma abordagem relativa
as acbes humanas, que agride o meio ambiente,
gerando consequéncias negativas que atinge 0s
Seres Vivos.

Para conclusdo do estagio € necessario a
regéncia, que é um dos mais significativos, onde o

académico coloca em pratica 0s pontos positivos de

suas observagbes, o dominio do contetudo
ministrado, a interacdo com a sala de aula, para as
aulas ministradas foram utilizados quadro branco ,
data show, cartazes com desenhos e estruturas,
aplicados exercicios com o apoio do livro didatico,
dindmicas de interacdo, seminarios organizados
para apresentacdo de trabalhos dos alunos, uso do

laboratdrio de ciéncias para experimentos.

3. RESULTADOS E DISCUSSOES

As observacdes que foram feitas na Escola
Estadual Aradjo Lima do 6° ao 9%no
,possibilitaram uma experiéncia que ajuda a
encaminhar melhor as atividades e metodologias
que o futuro profissional pode aplicar em sua
pratica de docéncia, tanto da interagdo com o0s
alunos em sala de aula como com o0s outros
funcionarios pedagdgicos. Durante a observacdo
pedagdgica, o professor se capacita para, em sua
préatica docente, compreender o universo cultural do
aluno, a fim de que, juntos, a partir do que
conhecem, venham a se debrucar sobre os desafios
que o mundo lhes apresenta, procurando respondé-
los, e, nesse esforco, produzam novos saberes [8].

Quanto a participacdo dos alunos, a maioria
dos alunos mostrava-se interessados pelos assuntos
levantando questionamentos e interagindo com 0s
professores. Os feedbacks atribuidos pelos alunos
no decorrer do processo, gera estratégia que
favorece a reflexdo dos futuros profissionais, acerca
dos planos de aula e das atitudes executadas em sala
de aula, para o alcance de bons resultados no

estagio é preciso que 0s supervisores do campo
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sejam bem treinados e selecionados, pois serdo
figuras de influéncia e modelo [9].

O Sarau foi primeiramente apresentado aos
professores e académicos da Faculdade S&o Lucas
do curso de Ciéncias Bioldgicas, e em seguida aos
alunos da escola Estadual Brasilia que esta
localizada no Bairro Embratel Porto Velho-RO,
apresentacdo foi feita aos alunos do  Ensino
Fundamental nos quais prestaram bastante atencéo,
por ter sido de forma dindmica e dramatica, 0s
alunos puderam assim absorver o objetivo da
apresentacdo, interagiram no momento da
conclusdo do trabalho com perguntas e afirmacdes.
Entende-se que esta atividade e uma forma de
grande aprendizado pelos alunos, que podem ser
realizadas nas escolas pelos mesmos de forma
criativa e pedagdgica onde se vé uma grande
participacdo e interacdo dos alunos ao conteudo
ministrado.

Destacamos o0 ludico como uma das
maneiras mais eficazes de envolver o aluno nas
atividades, pois a brincadeira é algo inerente na
crianca, é sua forma de trabalhar, refletir e descobrir
o0 mundo que a cerca [10].

A regéncia foi ministrada na Escola Estadual
Araujo Lima, no 6° ano foi ministrado o contetido
sobre o ar primeiramente foi pedido aos alunos que
fizessem um desenho que representasse 0 ar, assim
foram levantados questionamentos e reflexdes de
como o ar pode ser representado. Ndo podemos ver
0 ar nem tocé-lo. Ele € invisivel, incolor (ndo tem
cor) e inodoro (ndo tem cheiro). Mas existe, tem
peso e ocupa espago. Quando sentimos a brisa

suave nNoO Nnosso rosto, quando 0 vento sopra forte
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balangando os galhos das é&rvores, quando
respiramos e sentimos o ar entrando e saindo dos
nossos pulmdes, estamos percebendo a presenca do
ar. Logo em seguida foi descrito no quadro a
composicao do ar.

A matéria pode se apresentar na natureza no

estado solido, liquido e gasoso. O ar se apresenta no
estado gasoso, € uma mistura de gases. O gas de
maior quantidade é o gas nitrogénio ou azoto, que
forma cerca de 78% do ar. Isso quer dizer que, em
100 litros de ar, ha 78 litros de nitrogénio. Depois
vem 0 oxigénio com cerca de 21%. O 1% restante
inclui argbnio, o gas carbdnico e outros gases. Esta
¢ a proporcdo de gases no ar seco. Os alunos
participaram de um experimento que exemplifica o
ar, atraves do oxigénio, foi emborcado um copo
sobre uma vela acesa, na qual a chama apagou,
levantou se questionamentos com a turma devido a
chama ter apagado, foi explicado que o oxigénio
dentro do copo foi gasto durante a queima da vela.
O oxigénio &, portanto necessario para a queima da
vela. Alias, ele é necessario para a queima de outros
materiais também.
O processo de queima é chamado combustéo.
Exercicios do livro foram resolvidos e corrigidos na
sala de aula, foi apresentado aos alunos um video de
exemplos da poluicdo do ar, e pedido a turma que
realizasse uma redacdo com base no video sobre o
que gera poluicdo do ar, quais consequéncias e
como evitar que o ar seja poluido.

O desenvolvimento da regéncia no 7° ano
teve como contedos as classes dos platelmintos,
nematelmintos e helmintos, que sdo vermes, que

vivem principalmente em ambientes aquaticos,
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como oceanos, rios e lagos, sdo encontrados
também em ambientes terrestres Umidos. Alguns
tém vida livre, outros parasitam animais diversos,
especialmente vertebrados, entre eles sdo planérias,
as ténias e 0s esquistossomos.

Foi montado um esquema para explicar a
reproducdo de cada, sendo exemplificado cada
classe através de desenhos na cartolina para que 0s
alunos pudessem analisar as estruturas dos animais,
o livro foi mais utilizado para exercicios, para
fixacdo do contetdo foi elaborado uma dindmica
para cada conteido onde, esta se consistia em usar
uma pequena caixinha em que nela continha
perguntas relacionados ao conteudo, colocava-se
uma musica e a caixinha passava-se em maos dos
alunos no pause da musica o aluno que estivesse
com esta retirava a pergunta e tentava responder, se
ndo soubesse a turma poderia ajudar, para melhor
aprendizado visual e contextual.

Foi utilizado o material de massinha de
modelar onde os proprios alunos desenvolveram o
trabalho referente ao conteudo, formando assim 0s
animais representados das classes, como a planaria,
ténia, solitaria, lombriga, filaria e para conclusdo a
turma foi dividida em grupos para apresentacdo de
trabalho, mostrando as doencas que podem ser
causadas por estes animais, as escolhidas foram
esquissotomosse, filariose, teniase, ascaridiase e
ancilostomose, com utilizacdo de cartolinas e do
livro para apoio ao assunto. Deve-se dar aos alunos
mais possibilidades de ler, de escrever textos, de se
expressar através de trabalhos como seminarios, de

aprender gramatica e ortografia de forma mais
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dindmica em fungdo da comunicacdo e do
aprendizado [11].

No 8° ano os conteldos ministrados eram
Sistema  digestorio e Sistema Respiratorio
inicialmente foi convidado um aluno para ir a frente
e comer uma maga para termos como exemplo onde
se inicia o processo digestorio, assim os alunos se
mostraram bem interativos ao assunto. Ao ingerir
alimentos, estes chegam a boca, onde serdo
mastigados pelos dentes e movimentados pela
lingua, esta tem um importante papel além de
auxiliar na diminuicdo e diluicdo do alimento,
permite a captura de sabores, estimulando a
producéo de saliva.

Os sais presentes nesta Gltima neutralizam a
possivel acidez do alimento, logo em seguida foi
utilizado o quadro para descricdo deste processo
apos a mastigacao, na qual o bolo alimentar passa
pela faringe e é direcionado para o esdfago, neste
acontece movimentos peristalticos permitindo que o
bolo seja direcionado ao estbmago. Foi
confeccionado um boneco de E.V.A com todos o0s
orgdos do sistema digestorio para mostrar aos
alunos o caminho do alimento até o intestino
grosso, o livro também foi usado para resolucéo de
exercicios, no processo respiratorio foi utilizado o
quadro para explicacdo, quando fazemos uma
grande inspiracdo, o ar do ambiente entra pelo
nosso nariz ou boca, passa pela faringe, laringe,
traqueia, bronquios e bronquiolos, até chegar aos
alvéolos pulmonares, enchendo nossos pulmaes.

Sdo nos alvéolos pulmonares que ocorrera a
troca de gases entre a atmosfera e 0 nosso sangue,

que levara o oxigénio as diferentes células do corpo
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e delas vai retirar o gas carbdnico, e também foi
confeccionado um boneco de E.V.A com todos
6rgdos da respiracdo, para exemplificar como estes
6rgdos trabalham para podermos respirarmos,
realizamos um simples experimento no laboratério
onde cada aluno levou uma garrafa petl garrafa pet
com tampa, 3 bexigas, 2 canudos, eléstico ou
barbante, com apoio do docente foram cortados 0s
fundo da garrafa pet, foi pedido para furar a tampa,
a fim de que passem os dois canudos pelo orificio,
apos colocar os canudos no orificio, as tampas
foram vedadas com cola quente, na outra
extremidade dos canudos (dentro da garrafa)
prendido uma bexiga em cada um utilizando o
elastico ou o barbante, por fim foram cortadas as
bexigas ao meio e colocada no fundo da garrafa,
prendendo-a, enfatizando a relacdo entre o
diafragma e a respiracdo, teve uma grande
participacdo e interacdo dos alunos nesta atividade,
para conclusdo a turma foi dividida em grupo para
apresentacdo de trabalhos sobre doencas digestivas
apendicites, diarreia, gastrite e as respiratoria foram
tuberculose, gripe e asma, 0s grupos realizaram uma
boa apresentacéo.

Ao 9° ano foi aplicado os conteudos sobre
tabela periddica e balanceamento quimico, utilizado
0 quadro para explicacbes dos contetidos com apoio
do livro, mostrando a tabela periédica e como
utiliza-la ,foi montada uma tabela periddica no
quadro branco com pedacos de cartolina cortadas
em quadrado com respectivas cores (amarela,
laranja, azul e verde), mostrando que na filas
horizontais sdo denominados periodos ,neles 0s

elementos quimicos estdo dispostos na ordem
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crescente de seus numeros atémicos, nas colunas
verticais constituem familias ou grupos, nas quais
0s elementos estdo reunidos segundo as suas
estruturas, foram imprimidos exercicios para 0s
alunos resolverem em sala de aula, e depois
corrigidos no quadro pelos préprios alunos com

apoio do docente.

4. CONCLUSAO

E no periodo do Estagio Supervisionado que
0 académico, futuro professor, percebe a
possibilidade de utilizar os conhecimentos tedricos
na pratica, sempre procurando fazer uma reflexao
depois de cada aula, em busca de melhorias e
transformacdes ao longo deste periodo e com
certeza as mudancgas continuam no decorrer do seu
cotidiano, pois cada turma possui uma realidade
diferente, que exige posturas diferentes, a cada ano
sdo situacOes diferentes e assim sdo exigidas do
professor constantes atualizacbes e desta forma,
flexibilidade nas mudangas na maneira de conduzir
e de orientar o seu trabalho diante dos seus alunos.

O Estagio Supervisionado, na formacao dos
professores de ciéncias, pretende formar um
profissional critico, que incorpore as vivéncias e
conhecimentos com a realidade escolar e incorpore
mudancas positivas nos sistemas produtivos que
exigem um profissional tanto docente como
biélogo, com a capacidade de diagnosticar 0s
desafios de uma sociedade cada vez mais exigente,

informada e globalizada.
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