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RESUMO

A producdo do conhecimento cientifico e tecnoldgico através da quimica deve ser um processo continuo e
fomentador, envolvendo o conteddo tedrico aliado a experimentacéo aplicada ao nosso cotidiano. Nessa linha de
pensamento, foi desenvolvido o projeto do curso de extensdo “Aprendendo a fazer ecoprodutos de limpeza com
fins sustentaveis” cujo intuito principal foi disseminar conhecimento técnico-cientifico entre jovens e adultos na
faixa de 16 a 60 anos, orientando e capacitando a comunidade envolvida sobre a fabricagdo de produtos
biodegradaveis, o que poderia ser uma alternativa a ser usada para complementar sua renda familiar. Os principais
ecoprodutos produzidos foram sab6es em barra de limdo, mamao e babosa, amaciantes entre outros e foram doados
a propria instituicdo para serem utilizados, ao tempo que foi observado a aceitacdo por parte dos usuérios, que
mostraram bastante interesse quanto & forma de fabricacdo, ao odor e aspecto desses ecosabdes.

Palavras-chave: Baixo custo. Educacdo ambiental. Empreendedorismo. Ecoprodutos de limpeza.

ABSTRACT

The production of scientific and technological knowledge through chemistry must be a continuous and
encouraging process, involving theoretical content combined with experimentation applied to our daily lives. In
this line of thought, the extension course project was developed “Learning how to make eco-friendly cleaning
products for sustainable purposes” whose main purpose was to disseminate technical-scientific knowledge among
young people and adults aged 16 to 60 years, guiding and empowering the community involved in the manufacture
of biodegradable products, which could be an alternative to be used to supplement your family income. The main
ecoproducts produced were lemon bar, papaya and aloe vera soaps, softeners and others and were donated to the
institution itself to be used, at the time that the acceptance by the users was observed, who showed a lot of interest
in the way of manufacture, the odor and aspect of these eco-soaps.

Keywords: Low cost. Environmental education. Entrepreneurship. Eco-friendly cleaning products.

1. INTRODUCAO

A producdo do conhecimento é algo inerente aos seres humanos e apresenta sempre uma
metodologia sistematica que muitas vezes esta atrelada a necessidade de possuir um melhor
entendimento sobre os fendmenos que acontecem no @mbito social, principalmente através da
percepgdo e vivéncia cotidiana [1]. No que tange o conhecimento, a quimica € uma das areas
das ciéncias da natureza que busca essencialmente o entendimento sobre do que e como sdo

feitas as coisas presentes no nosso dia a dia.
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A educacdo quimica deve ser um processo voltado ndo somente para a vertente tedrica
ou ainda sobre o que é aplicado em laborat6rios ou processos industriais, esta deve servir
também para melhorar de forma consideravel o processo de ensino e aprendizado para com 0s
discentes, de modo que estes através de contextualizacdo possam relacionar o contetdo da
disciplina aos processos vivenciados em suas casas como incentivo para a educagéo tecnolégica
[2, 3].

Os produtos de limpeza sdo materiais que estdo presentes no cotidiano de muitas
familias, mas devido a sua composicdo quimica requer sempre cuidados durante a sua
manipulagdo para prevenir acidentes, evitar alergias por contato ou aspira¢do do produto, ou
ainda reduzir o impacto ambiental por conta do descarte inadequado [4].

O uso de produtos de limpeza sempre esteve unido a falta de informacéo adequada e
educacdo ambiental e os problemas ambientais causados principalmente pelo seu descarte,
ocasionando modificacdo das caracteristicas da &gua como o aumento da dureza em decorréncia
da concentracdo de substancias alcalinas. Um outro problema ambiental é o descarte incorreto
do oOleo comestivel que sofre degradacdo, contaminando e impactando gravemente 0 nosso
ecossistema. Uma forma de evitar isso seria o reaproveitamento desse residuo como matéria-
prima na producdo de sables e detergentes ecologicamente corretos, contribuindo para a
reducdo do volume descartado livremente na natureza, e para a educagdo ambiental das
pequenas comunidades [5].

Boa parte desses produtos comerciais, possuem constituintes que podem impactar no
nosso ambiente e na nossa satde. Uma alternativa seria a producédo de produtos ecoldgicos, de
facil manipulagdo e economicamente viaveis, utilizando como matéria-prima os residuos
gerados e ainda colaborando com o incentivo em inovar e promover praticas de
empreendedorismo que ndo sO contribui sistematicamente a economia nacional [6], mas
também na inserc¢do de conceitos do empreendedorismo ainda durante a educacao bésica para
fundamentar o cenario econémico a longo prazo e com isso transforme a sociedade de forma
rapida e acelerada [7].

Nesse contexto, foi desenvolvido um curso de extensdo na area de quimica e producéo
de ecoprodutos direcionado a jovens e adultos da cidade de Penedo/AL. O curso foi parte do
projeto de extensdao “Aprendendo a fazer ecoprodutos de limpeza caseiros e sustentaveis”
financiado com recursos da Pro-reitoria de Extensdo do Instituto Federal de Alagoas (IFAL).

Sendo assim, o presente trabalho teve como objetivo relatar as principais experiéncias
pedagogicas através da aplica¢do do curso de producdo de produtos de limpeza caseiros com
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jovens oriundos do ensino fundamental de escolas publicas da cidade de Penedo, no estado de
Alagoas, e ainda com as familias dos jovens com o intuito de promover uma pratica de educacao
inclusiva e possibilitar o entendimento sobre empreendedorismo, reutilizagdo de residuos e

independéncia financeira.

2. MATERIAIS E METODOS

O presente trabalho é tido como um estudo descritivo, pois expde as caracteristicas de
uma metodologia especifica, ao passo que sdo feitas descri¢bes a partir do relato de experiéncia
de alunos ao ofertarem e ministrarem um curso de extensdo com o propdsito de ensinar novas
abordagens para o ensino de quimica e promover o entendimento sobre a producdo de produtos
sustentaveis para a comercializacdo e geracdo de renda por meio do empreendedorismo [8].

O estudo é um relato de experiéncia de uma agdo de curso de extensdo denominado
"Aprendendo a fazer produtos de limpeza caseiros e sustentaveis", executada por alunos do
ensino médio integrado com o técnico em AcUlcar e Alcool do IFAL campus Penedo. A
finalidade desse curso, foi de orientar e capacitar a comunidade externa e interna sobre 0s
agentes domissanitarios e produtos de baixo custo para producdo de novos produtos
biodegradaveis para serem utilizados como uma fonte de renda, incentivando o
empreendedorismo e podendo gerar uma renda fixa para o publico participante.

O projeto teve inicio no més de abril e término em novembro de 2018, tendo como
publico alvo alunos do ensino fundamental da rede publica da cidade bem como os pais destes,
com o intuito de disseminar ainda mais a informacéo. Os encontros aconteciam tanto nas
escolas de ensino fundamental, quanto no prédio do IFAL a depender da disponibilidade, e foi
dividido em trés momentos ao longo meses.

No primeiro momento ocorreu a explicacdo sobre a importancia de utilizar produtos
biodegradaveis e de baixo custo que poderiam ser produzidos em casa, de forma sustentavel e
benéfica ao meio ambiente, nessa atividade fez-se debates e apresentacdes para explicacdo dos
beneficios desta acdo e suas implicacbes no meio ambiente e na sociedade, além disso, foi
realizado uma coleta de dleo residual de restaurantes e lanchonetes e também foram coletadas
garrafas pets de forma comunitaria na regido em que o campus esta situado na cidade. Ao todo
foram coletados 150 L de 6leo residual e 70 garrafas para a producdo dos produtos de limpeza.

No segundo momento, foi explicado como deveria ser descartado e manipulado os

produtos domissanitarios que sdo produzidos industrialmente e utilizados diariamente nos

Enviado em: 19/06/2020 - Aprovado em: 28/07/2020




SOUTH AMERICAN JOURNAL

V. 7 n. 2 (2020): Edicdo mai/ago, p. 981-990

of Basic Education, Technical and Technological ISSN: 2446-4821

domicilios, e a0 mesmo tempo foi realizado um planejamento sobre os produtos de limpeza
caseiros que poderiam ser realizados de forma simples e barata em casa. Também foi ensinado
boas préaticas de fabricacdo em laboratorios e a utilizacdo de produtos quimicos e de limpeza de
forma consciente para que fosse evitado qualquer acidente no manuseio destes.

Por fim, apo6s a realizacdo das aulas expositivas, dos debates e do levantamento
bibliogréafico das possiveis aplicacGes de producdo de limpeza e residuos, foram elaboradas
metodologias lGdicas e praticas para realizacdo de oficinas praticas para producdo de sabdes,
detergentes, amaciantes, e demais produtos de limpeza, levando em consideracdo sempre a
inovacdo tanto na textura quanto no aroma, custo beneficio e durabilidade dos produtos

formulados.

3. RESULTADOS E DISCUSSOES

Segundo [9] (p. 121-122), uma instituicdo de ensino é vista como um ambiente
responsavel pela parte educacional e social na formacéo dos cidadaos. Partindo disso, surge a
necessidade da integracdo social com o meio académico como forma de utilizar todo o
aprendizado técnico-cientifico em praticas que agregam valor a determinado grupo, através da
ideia préatica de formulacdo de novos produtos de limpeza com baixo custo para a sociedade.
Durante o planejamento do projeto, os discentes do curso técnico integrado ao ensino médio
realizaram um levantamento dos possiveis produtos de limpeza que poderiam ser realizados
dentro do curso de extensdo com baixo custo, pois assim poderiam ser replicaveis nas
residéncias daquelas que haviam feito o curso.

Nas aulas inaugurais do curso eram realizados alguns breves nivelamentos e
guestionarios para tomar conhecimento das bases educacionais na area quimica titulo de
conhecimento por parte dos discentes que executavam o projeto. A partir desse diagndéstico, foi
possivel notar que nas series iniciais da educacdo basica ndo existe tanta fixacdo de
conhecimento sobre aspectos da disciplina de quimica, e isso acabava sendo um reflexo na falta
de conhecimento dos pais destes alunos uma vez que estes faziam parte do publico-alvo do
curso de extenséo.

A disciplina de quimica, por ser uma ciéncia exata € encarada como uma das mais
dificeis, tanto no ensino médio, quanto na graduacéo, sdo formulas, modelos tedricos, calculos
matematicos e dificuldade de interpretacdo que necessitam de uma construgdo gradativa

intrinseca a cada pessoa. Esse entendimento cultural muitas vezes ja& comeca a partir da
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disciplina de ciéncias inserida no ultimo ano do ensino fundamental I, pois apresentam
contetidos mais direcionados a quimica e a fisica [10]. Nessa perspectiva, varios fatores podem
contribuir para o despertar de um interesse minimo nessa area como a relacdo interativa entre
professor e aluno, metodologia empregada, experimentacdo do conteGdo, suporte
complementar nas dificuldades de base apresentadas, rotatividade e integracdo do conteldo,
além de desafios e discussfes que possam estimular e direcionar o potencial do aluno na busca
pela carreira académica de seu interesse.

Durante a fabricacdo dos produtos de limpeza (Figura 1), os alunos professores que
ministravam as atividades, procuravam relacionar o conhecimento aprendido em sala de aula,
explorando os conceitos fundamentais da quimica, com a vida cotidiana dos participantes,
exibindo também videos que mostrassem essas situacfes do dia-a-dia e os assuntos trabalhado
no curso. Como o reaproveitamento e gestdo de residuos domésticos, solubilidade, acidez e
basicidade, saponificacdo, empreendedorismo, boas préaticas de fabricacdo, rotulagem, criacdo

de marca, manuseio de vidrarias, misturas, substancias quimicas, periculosidade e toxicidade.

Figura 1 —[A] Producéo do sabdo de liméo, [B] Discusséo sobre empreendedorismo, [C] Sabdo de

liméo, [D] Producgdo de sabdo e detergente.

Fonte: Os autores (2018)
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A realizacdo dessa estratégia trouxe a possibilidade de trazer alguns contetdos
especificos da quimica para os alunos, e muitos destes até entdo desconhecidos, como uma
capacidade de refletir sobre os contetdos e a necessidade de gerar novos debates. A medida em
que eram expostas as aulas para os alunos, surgiam novas duvidas sobre os conteudos
abordados, e estes questionamentos serviram para realizar um novo planejamento para a criagéo
da metodologia ludica e 0 melhoramento dos procedimentos para a fabricacdo dos produtos de
limpeza, seguindo obviamente a adequacao para cada conteido que seria trabalhado no plano
de aula do dia, com turmas de em média 15 alunos com duracdo média de 2 horas por encontro.

Apos esse levantamento de informacdes, foram elaboradas metodologias ludicas para
realizacdo dos produtos domissanitarios e enquanto isso, foi explicado o processo de boas
praticas de fabricacdo desses produtos para os alunos participantes entenderem o porqué e evitar
qualquer tipo de dano a salude e o descarte adequado para residuos. A principal metodologia
ludica empregada se deu a partir da criacdo de ilustragdes que demonstrassem o procedimento

para a confeccdo do produto (Figura 2).

Figura 2 — llustracdo da metodologia de fabricacdo do sab&o ecoldgico.

Ap6s o suco feito,
dissolva a soda =3
o 2 caustica em 0,5 L de =
H20 e junte ao suco; l

Suco +soda
caustica

Com 3 ou 4 limdes,
triture-os em
liquidificador ou a
mao;

} v

@ V

Enquanto isso, pegue
3L de 6leo usado e
deixe esquentando;

Coloque a pasta
dentro da forma
que melhor desejar

Obs.: O mesmo procedimento e espzre polr 24he
4 i tilizar.
sera realizado com a babosa. pode utllizar.

Fonte: Os autores, 2018.

Apo6s a definicdo do modo de preparo para producdo do sabdo ecologico com
concentragcdes controladas, foram realizadas adaptacGes de acordo com as necessidades do
publico participante e do conhecimento adquirido por eles através da adicdo de polpa de fruta
para melhorar a consisténcia e coloracdo do produto final, assim como promover mais

durabilidade e conferir aroma mais agradavel. E, também foi realizado a producdo de sabédo
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liquido em gel (Figura 3), para uso geral nos laboratérios préprio campus como também para
uso dos integrantes participantes do curso de extensao.

Figura 3 — llustracdo para produgdo de sabdo liquido em gel.

170 g de soda caustica
300 mL de H20

S

Ambos misturados;

l Adicione 270 mL de
. Acrescente 8 L de
de &l alcool 70 e mexa - T
Acrescent'e 1Lde dleo por +5 min, vai ficar Acrescente 1,5 L # égua em .
usado e mlst'ure—os por 2 uma mistura “dura”; de 4gua fervente ambiente e misture
min; aos poucos; bem;.

m) o) 5O

Em um copo “cheio” de CT =)
bicarbonato de sédio, dilua SESSSS——
em 300 mL de agua e coloque
com a mistura inicial

O sab3o esta pronto para uso.

Fonte: Autores, 2018.

Apos a selecdo das metodologias que iriam ser trabalhadas durante o projeto, foi
aplicada a parte préatica do curso, no qual todos os participantes foram responsaveis pela
elaboracdo dos produtos de limpeza que eles iriam ser comercializados posteriomente com o
intuito de expandir os conceitos de empreendedorismo vistos anteriormente e
consequentemente dar uma alternativa para agregar valor aos residuos domésticos e promover
a criagdo de uma fonte de renda extra para os alunos do curso.

Os produtos mais bem aceitos e com metodologias mais simples foram os sabdes de
lim&o, babosa e mamao, por possuirem aroma mais adocicado. O publico alvo e concluinte das
turmas do curso era constituido por pessoas de escolaridade e idades diferenciadas que
variavam de 12 a 60 anos, porém em seu maior nimero, que possuia apenas 0 ensino
fundamental concluido ou cursando, boa parte dos alunos ndo detém a conclusdo do ensino
médio ou superior. Contudo, persistiram e concluiram o curso, onde com certeza obtiveram

muito conhecimento e absorveram muitas informagdes a cerca dos temas e das praticas
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propostas durante o curso, podendo assim gerar futuros empreendedores, com uma visdo mais
ampla sobre sustentabilidade.

As dificuldades relatadas pelos alunos do ensino fundamental sobre a disciplina de
quimica eram bem recorrentes, e isso era um indicativo de que existia uma certa defasagem
durante o processo de aprendizado dos contetidos bésicos relacionados aos fenémenos que
acontecem no dia a dia. Em alguns casos os alunos simplesmente se sentiam desmotivados ao
saberem que iriam estudar quimica e a motivacao sé surgia ao perceberem que os conteidos
poderiam ser compreendidos de maneira mais simplificada ao estarem produzindo algo pratico
que poderia simplesmente ser utilizado em suas casas ou ainda poderia trazer uma receita extra
para ajudar 0s seus pais.

Os que chegaram ao fim do curso visavam a necessidade de usar os conhecimentos
aprendidos durante os seis meses para usar como uma renda extra ou para ampliar 0s
conhecimentos que ambos ja tinham sobre o0 assunto que era abordado no curso. Enquanto isso,
o0s alunos mais novos do ensino fundamental conseguiam compreender e assimilar os assuntos
abordados com maior facilidade, o que claramente era um indicativo de que a crescimento
intelectual se da principalmente nas fases iniciais do ensino [11].

Ja os adultos viam na realizacdo do curso formas de padronizar os conceitos que estes
ja possuiam com a fabricacdo caseira de produtos de limpeza, uma vez que processos
padronizados poderiam ser mais bem aceitos caso houvesse a preocupacgdo com a venda destes.
Além dos produtos de limpeza e dos conhecimentos adquiridos, outro resultado que pbde ser
observado foi a demonstracdo de interesse dos alunos em realizar o processo seletivo para
ingressar em um dos cursos técnicos de nivel médio do Campus Penedo, estando esse interesse
atrelado a um dos resultados que estavam sendo objetivos, que era trazer a comunidade da
cidade para dentro do IFAL.

Do mesmo modo, a realizacdo do curso de extensdo trouxe também aprendizado para
os alunos bolsistas ja que estes puderam aplicar na pratica os conhecimentos prévios adquiridos
no curso tecnico e puderam aprimorar algumas caracteristicas para dar continuidade a sua vida
académica a partir de praticas pedagdgicas ou profissional tais como organizag&o,
padronizacdo, oralidade, postura e expresséo corporal durante os meses de realizacdo das aulas

e apresentacOes futuras em eventos cientificos.

4. CONSIDERACOES FINAIS
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Com a realizacdo deste curso de extensao com jovens e adultos da comunidade externa
e interna da instituicdo, foi possivel constatar que para a disseminacdo de informagGes em
grupos de educacdo na area das ciéncias exatas e da natureza, ha a necessidade de uma rotina
experimental padronizada, dentro de um ambiente laboral adequado, que atente-se para a
seguranca dos envolvidos, dentro da linha do trabalho desenvolvido.

As atividades desenvolvidas durante o curso “Aprendendo a fazer ecoprodutos de
limpeza caseiros e sustentaveis” promoveram experiéncias significativas além da aplicacao do
conhecimento cientifico aprendido em sala de aula. Os alunos participantes desenvolveram uma
sinergia motivacional com o0s ministrantes e com o grupo em si. Além de um novo olhar sobre
a problematica dos residuos domésticos que sdo descartados e o que pode ser reutilizado em
proveito proprio sem causar nenhum dano a populacdo e o meio ambiente.

Durante as aulas que abordavam, de maneira geral, o conteldo tedrico que seria
abordado no curso, foi observado que o publico mais jovem absorvia melhor a explicacédo, tendo
uma maior facilidade na interacdo e memorizacdo dos assuntos. O que muito contribuiu para
valorizar as discussdes abertas a diversos niveis de conhecimento e temas relevantes como o
empreendedorismo.

Assim, o treinamento e melhoramento das atividades dos bolsistas do curso de extenséo,
tais como a realizacdo da pratica para auxiliar o entendimento da teoria, a experiéncia
pedagodgica em gerenciar uma sala de aula com publicos diversos e a preocupacdo em gerar
renda extra a partir da producéo de produtos. Trazendo ainda a inclusdo social da cidade para

com a potencialidade do IFAL em transformar a realidade local.
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