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1 INTRODUCAO: UM BONECO NEGRO ENFORCADO

No dia 26 de janeiro de 2023, o jogador brasileiro Vinicius Junior, que atua pelo clube
espanhol, Real Madri foi vitima de um ataque racista na cidade de Madri. O poder simbélico do
ato racista ultrapassou as fronteiras nacionais, alcangando o mundo. A imagem que circulou através
imprensa televisiva e internet revela a dimensao da ousadia dos agressores.

A pessoa de Vini Jr, como também ¢ conhecido o jogador brasileiro, foi representado por
um boneco negro sendo enforcado. Acima do boneco, havia uma faixa nas cores vermelha e branca
com a frase “Madrid odia al Real” (Madri odeia o Real). As cores sao referéncias ao time do Atlético

de Madri, rival no Real Madri. Conforme demonstra a Figura 1:

Figura 1: Madrid odia al Real.

Fonte: Reprodugio/Redes sociais.
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Como reporta o jornal Brasil de Fato®, esta ndo fora a primeira agressio softida pelo

jogador. Uma vez que, Vinicius Junior, durante outras partidas contra o Atlético de Madyri, ja havia
sofrido ameagas de morte, além de escutar das arquibancadas frases como: “vocé é um macaco”.
Ao que parece, o 6dio dos torcedores do Atlético fora canalizado na pessoa de Vini Jr.

O caso sofrido pelo jogador brasileito pode ser enquadrado no conceito de racismo
estrutural, ao passo que, o racismo ¢ praticado de forma sistémica a partir de uma cultura, sociedade
ou contexto social que permite, negligéncia e incentiva comportamentos racistas coletivos e
individuais. Posto isto, de qualquer forma, a imagem de um boneco negro enforcado produz uma
série de reverberagoes historicas, politicas e sociais que nos remete a um passado colonial que se
manifesta no presente. Como pontua o escritor Jeferson Tenério’ em sua coluna no portal de

noticias UOL"

“O racismo, como sabemos, é um rizoma. E difuso. Se alastra, contamina, desaparece.
Se esconde e se refaz. Sio muitas as cenas de racismo em estadios de futebol. Torcedores
que se colocam no direito de serem racistas num pretenso argumento que tudo ¢ uma
questdo de amor pelo time. Sem investigagdo rigorosa ¢ puni¢ao dos autores, ha uma
grande probabilidade de que essas agSes deixem ser um simulacro grotesco e passe para
algo pratico. Pois se nada for feito, ndo estranhem se na préxima vez tivermos um
homem negro de fato enforcado numa ponte.” (Tendrio, 2023).

O livro “Memoérias da Plantacao”, Grada Kilomba, nao discute sobre essa modalidade de
racismo. As reflexdes propostas por ela, estdo centradas nos efeitos subjetivos causados sobre a
psique do sujeito negro, contextualizados aqui no caso de Vinicius Junior. Eo que a autora chama
de racismo cotidiano.

Essa modalidade do racismo, nio exclui os niveis institucionais e estruturais de acoes
racistas. Pelo contrario, o racismo cotidiano é o conceito que procurar tornar um pouco mais
compreensivo as causas e efeitos dos comportamentos racistas.

O foco da obra de Kilomba ¢ orientada por uma pesquisa documentada que serviu de base
para a elaboragdao de uma tese de doutorado e que, posteriormente foi publicado em livro, discute

os efeitos do racismo em mulheres negras.

2 Brasil de Fato. 2023. Disponivel em: <https://www.brasildefato.com.br/2023/01/26 /vinicius-jt-e-alvo-de-ataque-
racista-na-espanha-boneco-com-nome-do-jogador-e-enforcad>. Acesso em: 30 jan. 2023.

3 Autor do livro “O avesso da pele”. Editado pela Companhia das letras, 2020. Vencedor do Prémio Jabut, 2021. Na
obra, encontramos varios situagoes, experiéncias e relatos que envolve o racismo cotidiano da sociedade brasileira.

4 TENORIO, Jeferson. Caso Vinicius Junior releva o desejo de morte de uma sociedade racista. UOL, 2023. Disponivel
em: <https://noticias.uol.com.bt/colunas/jeferson-tenorio/2023/01/30/ caso-vinicius-juniot-releva-o-desejo-de-
morte-de-uma-sociedade-racista.htm>. Acesso em: 30 jan. 2023.
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O presente trabalho ndo é uma resenha. Porém, a estrutura da redagdo considerou

acompanhar o desenvolvimento do pensamento da autora conforme a ordem dos capitulos dos
livros. Assim, os temas foram sendo apresentados e as ideias forma articuladas, de acordo com a

leitura e reflexdes integral do texto de Grada Kilomba.

2 PLANTACAO DE MEMORIAS: ONDE ESTA O TRAUMA?

“A escravidio, o colonialismo e o racismo
cotidiano necessariamente contém o trauma de um
evento de vida intenso e violento [...]” (Grada
Kilomba, 2019)

“Memoérias da Plantagao: episédios de racismo cotidiano”, publicado em 2008, de Grada
Kilomba, ¢ uma obra apesar do enfoque dado a psicanalise pode ser considerada como um trabalho
interdisciplinar. Devido as perspectivas apresentadas pela leitura é possivel articular as discussoes
expostas com outras areas de conhecimento, como por exemplo a filosofia, histéria, antropologia
e a sociologia. No Brasil, o livro foi publicado em 2019 pela editora Cobogd, edicao que sera
baseada nosso trabalho.

Na introducio do livro, Grada Kilomba (2019) fala sobre o “siléncio histérico” que fora
imposto pelo colonialismo diante as populagdes negras: “Uma historia de vozes torturadas, linguas
rompidas, idiomas impostos, discursos impedidos e dos muitos lugares que nio podiamos entrar,
tampouco permanecer para falar com nossas vozes.” (Kilomba, 2019, p. 27).

Esse “siléncio histérico”, esconde uma histéria de resisténcia que precisa ser contada pelos
sujeitos negros que sofreram e sofrem as consequéncias do racismo criado e aplicado pela
branguitude. Dessa forma, ao contar sua histéria que fora silenciado, o/a negro/a torna-se sujeito
da sua propria voz. A voz e a escuta, empresta ao sujeito negro/a sua condi¢do enquanto ser
humano. Por isso, Kilomba reforca que a voz e a escrita sdo atos politicos.

Ao escrever “Memorias da Plantagao”, Kilomba procura descolonizar sua escrita. De modo
que, o livro manifesta um “duplo desejo™: “o de se opor aquele lugar de “Outridade” e o de inventar
a n6s mesmos de (modo) novo”. (Kilomba, 2019. p.12).

Ao escrever (e falar) sobre a vida e a historia, o sujeito negro/a (te)encontra com suas
“memorias”. Lembrando que, a memoria também é esquecimento de um passado. O passado é
simbolizado pela ideia da “planta¢ao”, ou melhor, a plantagao é simbolo de um passado traumatico
para as populagdes negras, pois, remetem ao colonialismo, escravidao e racismo. E no presente, as

“memorias da plantacdo” sdo traumaticas. E esse trauma precisa ser colocado em evidéncia por
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quem sofre. O sofrimento mental enfrentado pelo sujeito negro/a é um dos sintomas da

discriminagao. Por isso, se existe um lugar onde o trauma habita, conforme ensina Grada Kilomba,

esse lugar pode ser chamado de racismo cotidiano.

3 ALEM DA MASCARA DE FLANDRES: QUEBRANDO O SILENCIO

A narrativa do livro é construida a partir da realidade psicolégica do racismo cotidiano de
mulheres negras. A partir de seus relatos subjetivos, autopercepg¢oes e narrativas biograficas. Grada
Kilomba toma emprestado as vozes dessas pessoas para desenvolver suas analises reflexivas a partir
de conceitos psicoanaliticos.

O primeiro capitulo do livro intitulado de “A madscara” encontramos, a histéria de
Anastasia e sua “mascara do silenciamento”. Também conhecida com wdscara de flandres, foi um
objeto de tortura usado negros/negros com o objetivo de evitar a ingestdo de terra, mas, que
simbolicamente, representava o silenciamento da pessoa negro/negra. Essa mascara foi um
instrumento cruel utilizado contra a pessoa colonizada pelo colonizador. Ela representa uma
metafora de como algo utilizado sobre o fisico, isto ¢é, o corpo, reverberando no simbélico. No
caso da madscara, a boca ¢ fisicamente tampada, mas também ¢é simbolicamente silenciada.
(Conceicao, 2020, p. 350).

Segundo Kilomba, o racismo opera em multiplas faces, entre elas, o racismo seria uma
forma do sujeito negro torna-se aquilo na qual o sujeito branco nio quer ser relacionado: “[...] nés
nos tornamos a representa¢gao mental daquilo com o que o sujeito branco nio quer se parecer.”
(Kilomba, 2019, p.38).

Mas, a partir do siléncio imposto, quem pode falar? Quem pode gritar? O opressor ou o
oprimido? Quem pode e como é produzir conhecimento cientifico? Como tornar a realidade e
experiéncia de sujeitos negros visiveis na teoria e na histéria? Como tornar mulheres negras em
sujeitos falantes? Ao fazer essas perguntas, a autora, apresenta a sua forma de pensar e a sua
metodologia de pesquisa. Diferente de Descartes, que procura racionalizar a partir do controle da
subjetividade sobre a objetividade. Kilomba trabalha seu pensamento a partir da articulagdo do
objetivo e subjetivo.

Para a autora, “[...] o que encontramos na academia nao é uma verdade objetiva, mas sim
o resultado de relagdes desiguais de poder de “raga”.” (Kilomba, 2019, p.53). A partir dessa
colocagio, precisamos entender que na ciéncia nio existe neutralidade, na verdade a “neutralidade”

¢ uma estratégia de dominacdo sobre as populagdoes marginalizadas. Porque, o objetivo da
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“neutralidade cientifica” ¢é silenciar outros pontos de vistas, ou, nao dar a oportunidade, do

pesquisador/a articular o “pessoal” e o “subjetivo”. Criando-se, uma estratégia para inibir e
dificultar o surgimento de outras perspectivas epistemoldgicas, que consigam ameagcar o status da
“ciéncia” branca e europeia. Uma ciéncia que construiu sua hegemonia a partir de uma
racionalidade que exclui contradi¢oes e alteridades. Em prol de um projeto de dominagao social,
politica e econdmica sobre outras formas de pensar, agir e sentir.

Se pensarmos, por exemplo, no surgimento da psicologia e psicanalise, e se radicalizarmos
a critica a partir de Grada Kilomba, podemos expandir o campo da dominacao para a esfera afetiva,
sendo o racismo, a explora¢ao do trabalho e precarizacao das condigdes de vida sao patologizados
na forma de sintomas e adoecimento psiquicos, que responsabilizam o individuo por sua propria
condicio de satude’.

Estar na margem no campo cientifico, seria ocupar um “local de nutre nossa capacidade de
resistir a opressao, de transformar e de imaginar mundos alternativos e novos discursos.” (Kilomba,
2019, p.68). Porém, ao falar sobre margem, bell hooks (2013), nos alerta, para o perigo de
romantizar a opressao, o sujeito marginalizado, deve agir com criatividade. Em outras palavras, o
“siléencio historico” precisa estar articulado com um “grito criativo” que consiga comunicar a
sociedade a dor e sofrimento da injustica, preconceito e discrimina¢ao. A dor e sofrimento causado
pelo racismo.

Mas, como podemos definir o racismo? Como podemos dizer o indizivel? De forma
objetiva, o racismo, pode ser definido como a supremacia branca que impSem sobre as esperas
politicas, culturais e econdmicas da sociedade.

Para Grada Kilomba, o racismo é manifestado a partir de experiéncias subjetivas de sujeitos
negros e suas realidades objetivas. No caso, das mulheres negras, a opressao e representada pelo
racismo genderizado: um entrelagamento entre o racismo e sexismo caracterizado como uma antiga
fantasia colonial em relacdo as mulheres negras e que revela um quadro complexo de relagoes de
poder e reconhecimento de subjetividades politica, social e individual. Pensado, dentro da
perspectiva do feminismo negro, o racismo genderizado é uma forma de considerar as
particularidades condi¢ao da mulher negra. Diferente do feminismo branco que pensa a condi¢ao
da mulher branca a partir da ideia de universal. Para o feminismo negro, essa universalidade se
apresenta como “falsa”, pois, desconsidera a categoria da raca como um demarcador de opressao

e desigualdade.

5 Ver SAFATLE, V; NELSON JUNIOR; DUNKER, C. Neoliberalismo como gestio do sofrimento psiquico.
SAFATLE, V; JUNIOR, N. da S; DUNKER, C. (Org). Sio Paulo: Auténtica, 2020. 286 p.
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Grada Kilomba, se posiciona contra o feminismo branco porque o “falso universalismo”

tornar ilegitimas as realidades, preocupagdes e reivindicagdes de mulheres negras. Enquanto as
experiéncias das mulheres brancas sio legitimadas e adequadas, uma vez que, sio consideradas
“universais”.

Para quebrar o “siléncio historico” é preciso levar em consideragao e valorizar as
experiéncias, condi¢oes e subjetividades das “particularidades” das mulheres negras. E, por esse

caminho, que o racismo cotidiano sera analisado.

4 O RACISMO COTIDIANO: UMA ANALISE

O racismo cotidiano ¢ analisado por Grada Kilomba levando em consideracio sete
condig¢bes: 1) Politicas espaciais; 2) Politicas do cabelo; 3) Politicas sexuais; 4) Politicas da pele;5)
A palavra N. e o trauma; 6) Segregacdo e contagio racial e 7) Performando negritude. Cada uma
dessas politicas demostram o funcionamento do racismo na realidade de sujeitos negros a partir de
duas dimensoes pessoais e coletivas.

Por exemplo, as politicas espaciais do racismo cotidiano sido orientadas por um
“primitivismo moderno” que tende a colocar o sujeito negro em isolamento dentro do territério
branco. Tal pratica, também baseado numa fantasia colonialista, ou seja, numa proje¢ao branca
sobre populacoes marginalizadas e racializadas, tendo por objetivo, controlar o deslocamento e
circulagdo de sujeitos considerados indesejaveis.

“De onde vocé vem?” ¢ uma pergunta que demarca a existéncia de um mundo segregado.
Da qual, o sujeito negro/a, precisa justificar sua permanéncia em determinado local. No caso da
experiéncia de Alicia, uma afro-alema, que ¢ confortada por sujeitos brancos que nao reconhecem-
na como, cidada, moradora e habitante “legitimamente” alema. Tal situagao, remete 0s negros/as
como moradores/as ilegitimos de determinadas areas. O espago se organiza a partir da légica do
gueto, ou melhor dizendo, o sujeito negro se vé preso a uma guetificagao do espago que pode ser

pensada como uma:

“[...] ideia de uma membrana que contenha ou restrinja a negritude
torna-se real em bairros negros segregados, onde pessoas negras
sdo alocadas em dreas marginalizadas, a margem, impedidas de
terem contato com recursos ¢ bens brancos. A guetificagdo foi
criada para promover o controle politico e a exploragio econdémica
de pessoas negras. Entdo, o que acontece quando negras e negros
atravessam essa membrana e entram em espagos brancos?”
(Kilomba, 2019, p.169).
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Em relagio as politicas do cabelo, estamos nos referindo em experiéncias que estao além

da estética e aparéncia. Estamos falando de situagoes e produgoes de deslocamento, dissociagao e

associagOes violentas enfrentadas pela negritude:

“As vezes, eu tenho que ignorar [...] ignorar, nio, tenho de
verdrangen (reprimir), fingir que esqueci tudo. F como se eu tivesse
de cortar isso de mim, cortar minha personalidade como uma
esquizofrenia. Como se algumas partes de mim nio existissem.”
(Kilomba, 2019, p.132).

A aparéncia, estética e os traumas ganham outra camada de complexidade quando
pensamos as politicas da pele e as politicas sexuais. Porque elas ocupam um espago de subjugacio
racial no imaginario branco. As piadas, por exemplo, sao uma forma de expressar sentimentos
racistas com a intencdo de produzir um consenso através da risada. Nesse tipo de situagdo, o
racismo cotidiano ¢ duplamente potencializado. Como explica Grada Kilomba (2019), o racismo
nio é visto como fenémeno social, a pessoa negro/a é vitimizado(a), é confrontada com a
mensagem de que sua experiéncia seria decorrente da sua propria sensibilidade excessiva. Portanto,
o sujeito negro/a agredido é responsabilizado por ter sofrido a agressio. Ou seja, ao ser
revitimizado, ele/ela é duplamente violentado.

A autora procura analisar o “processo de invisibilizacao do visfvel”: uma situagao alienante,
que descreve o sujeito negro com repugnancia e medo. Novamente, uma fantasia colonial do
imaginario branco: “[...] aluta a qual o sujeito negro é submetido, uma luta para se identificar com
o que se ¢, mas nao como se ¢ visto no mundo conceitual branco — uma ameca.”(Kilomba, 2019,
p.153). A negritude criada pelo imaginario branco, nao reconhece o sujeito negro como pessoa. Na
verdade, o syjeito negro ¢ for¢ado a alienar sua condi¢ao existencial para conseguir se identificar
com a branquitude.

Isso acontece porque, o mundo branco dividiu a humanidade em duas autoimagens. Uma
positiva que agrega os valores sociais, politicos e afetivos superiores e uma autoimagem negativa
que agrega os valores inferiores. A autoimagem positiva é a universal enquanto isso a autoimagem
negativa é o restante (0 Outro/ a Outra). O mundo branco foi construido sobte a autoimagem
positiva. Sendo assim, procurou falsamente construir uma humanidade ausente de contradi¢oes. O
mundo negro € a representacao das contradigdes que o mundo branco nao reconhece, por isso, ao
mundo negro fora delegado uma autoimagem negativa.

A palavra negro remete a opressao racial, brutalidade e dor. Por isso, denominar algo ou
alguém por negro/negra é uma pratica social complexa que esconde, um passado colonial, um

presente de traumas e um futuro fraturado: “A ferida do presente ainda é a ferida do passado e
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vice-versa.” (Kilomba, 2019, p.158). A palavra negro/negra revela a0 mesmo tempo esconde uma

dialética do reconhecimento e nio reconhecimento social. Daquilo, que pode ser humanizado e
daquilo, que pode ser desumanizado. Em outras palavras, do que produz orgulho versus aquilo que
gera vergonha. Por exemplo, o orgulho da pessoa branca em relagado a sua “beleza” e “corpo”
vergonha da pessoa negra em relacdo a sua “beleza” e “corpo” ou como coloca a autora, “no
mundo branco, pessoas negras sio reduzidas a um corpo”. Nesse caso, um corpo destituido de
subjetividade.

O corpo negro, historicamente foi considerado como um objeto de uso, apropriacao e
exploracao. Dessa forma, criou-se uma perspectiva racista de representar a pessoa negra a partir de
“imagens do corpo”. Considerando a sexualidade e forga fisica e desconsiderando a inteligéncia e
a sensibilidade. Como apresenta filme “Vénus Negra”, 2010, dirigido diretor Abdellatif Kechiche,
a historia de Saartjie Baartman que em outubro de 1810 foi levada da Africa do Sul 4 Gri-Bretanha

para ter seu corpo exposto e explorado em espeticulos para brancos/brancas.

Figura 2: “Vénus Negra” ou a histéria de Saartjic Baartman, (Foto SPL)®

As reflexdes de Grada Kilomba e a historia de Saartjie Baartman mostram como o racismo

funciona no mundo branco conforme demonstra a Figura 2: “Vénus Negra” ou a histéria de

6 PARKINSON, Justin. Sarah Baartman: a chocante histéria da africana que virou atra¢do de circo. BBC News Brasil.
11 de janeiro de 2016. Disponivel em
https:/ /www.bbc.com/portuguese/noticias/2016/01/160110_mulher_circo_africa_lab. Acesso em: 27 jan. 2023
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Saartjie Baartman — sendo que “A necessidade de transferir a experiéncia psicoldgica do racismo

para o corpo expressa a ideia de trauma no sentido de uma experiéncia indizivel.” O “indizivel”
vivido como trauma, transforma-se numa dor em que “[a] agonia do racismo ¢, portanto, expressa
através de sensagdes corporais expelida para o exterior e inscrita no corpo”. (Kilomba, 2019, p.
161).

Neste jogo de palavras doces e amargas, o sujeito negro ¢ orientado a viver a “dor indizivel
do racismo” (Kilomba, 2019, p.160) potencializando traumas, isolamentos, exclusdes e
sofrimentos. Tendo seus corpos explorados através de esteriétipo criados pela imaginacao dos
dominadores. Porém, isso nao diz respeito s6 ao corpo. Conforme Grada Kilomba tem procurado
demostrar, a alma também ¢ vitima dessa imaginacao colonizadora, que procurou ao longo dos
séculos diminuir, esvaziar e destruir com a subjetividade da pessoa negra.

Em relacio a segregacio e contagio racial, precisamos perceber, que no mundo criado pelos
brancos, e sua divisdo geografica e uma divisao racial. Isso acontece por causa das ansiedades e
medos criados pela ideologia do “contagio racial”.

Como dito anteriormente, o fenémeno da “guetificacdo” tem produzido um espago social
fragmentado e organizado através de fronteiras, que ora sao de hostilidade, ora de isolamento. Na
verdade, em algumas situagdes, a hostilidade caminha de mao dadas com o isolamento. E o
isolamento e companheira da hostilidade. Neste jogo duplo da exclusido e marginalizacdo as cidades
ao redor do mundo, enfrentam problemas sociais (in)diretamente relacionados aos processos de
segregacio social. Tal fendmeno social, também é chamado de gentrificagdo’.

Usei a cidade como exemplo para explicar como o racismo orienta a organiza¢ao do espago
geografico. Porém, se nos aprofundarmos na discussao proposta por Grada Kilomba, percebemos
que as fronteiras de hostilidade e fronteiras de isolamento, podem ser aplicas a organizacio do
espaco subjetivo. Como mostramos estudos em psicanalises sobre patologias da mente, como a
ansiedade, depressio, medo, vergonha etc.

Essas patologias sio desenvolvidas no interior de uma relagdo intersubjetiva que o sujeito

mantém com a realidade social. De modo que, o ndo reconhecimento dessa relagiao (lago social)

7 Fenémeno social que (des)organiza o espago urbano que oferece as melhores oportunidade de moradia, trabalho e
lazer as classes médias de alto poder aquisitivo e desfavorece as classes populares de baixo poder aquisitivo. Na pratica,
as cidades acabam recebendo intervengdes com o objetivo que oferecer oportunidades e servigdes as classes sociais de
maiores prestigio social e financeiro. Em resumo, “embora o lema de muitas dessas intervengdes urbanas seja o da
criacdo de diversidade social, ao atrair as classes mais abastadas para o local, geralmente a resultante desse processo é
o aumento do valor ndo s6 do solo, mas das condi¢des de vidada érea, isto ¢, do valor exigido para a manutencio da
sobrevida na regido. Com isso, grupos mais populares se veem obrigados a deixar tal localidade por causa desse
aumento do custo de vida.”in. GASPAR, dos Santos Samantha. Gentrification: processo global, especificidades locais?Ponto
Urbe. Revista do Nucleo de Antropologia urbana da  USP, 2010. Disponivel em: <
https:/ /journals.openedition.otg/pontourbe /1575>. Acesso em: 30 jan. 2023.
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tende a produzir traumas. Sujeitos condicionados a fronteiras sociais (hostilidade e isolamento)

potencialmente, podem, apresentam um quadro de softimento psiquico.® No Brasil, esse quadro
clinico, recebeu o nome de Banzo, que é o sofrimento psiquico de quem nio pertence e nao se
pertence. Em outras palavras, em que ndo reconhece e ndo se reconhece.

Desenvolvendo um pouco mais esse ponto, como mostra Kilomba (2019). Essas formas
de se perceber e ser percebido, reconhecer e ser reconhecido e representar e ser representar,
demarca uma “performance da negritude”. De modo que, “o status de ter de representar a
negritude anuncia o racismo.” (KILOMBA, 2019, p.173). Esse “racismo anunciado” sobrecarrega
existencialmente o sujeito negro/a, que se percebe (ou nao) preso, como dira Frantz Fanon, a um
“esquema epidérmico racial”. Neste “esquema”, o sujeito negro/a é condenado pelo racismo, a
viver uma “existéncia tripla”: i. existéncia corporal; ii. existéncia racial e iii. existéncia ancestral’.

Por fim, como mostra Kilomba, a pessoa negra vitima de racismo possivel um mecanismo
de defesa do ego formado por cinco camadas: a) nega¢do; b) frustracao; c) ambivaléncia; d)
identificacdo; e) descolonizagao. Essas cinco camadas poderiam, em hipotese, seriam
sistematizadas da seguindo forma: a) nao reconheco que houve a discriminacio; b) reconheco que
houve a discriminagao, porém, inconscientemente isso me frustrante; c) reconheco que houve a
discriminagdo, mas, inconscientemente e isso 20 mesmo tempo que me frustra também me revolta,
d) reconheco que houve discriminacdo e tenho consciéncia disso; €) reconhe¢o que houve
discriminagdo e tenho consciéncia que preciso trabalhar pela descoloniza¢io do pensamento do

Outro a0 mesmo tempo de procuro descolonizar o meu préprio ex.

5 CONCLUSAO: DESCOLONIZANDO O EU

“Pessoas brancas nao estdo ocupadas conosco, por que
estamos constantemente ocupadas com elas?” (GRADA
KILLOMBA, 2019).

Por que devemos nos ocupar? Essa é uma pergunta sem resposta. Na qual, nos leva a

pensar em multiplos caminhos para comegar a respondé-la.

8 NOCZYNSKI, Marcia; ALVES, Cristiane. O racismo e o sofrimento psiquico. Jornal GGN. 30 de abril de 2019.
Disponivel em: <https://jornalggn.com.br/artigos/o-racismo-e-o-sofrimento-psiquico-pot-marcia-noczynsk-e-
cristiane-alves/>. Acesso em: 27 jan. 2023.

9 A série de terror e suspense “Them” produzida pela Amazon ajuda a esclarecer esse carater “triplo da existéncia” da
subjetividade. Na série acompanhamos a histéria de uma familia da década de 1950 que se muda do Sul dos Estados
Unidos para um bairro branco na cidade da Califérnia. Além de enfrentar os traumas do passado, a familia Emory, tera
que lutar contra seus vizinhos racistas.
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O desejo de compreender e ser compreendido ¢ algo poderoso. Ele mobiliza nossa vontade

de poténcia, a libido, a paixdo, a revolta etc. O ser humano ¢é contraditério, ambivalente e
imperfeito. E isso, é uma ideia 6bvia. Porém, de dificil esclarecimento. E o racismo, essa condig¢ao
social, historia e politica criada a partir de ideologias de superioridade e perfeicao é uma fantasia
colonial que assombra a humanidade daqueles/daquelas que sio, foram e serdo desumanizados em
suas ideias, sentimentos e comportamentos.

Mas, o livro de Kilomba é um guantum de esperanga neste cenario de opressao. Além disso,
seu pensamento ¢ uma ferramenta que pode ser utilizada a favor da descolonizagao de
conhecimentos, praticas e sentimentos e, por que nao, ser utilizada no processo de descolonizagao
do eu.

Descolonizar ¢ um verbo que precisa transformar-se em ag¢ao. E, para concluir, nas proprias
palavras de Grada Kilomba, em entrevista para o jornal E/ Pais:*“Normalizamos palavras e imagens
que nos informam quem pode representar a condicdo humana e quem nio pode. A linguagem
também ¢ transporte de violéncia, por isso precisamos criar formatos e narrativas. Hssa

desobediéncia poética ¢ descolonizar”.
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