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RESUMO:

Este estudo identifica e analisa a produgdo de conhecimentos sobre lazer e popula¢gdes LGBTQIA+
disponiveis no campo de Estudos do Lazer brasileiro. Para tanto, trata-se de uma pesquisa
bibliografica, cujas fontes de consulta foram: Revista Licere; Revista Brasileira de Estudos do Lazer;
Dissertacdes e Teses do Programa de Pés-Graduacao Interdisciplinar em Estudos do Lazer; Anais do
Congresso Brasileiro de Estudos do Lazer. Foram levantados todos os textos publicados até outubro
de 2024. Ao todo, identificamos 15 trabalhos, os quais abordam temas como: diversidade sexual e
politicas de lazer; lazer e homossexualidades; praticas esportivas e sexualidade; torcidas de futebol
queer; discursos midiaticos sobre homo afetividade e lazer; lazer, transexualidade feminina e sistema
prisional. Concluimos que as pessoas LGBTQIA+ tem as suas possibilidades de lazer cerceadas, seja
por medo de olhares discriminatérios ou mesmo de violéncia fisica. Os trabalhos destacam que os
movimentos de defesa das pessoas LGBTQIA+ reconhecem a importancia do lazer para uma vida com
mais qualidade, mas que este ndo é um tema em constante evidéncia dentro do movimento.
Percebemos também que as datas das publica¢c6es sdo espacadas, sugerindo falta de continuidade de
producbes académicas sobre o tema.

PALAVRAS-CHAVE: Lazer. Educacéo. Populacdes LGBTQIA+. Producdo de conhecimento

Abstract

This study identifies and analyzes the production of knowledge about leisure and LGBTQIA+
populations available in the field of Brazilian Leisure Studies. To that end, it is a bibliographic research,
and the sources consulted were: Revista Licere (Licere Journal); Revista Brasileira de Estudos do Lazer
(Brazilian Journal of Leisure Studies); Dissertations and Theses from the Interdisciplinary Graduate
Program in Leisure Studies; and the Proceedings of the Brazilian Congress of Leisure Studies. All texts
published up until October 2024 were collected. In total, we identified 15 works, which address topics
such as: sexual diversity and leisure policies; leisure and homosexuality; sports practices and sexuality;
gueer football fan clubs; media discourses on homoaffectivity and leisure; leisure, female transsexuality,
and the prison system. We conclude that LGBTQIA+ individuals have their leisure opportunities
restricted, whether due to fear of discriminatory gazes or even physical violence. The works highlight
that LGBTQIA+ advocacy movements recognize the importance of leisure for a higher quality of life, but
it is not a consistently prominent issue within the movement. We also observed that the publication dates
are spaced out, suggesting a lack of continuity in academic productions on the subject.
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Resumen

Este estudio identifica y analiza la produccion de conocimientos sobre ocio y poblaciones LGBTQIA+
disponibles en el campo de los Estudios del Ocio en Brasil. Para ello, se trata de una investigacion
bibliografica, cuyas fuentes de consulta fueron: Revista Licere; Revista Brasileira de Estudos do Lazer;
Disertaciones y Tesis del Programa de Posgrado Interdisciplinario en Estudios del Ocio; Actas del
Congreso Brasilefio de Estudios del Ocio. Se levantaron todos los textos publicados hasta octubre de
2024. En total, se identificaron 15 trabajos, los cuales abordan temas como: diversidad sexual y politicas
de ocio; ocio y homosexualidades; practicas deportivas y sexualidad; hinchadas de fatbol queer;
discursos mediaticos sobre homoafectividad y ocio; ocio, transexualidad femenina y sistema
penitenciario. Concluimos que las personas LGBTQIA+ tienen sus posibilidades de ocio limitadas, ya
sea por miedo a miradas discriminatorias o incluso por violencia fisica. Los trabajos destacan que los
movimientos de defensa de las personas LGBTQIA+ reconocen la importancia del ocio para una vida
de mayor calidad, pero que este no es un tema de constante visibilidad dentro del movimiento. También
observamos que las fechas de las publicaciones estan distanciadas, lo que sugiere una falta de
continuidad en la produccion académica sobre el tema.

PALABRAS CLAVE: Ocio. Educacién. Poblaciones LGBTQIA+. Produccion de conocimiento.

INTRODUCAO

A temética de género e sexualidade se faz cada dia mais presente no cotidiano da
sociedade. E possivel notarmos a discuss&o nos meios de comunicagdo, nos espacos
de educacao formal, em movimentos sociais e no campo politico. Falar sobre a
orientacdo sexual por muito tempo foi tratado como tabu na sociedade, sendo até
mesmo considerada crime em algumas partes do mundo, 0 que gerou para a
Comunidade LGBTQIA+! uma luta constante e incansavel por seus direitos.

Segundo Oliveira (2020), a trajetoria de uma pessoa LGBTI+ é frequentemente
marcada pela estigmatizacdo, humilhacao, exclusdo social, violéncia e negacéo de
direitos, especialmente os direitos fundamentais, como a prépria vida, simplesmente
pelo preconceito enraizado em nossa sociedade. As manifestagdes homofobicas,
segundo Leal e Carvalho (2009), sé&o fruto de relagcdes de poder exercido sobre
pessoas que nao se adequam ao padrao heteronormativo, ocasionando a “famosa”
LGBTfobia.

A sigla LGBTQIA+ é de relevancia imprescindivel, levando em consideracao que

representa ndo sé a orientacdo sexual e identidade de género de um individuo, mas

! movimento politico e social que defende a diversidade e busca mais representatividade e direitos para essa
populagdo, retine orientages sexuais, ou seja, por quem cada pessoa se sente sexual e afetivamente atraida e
identidades de género como a pessoa se identifica. Onde, cada letra possui um significado, em que L: representa
Iésbicas, G: gays; B: bissexuais; T: transgéneros; Q: queer; I: intersexo; A: assexuais; acrescido de um simbolo de
soma no final, como uma tentativa de incluir demais variacdes de orientacdo sexual e identidade de género que
ndo estdo representadas nas primeiras letras.
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também busca dar visibilidade na luta por garantia dos direitos sociais. As populacoes
LGBT+ sofrem diversos tipos de violéncias e exclusfes, devido a ndo se ajustarem a
identidade sexual convencional imposta pela sociedade, incluindo, nesse contexto, a
exclusdo dos espacos de lazer (Reis; Martins, 2020).

De acordo com Oliveira (2020), em 2019, 329 LGBT+ tiveram morte violenta no
Brasil, vitimas da LGBTfobia: 297 homicidios (90,3%) e 32 suicidios (9,7%). Ja o
dossié Mortes e violéncias contra LGBTI+ no Brasil: Dossié 2023, produzido pelas

organizacfes Acontece Arte e Politica LGBTI+, ANTRA — Associacdo Nacional de

Travestis e Transexuais e a ABGLT — Associacdo Brasileira de Lésbicas, Gays,
Bissexuais, Travestis, Transexuais e Intersexos, informa que ocorreram 230 mortes
LGBT+ de forma violenta no pais, dentre estas, foram 184 assassinatos e 18
suicidios, o que perfaz a média de um assassinato a cada 38 horas, segundo o
relatorio (Mortes e violéncias contra LGBTI+ no Brasil: Dossié 2023, 2024).

E importante a implementacéo de politicas publicas que incluam as populacdes
LGBTQIA+ e Ihe assegurem seus direitos. Gois e Soliva (2008) ainda apontam que 0
reconhecimento publico da homossexualidade no ‘outro’ € o ponto-limite que separa
os “cidadaos” dos “ndo cidadaos”, tendo como reflexo, entre outras formas, o uso
indiscriminado da violéncia.

Vianna (2015, p.4) afirma que os movimentos sociais nascem “no campo do
conflito gerado pela auséncia de reconhecimento de uma determinada identidade
coletiva em um contexto social, politico e econdmico”. O movimento LGBT surge em
funcao da necessidade coletiva deste publico, com o intuito de que as demandas por
direitos sociais, fossem discutidas e atendidas em diferentes esferas do poder publico,
tais como a saude, a educacao, a assisténcia social, a seguranca publica (Vianna,
2015).

Nesse contexto, as populacdes LGBTQIA+ tém restricdes para 0 acesso ao
lazer. Fatores como medo de olhares discriminatorios e atos de violéncia fisica, impde
para esta populacédo, um cerceamento do lazer publico. Isso reflete na incipiéncia dos
espacos de lazer, os quais, quando existentes, sdo privados e de acesso restrito a
grande parte da populacdo (Reis; Martins, 2020). Portanto, ao ndo se ajustarem a
identidade sexual hegemonica, os LGBT+ se vém, muitas vezes, excluidos dos

espacos de lazer.
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As experiéncias de lazer podem proporcionar uma vida com mais qualidade as
pessoas, estabelecendo vinculos de sociabilidade, criatividade, educacgéo e formacéo
cultural. O lazer pode ser vivenciado por meio de uma diversidade de manifestacfes
culturais, como a danca, musica, brincadeiras, festas, praticas esportivas,
virtualidades. Diante disso, as praticas de lazer nos ensinam maneiras de ser e podem
contribuir para que tenhamos valores questionadores da ordem social vigente
(Marcelinno, 2008).

Por outro lado, reconhecemos que o lazer é uma esfera da vida social marcada

pelos atravessamos interseccionais de classe, género, sexualidade e étnico-raciais
(Mauricio et al., 2014). Desta maneira, as condi¢cdes de acessa-lo sdo desiguais,
dadas as formas de opressao enfrentadas pelos grupos que marcam nossa estrutura
social, como o caso de mulheres, pessoas negras, pessoas idosas, segmentos socais
mais empobrecidos e populagdes LGBTQIA+.

O presente estudo objetiva identificar e analisar a producdo de conhecimentos
sobre o lazer e as populagcbes LGBTQIA+. O levantamento das producdes
académicas foi realizado em quatro locais: Programa de Pds-graduacao
Interdisciplinar em Estudos do Lazer (PPGIEL/UFMG); nas Revista Licere (vinculada
ao PPGIEL/UFMG); Revista Brasileira de Estudos do Lazer — RBEL (vinculada a
Associacédo Brasileira de Pesquisa e P6s-Graduacao em Estudos do Lazer - ANPEL);
nos Anais do Congresso Brasileiro de Estudos do Lazer - CBEL (evento realizado
bianualmente pela ANPEL, desde 2014).

A escolha destes locais ocorreu, pois, ho contexto brasileiro, estes espacos tém
se consolidado academicamente no cenario do campo de Estudos do Lazer. Os
Estudos do Lazer se caracterizam como uma area investigativa interdisciplinar, na
gual diversas disciplinas académicas tém colocado sua contribuicdo para melhor
analise e entendimento deste objeto. Assim, areas como Educacao Fisica, Turismo,
Sociologia, Terapia Ocupacional tem envidados esforcos no sentido de ampliar e

difundir temas e reflexdes sobre o lazer.

METODOLOGIA
Trata-se de um estudo qualitativo, realizado por meio de uma pesquisa

bibliografica. A pesquisa bibliografica € um levantamento de informac¢des publicadas
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em formato de artigos cientificos, teses, dissertacdes e livros, como explica Gil (2017).
Segundo o autor, embora em quase todos os estudos seja exigido algum tipo de
trabalho dessa natureza, ha pesquisas desenvolvidas exclusivamente a partir de
fontes bibliograficas.

Desta maneira, a pesquisa ocorreu por meio de um mapeamento da producao de
conhecimentos sobre o lazer das populacdes LGBTQIA+ nas Revistas Licere e RBEL;

das Dissertacoes e Teses do PPGIEL; Anais do CBEL. Foram selecionados trabalhos

disponiveis até outubro de 2024. Ao todo, foram encontradas 15 pesquisas, sendo

sete artigos, sendo quatro na Licere e trés na RBEL; dois trabalhos disponiveis nos
anais do CBEL, (edicGes de 2016 e 2018); No PPGIEL identificamos seis trabalhos,
sendo quatro dissertacbes de mestrado e duas teses de doutoramento.

Para a selecao dos artigos nos periddicos, primeiramente, eram lidos os titulos dos
trabalhos. Quando identificada aproximacao com a tematica LGBTQIA+, 0s mesmos
eram selecionados. O mesmo critério foi adotado para a selecdo dos trabalhos nos
Anais do CBEL. Foram lidos os titulos de todos os trabalhos publicados, e na medida
em que se identificava aproximacdes com o tema em tela, os mesmos foram
agrupados a pesquisa.

As dissertacOes e teses do PPGIEL foram consultadas diretamente na pagina on
line do Programa, na aba Dissertacbes e Teses. O site disponibiliza trabalhos
defendidos desde o ano de 2008. Assim, foram lidos os titulos de todos os trabalhos
disponibilizadas até outubro de 2024. Na medida em que se identificava temas ligados

ao assunto desta pesquisa, 0S mesmos eram selecionados.

Resultados e Discussodes
Artigos da Revista Licere e RBEL

Dos sete artigos identificados nas revistas, trés relacionam a tematica
LGBTQIA+, lazer e manifestacbes esportivas (Anjos, 2014; Kesller, 2020; Pinto;
Almeida, 2014), um aborda a diversidade sexual e politicas publicas de lazer para as
pessoas LGBTQIA+ (Reis; Martins, 2020), um discute as producdes cientificas dos
principais periddicos nacionais e internacionais de lazer, relacionadas as populacdes
LGBTQIA+ (Tavares; Polo, 2021a), um artigo discute a experiéncia de lazer de

mulheres homossexuais (Barbosa, Liechty, Pedercini, 2013), um artigo explora os
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sentidos do uso recreativo de drogas por homens homossexuais (Garcia; Fortes,

2024).

O estudo de Barbosa, Liechty e Pedercini (2013) discutiu, a partir de uma
pesquisa bibliografica, as restricdes ao lazer vividas por mulheres lésbicas. O artigo
problematiza que as experiéncias de lazer entre homens e mulheres sdo muito
diferentes, dadas as desigualdades de género impostas pela sociedade. As autoras

consideraram que o tema lazer para lésbicas era subexplorado pela literatura

académica. Segundo este estudo, as restricbes ao lazer das mulheres Iésbicas

variam, desde as expectativas pelo comportamento de género, lazer em familia,
homossexualidade feminina, e receio por violéncia homofébica em espacos publicos.

Nesta pesquisa € apontada a necessidade de dialogar com as particularidades
de cada grupo social, pois hegemonicamente, as mulheres lésbicas sdo colocadas
nas mesmas amostras das mulheres em geral, ou de homens homossexuais. Desta
maneira, as pesquisadoras indicam a necessidade de um olhar interseccional, pois a
opresséo social e enfrentamentos encontrados por Iésbicas, as colocam num contexto
muito particular, que muitas vezes ndo se compara a nenhum outro grupo. Em suas
palavras “lésbicas deveriam ser vistas ndo apenas como um grupo oprimido que
merece empatia, mas como uma forma particular de ser mulher que pode trazer muitas
ideias e conscientiza¢des para discussdes sobre inequidade entre géneros” (Barbosa,
Liechty e Pedercini, 2013, p.5)

Dada a sociedade Igbtfobica, as Iésbicas sofrem com estere6tipos associados
a feminilidade e masculinidade, estando expostas a violéncia de ordem fisica, moral e
psicoldgica. O artigo argumenta que mulheres enfrentam desproporcionalmente mais
restricbes ao lazer, quando comparadas com homens, 0 que ocorre por aspectos
socioculturais, como expectativas de género, de maternidade, desemprego e acumulo
de tarefas profissionais e domésticas. Assim, é apontado que existe uma
potencializacdo das restricdes ao lazer de Iésbicas, pelo fato de serem mulheres e
homossexuais, 0 que acarreta em mais cerceamento para vivéncias de lazer, como o
receio de olhares discriminatorios e violéncia fisica.

O trabalho de Pinto e Almeida (2014) apresenta e problematiza a relagao entre
futebol e sexualidade, mais precisamente entre o futebol e a homofobia, tentando
compreender, por meio da dualidade de um padrao normativo que justifique e afirme

um modelo hierarquico e subjetivo de masculinidade, o que ocasiona a discriminacéo
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e estigmatizacdo de quem nao cabe nesse ideal. Trata-se de um ensaio que buscou
analisar a articulagéo das torcidas Queer e anti-homofobia, visando desestabilizar o
padrao heteronormativo, que regula as relagdes nos estadios de futebol.

As torcidas organizadas queers e anti-homofobicas foram criadas como uma
forma de se contrapor ao modelo viril de masculinidade, ainda arraigadas no futebol.
Diante disso, os autores destacam:

a auséncia de alguns comportamentos reconhecidos como emblema de uma

forma especifica de masculinidade representa uma falta de virtude e até
mesmo um desvio de carater e a midia especializada, que atua como
mediadora das informacdes e dos saberes sobre o0 jogo a serem transmitidas
para o publico, muitas vezes, contribuindo para naturalizar estere6tipos, como
a de que gays e mulheres ndo gostam ou ndo se interessam por futebol
(Pinto; Almeida, p. 2014, p. 5).

De acordo com este estudo, em 2013, surgiram torcidas que se autointitulam
como queers e anti-homofobicas. Essas torcidas se caracterizam por questionar a
masculinidade como legitimo participante das cearas futebolisticas. Além disso, séao
espacos de contraposi¢cdo a homofobia e ao machismo, 0s quais segregam gays e
mulheres dos estadios. Pinto e Almeida (2014) concluem que, apesar das muitas
ameacas, hostilidades e restricdes que dificultam a ocupacgéo das arquibancadas nos
estadios, esses torcedores ofereceram reflexdo e conseguiram dar visibilidade ao
debate sobre homofobia e masculinidade no futebol.

O trabalho de Anjos (2014), o qual é intitulado de “representacdes sobre
homossexualidades e esportes: desdobramentos para o campo do lazer”, trata-se de
um recorte feito pela autora da sua entdo dissertacdo de mestrado. Analisa 0s
discursos de sites de quatro jornais (Estado de Minas, Folha de Sao Paulo, O Estado
de Sao Paulo e O Globo), acerca de um episodio no qual torcedores de uma equipe
de voleibol ofenderam um atleta com expressdes homofébicas ao longo de uma
partida entre os times Volei Do Futuro e Sada Cruzeiro, ficando conhecido como o
“Episodio Michael™.

Sobre as matérias analisadas nos sites, Anjos (2014) relata que nédo ha
consenso sobre o fato das manifesta¢gdes da torcida terem sido um ato de preconceito.
No site do Estado de Minas, ndo se confirmava, nem se negava, a presenca de

homofobia nas manifestacdes dos torcedores, preferindo afirmar que houve uma

2 Na partida entre Volei Futuro e Cruzeiro, disputada em Contagem, Michael foi hostilizado pela torcida mineira.
Na semifinal da Superliga masculina 2010/2011.
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denuncia ou acusacéao por parte do jogador. Ja nos sites dos jornais Folha de S&o
Paulo, O Estado de S&o Paulo e O Globo, o carater homofébico das manifestacfes
nao € posto em duvida, todavia, as reportagens nao problematizam a situacéo sob o
prisma de sexualidade e/ou género. Para a autora, houve uma abordagem simplista e
acritica dos veiculos de comunicagéo.

O estudo de Kessler (2020) aborda dados etnograficos e bibliograficos

revelados em pesquisas brasileiras, as quais abordaram o tema da lesbianidade no

futebol/futsal, relacionado em manifestacbes de esporte e lazer. A autora inicia o

trabalho por meio de uma reflexdo historica, afirmando que praticas homoafetivas
eram tidas como patolégicas. Sobre a questao lésbica, destaca que o movimento da
contracultura3, no final dos anos 1960, foi importante para o direito das mulheres,
inclusive, para maior liberdade sexual. Informa também que em 1990, a
"homossexualidade" foi retirada do Catalogo Internacional de Doencas da
Organizacao Mundial da Saude (OMS).

Kessler (2020, p. 50) afirma que o futebol tem um pioneirismo quando se trata
de “propiciar visibilidade a orientagbes sexuais ndo normativas, com exemplos
esportivos de léshicas e bissexuais auxiliando a quebrar tabus relacionados as
sexualidades”. Segundo a autora, ainda € comum que jogadoras de futebol relutem
em revelar sua orientacdo sexual e a maioria nunca teve filhos. Além disso, o ndo
cumprimento das expectativas da sociedade, sobretudo em relacdo a maternidade, é
uma fuga de um papel social imposto contra padrbes heteronormativos.

De um lado, o futebol funciona com um local de protecéo para as mulheres, em
relacdo a situacdes de preconceito e violéncia, pois ali, elas se sentem mais seguras
em expressar a sexualidade, desejos, afetos e paqueras, ou seja, um ambiente que
permite experimentacdes sexuais e afetivas que extrapolam a légica heterossexual.
Todavia, em alguns contextos, sobretudo no futebol profissional, € comum que as
jogadoras enfrentem questbes como imagem publica e recomendacdes, sobretudo
em relacao a demonstracdes publicas de afeto e “masculinizagédo”. Portanto, se por

um lado, o futebol pode ser um local de rompimento de heteronormatividade, néao

3 "0 termo contracultura foi cunhado pela imprensa norte-americana dos anos 1960. Referia-se a manifestagGes
culturais marginais, contestadoras, que floresciam nos EUA e em outros paises, especialmente na Europa,
representando formas néo tradicionais de oposi¢do."
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significa que ndo existam cerceamentos e perseguicdes no que tange a expressao da

sexualidade lésbica e bissexual.

O trabalho de Tavares e Polo (2021a) discute as producdes cientificas dos
principais periddicos nacionais e internacionais de lazer, relacionadas as populacdes
LGBTQIA+. A pesquisa buscou mapear producdes feitas em quatro diferentes
plataformas digitais, sendo duas brasileiras (Revista Licere e Revista Brasileira de

Estudos do Lazer (RBEL)) e duas internacionais (Leisure Studies e Leisure Sciences).

As autoras também apontam os temas publicados com maior frequéncia sobre este

assunto e as comunidades representadas nos principais periédicos da area.

A busca ocorreu durante o més de abril de 2021. Foram selecionados 16
artigos, sendo divididos da seguinte maneira: dois artigos na RBEL e dois na Revista
Licere, sendo duas publicaces entre os anos 2013-2014, e duas durante o ano de
2020. No ambito internacional, foram encontrados 12 estudos, sendo nove trabalhos
na Leisure Studies e quatro na Leisure Sciences. Os estudos foram publicados entre
0os anos 2006 e 2021. Diante disso, tanto no contexto nacional, quanto no
internacional, Tavares e Polo (2021a) concluem que as publicacbes sdo espacadas,
nao podendo apontar um ano de “maior produgéo” sobre a tematica.

A maioria das pesquisas (14) trata do tema esporte, seja no contexto do lazer
ou do alto rendimento. Isso indica a necessidade de diversificacdo de teméticas
relacionadas ao lazer das populacdes LGBTQIA+. Além disso, também foi apontado
gue as producgdes brasileiras ndo focalizaram as experiéncias de pessoas transexuais
e travestis, sendo que nas publicacfes internacionais, apenas um estudo analisou
especificadamente este grupo. Diante disso, Tavares e Polo (2021a) reforgam que o
negligenciamento sobre o debate académico relacionado a travestis e transexuais
também se aplica aos Estudos do Lazer, pois as pesquisas tendem a abordar a
populacdo LGBT no geral, o que demonstra a necessidade de um olhar mais
cuidadoso para as pessoas que fogem do padrdo cisnormativo*.

O trabalho de Garcia e Fortes (2024) analisou os sentidos do consumo de
drogas por homens homossexuais no contexto de lazer, na regido metropolitana do
Rio de Janeiro. A pesquisa foi realizada em trés locais, sendo uma boate, uma

academia de ginastica e a Praia de Ipanema. A pesquisa possui cunho etnografico e

4 Entende-se por cisnormatividade um dispositivo que regula e determina sentidos de coeréncia para 0s processos
de constituicdo de género, o qual se concretiza por meio de processos de exclusdo, apagamento e estigmatizacéo
de pessoas transsexuais (FUCHS; HINING; TONELI, 2021).
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foi realizada entre 2019 e 2023. Os autores argumentam que na contemporaneidade,
existem diversas formas de experimentar lazer, sendo que muitas delas podem
ultrapassar formas convencionais, e se conectar em atos transgressores da nocao de
limites a vida cotidiana.

Garcia e Fortes (2024) analisam que o uso drogas, no contexto do lazer, sao
dois aspectos entrelacados do comportamento humano, os quais tém sido objeto de
significativo interesse e estudo. Os autores afirmam que a relacdo entre o uso de

7z

drogas e as atividades de lazer é influenciada por fatores sociais, culturais e

7

individuais. A utilizacdo destas substancias € entendida como uma maneira de
aprimorar as experiéncias de lazer, escapar das realidades cotidianas ou explorar
estados alterados de consciéncia. Assim, “0 uso de drogas durante o tempo de lazer
pode ser percebido como um meio de relaxamento, prazer ou autoexpressao, e pode
estar associado a encontros sociais, festas, festivais de musica ou outros eventos
recreativos nos quais o uso de drogas é normalizado ou até celebrado” (Garcia;
Fortes, 2024, p. 4-5).

De maneira geral, o estudo ressalta que o uso de drogas faz parte do estilo de
vida dos grupos investigados, com foco para intensificar o prazer, encontros sociais e
amorosos. Além disso, Garcia e Fortes (2024) ressaltam que o principal intuito dos
membros dos grupos, seria elevar a diversao a um patamar mais intenso. Para o grupo
investigado, 0 uso recreativo de drogas objetiva aprimorar a experiéncia de lazer,
intensificar percepgcdes sensoriais, prolongar a sensacao de prazer, aprimorar o
desempenho na mdusica, na danca, intensificar conexdo e intimidade entre os
membros da comunidade. Além disso, 0 uso recreativo dessas substancias visa gerar
uma atmosfera de desinibicdo, experimentacbes de lazer e sensacgbes

intensificadoras de prazer e satisfacao pessoal.

Anais do CBEL

Em relacéo aos trabalhos disponiveis nos Anais do CBEL, identificou-se duas
producdes, sendo elas o trabalho de Tavares (2016), o qual aborda as acfes sobre
lazer, realizadas por Organizagées Nao Governamentais (ONG’s) que atuam com a
tematica LGBT e o trabalho de Tavares e Polo (2021), que discute as producdes
cientificas dos principais peridédicos nacionais e internacionais de lazer, relacionadas

as populacoes LGBTQIA+.
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Tavares (2016) busca diagnosticar e analisar o campo de atuacao profissional
no terceiro setor para o lazer, a fim de compreender o trabalho realizado nesse campo
por ONGs ligadas ao movimento LGBT. Dentre outras questdes, a pesquisa analisa o
conceito de lazer que permeia as atividades dessas organizagfes e identifica os
profissionais responsaveis pela execu¢do das mesmas.
O texto afirma que as atividades de lazer sdo destinadas ao publico LGBT, mas

abertas ao publico em geral. Os objetivos dessas acdes vado desde trabalhar a

autoestima até o empoderamento, visando estimular um protagonista social. Para os

profissionais envolvidos, a relacdo com o 6rgao é de combate e a atuacdo no evento
vem, na maioria das vezes, de trabalho voluntario. O conceito de lazer, apresentado
de diversas formas, converge em sua compreensao para um tempo caracterizado pela
busca do prazer, ndo associado a obrigacfes. Sobre a presenca do lazer na pauta do
movimento LGBT, o trabalho destaca que os entrevistados nao foram claros sobre
essa questao, e que apesar da constante luta por seus direitos constitucionais, ainda
h& um longo caminho a ser percorrido.

Por fim, o trabalho de Tavares e Polo (2021b)° discute as producdes cientificas
dos principais periddicos nacionais e internacionais de lazer, relacionadas as
populacdes LGBTQIA+. A pesquisa buscou mapear producdes feitas em quatro
diferentes plataformas digitais, sendo duas brasileiras (Revista Licere e Revista
Brasileira de Estudos do Lazer (RBEL)) e duas internacionais (Leisure Studies e
Leisure Sciences). As autoras também apontam os temas publicados com maior
frequéncia sobre este assunto e as comunidades representadas nos principais
periddicos da area.

A busca ocorreu durante o més de abril de 2021. Foram selecionados 16
artigos, sendo divididos da seguinte maneira: dois artigos na RBEL e dois na Revista
Licere, sendo duas publicagbes entre os anos 2013-2014, e duas durante o ano de
2020. No ambito internacional, foram encontrados 12 estudos, sendo nove trabalhos
na Leisure Studies e quatro na Leisure Sciences. Os estudos foram publicados entre
0s anos 2006 e 2021. Diante disso, tanto no contexto nacional, guanto no
internacional, Tavares e Polo (2021b) concluem que as publicagcées sao espacgadas,

nao podendo apontar um ano de “maior produgcao” sobre a tematica.

5 O trabalho também foi publicado como artigo completo na Revista Brasileira de Estudos do Lazer, e encontra-
se debatido neste artigo
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Dissertacdes e Teses do PPGIEL

Os trabalhos disponiveis no repositério de dissertacbes e teses do
PPGIEL/UFMG que abordam diretamente o tema desta pesquisa sdo: (a)
“‘Homossexualidades masculina, lazer e Hiv/aids: entre a revelagao e o encobrimento
das identidades”, de autoria de Sales (2009); (b) “Na parada do lazer: diagndstico do
campo de atuacgao profissional em ONGs LGBT de Belo Horizonte/MG”, o qual tem

como autora Tavares (2011); (c) “Quando o siléncio é rompido: homossexualidades

e esportes na internet’, de autoria de Anjos (2013); (d) “Pedagogia do Armario:
identidade, pertencimento e apropriacao do futebol por torcedores homossexuais”, de
autoria de Silva Junior (2018); (e) “As populacdes LGBT+ nas politicas publicas de
lazer do estado de Minas Gerais”, de autoria de Silva (2021) e (f) “lazer, mulheres
trans e sistema prisional: um estudo sobre as praticas de lazer na penitenciaria Prof.
Jason Soares Albergaria”, de autoria de Rodrigues (2022).

Na dissertacdo de Sales (2009), o autor buscou discutir as vivéncias e
possibilidades de lazer de homossexuais masculinos que vivem com o HIV/aids. O
autor constatou que os soropositivos enfrentavam dificuldades em relagédo ao medo e
estigmatizacao por parte da sociedade conservadora. Assim, o preconceito repercute
na subjetividade dos sujeitos, influenciando no isolamento e na reducdo das
possibilidades de vivencias de lazer. Essa condicdo de fragilidade da autoestima é
potencializada pelo medo de ser identificado como homossexual e portador de HIV.

Esta pesquisa foi realiza com homens soropositivos, que se identificam como
homossexuais, que a época do estudo, frequentavam o Grupo de Apoio e Prevencgéo
a Aids — GAPA-MG, uma Organizacdo Nao Governamental (ONG). Sales (2009)
comenta que estudos acerca do lazer de pessoas que vivem com HIV/aids sao
escassos. Segundo o autor, a maioria das publicacbes esta voltada as atividades
fisicas e seus beneficios, ndo abordando o lazer, propriamente dito

A pesquisa ressaltou que mesmo diante problemas de ordem fisica, social e
psicoldgicas, os participes do estudo mantém vivo o interesse pelo lazer, mesmo
diante barreiras como falta de dinheiro, falta de tempo, pelo medo do preconceito ou
ainda limitacbes de acesso as praticas de lazer. Atividades de sociabilidade como
bares, passeios, festas, mesmo que de maneira reduzida, se fazem presente na vida.

Os participantes da pesquisa relacionam a experiéncia do lazer em atividades que
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gostam ou que |Ihes proporcionam diverséo e prazer, estando sés ou em companhia

de pessoas que fazem parte dos seus vinculos de amizade.

No estudo realizado por Tavares (2011), a autora buscou analisar as
concepcoes de lazer que permeiam as a¢des de organiza¢cées ndo governamentais
gue estdo ligadas ao movimento LGBT, na cidade de Belo Horizonte/MG. Fizeram
parte da investigacdo duas instituicfes, sendo a Associagao Lésbica de Minas (ALEM)

e o Centro de Luta pela Livre Orientacdo Sexual e ldentidade de Género de Minas
Gerais (CELLOS).

A pesquisa ressalta que a ALEM direciona suas ac¢des as mulheres lésbicas e

mulheres bissexuais, enquanto o CELLOS trabalha também com as outras
identidades, atendendo um publico mais diferenciado. E importante ressaltar que
ambas as instituicbes ndo restringem suas atividades a populacdo LGBT, recebendo
também heterossexuais interessados em participar delas. No CELLOS, h& certa
focalizacdo no publico da classe baixa, por entender que é um grupo mais vulneravel
na sociedade (Tavares, 2011).

Assim, Tavares (2011) chegou a conclusdo de que as concepcodes de lazer
nestas instituicdes se apresentam de forma diversificada, convergindo-se a um tempo
caracterizado pela busca do prazer, e que as atividades de lazer na agenda do
movimento LGBT n&o apresenta uma clareza sobre o assunto. Essas instituicoes
desenvolvem acdes de lazer, mas 0 mesmo nao € vislumbrado e nem posto como
prioridade. A época da pesquisa, as instituicbes trabalhavam com atividades
diferenciadas, que envolviam desde as artes, musicalidade e atividades fisicas, como
o futebol e o vélei (Tavares, 2011).

A pesquisa de Anjos (2013)° versa sobre um episédio ocorrido com o jogador
de voleibol Michael, em que, durante uma partida, a torcida do time adversario entoava
gritos homofébicos de “bicha” contra o jogador. Diferentemente de muitos outros
casos que sao invisibilizados, este ganhou notoriedade pela midia. O corpus do
estudo foram os discursos vinculados sobre o caso nos sites dos jornais Estado de
Minas, Folha de Séo Paulo, O Estado de S&o Paulo e O Globo, por meio de matérias

e seus respectivos comentarios de leitores.

6 Esta pesquisa também foi publicada como artigo completo na Revista Licere, e encontra-se debatida neste
artigo
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A pesquisa desenvolveu uma reflexdo sobre a homofobia no esporte, e de
maneira mais ampla, na sociedade em geral. As homossexualidades, sobretudo no
campo esportivo, parecem ser consideradas demasiadamente indesejaveis ou
intoleraveis para se tornarem noticia, mantendo-se, assim, sob o siléncio, como algo
marcado para nao ser percebido (Anjos, 2013).
Anjos (2013) apontou que um grupo de leitores-comentaristas, dos jornais

analisados, questionou o carater homofébico das manifestacdes, entendendo que

este comportamento € algo “natural” da seara esportiva. J& um outro conjunto de

leitores reprovou a atitude da torcida, entendendo que os homossexuais devem ser
respeitados, mas que estes deveriam ser “discretos” e evitar “demonstracbes
publicas” de carinho. Para a autora, os discursos encontrados, mesmo entre os que
criticam as manifestacdes da torcida, se pautam em parametros heteronormativos,
com forte presenca de violéncia simbdlica, supondo assim, uma coeréncia entre sexo,
género e sexualidade.

No trabalho realizado por Silva Junior (2018), é debatida a participacdo de
homossexuais na assisténcia do futebol. O autor destaca que o futebol e o torcer séo
consideradas praticas de lazer, porém, estas praticas sdo permeadas por uma
dominac&o masculina. Nesta pesquisa, foram realizadas entrevistas com um grupo de
torcedores gays, com o intuito de compreender como estes se apropriam do espaco
futebolistico. Concluiu-se que nenhum dos sujeitos participantes da pesquisa estava
alheio a homofobia nos estadios, e que estes acabam reproduzindo comportamentos
heterossexistas e homofobicos em semelhanca aos demais torcedores (Silva Junior,
2018).

O trabalho de Silva (2021) identifica como as secretarias estaduais envolvidas
na elaboracao e execucao de politicas publicas de lazer, do estado de Minas Gerais,
abordam as pautas LGBT+. A autora identificou que as agdes e programas de lazer,
para o publico em tela, tem carater temporario. Porém, observou que séo atividades
de aspecto educativo, as quais contribuem para o enfrentamento das LGBTfobias.
Além disso, identificou o habito de realizacdo das politicas de lazer para os publicos
LGBT+ por meio de parcerias com o mercado, o que, sob seu ponto de vista, pode
ser uma forma de combate ao preconceito.

Por fim, Silva (2021) conclui que o lazer ainda é visto pelo poder publico como

um meio para se obter outros objetivos, ou seja, como se o lazer, por si sO, ndo se
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justificasse. Por fim, a autora aponta que as discussdes de identidade de género e
sexualidade deveriam ser pauta de formacéo dos/as profissionais envolvidos/as na
realizacdo de acdes de lazer.

A pesquisa de Rodrigues (2022) investigou as vivéncias de lazer por mulheres
trans, na penitenciaria Professor Jason Soares Albergaria’, unidade prisional situada
no municipio de Sao Joaquim de Bicas, na Regido Metropolitana de Belo

Horizonte/MG. A pesquisa explicita ndo haver uma percepc¢éo de lazer como direito

em uma unidade prisional, visto antes como um beneficio/regalia. O autor avalia que

o Poder Publico se ausenta da tarefa de propiciar recursos para a vivéncia de lazer, o
gual, é possibilitado por iniciativas financiadas por familiares e agentes voluntarios.
Dentre as principais vivéncias de lazer das mulheres trans estdo o saldo de
beleza, o banho de sol, atividades realizadas dentro de algumas celas, como a leitura,
a escrita, a pratica de assistir televisdo ou ouvir radio, a préatica do artesanato ou a do
desenho. Além disso, Rodrigues (2022) ressalta que marcadores sociais, como
género, pobreza, raca e saude interferem nos acessos ao lazer dentro da priséo.
Identificamos que a producdo de conhecimentos sobre o lazer de pessoas
LGBTQIA+ néo é negligenciada, mas ainda é um tema explorado de forma timida.
Ainda é escassa a presenca do lazer como pauta, em documentos concernentes da
populacdo LGBTQIA+. Embora acgdes e politicas de lazer acontecam, elas ocorrem
em movimentos isolados, com tendéncia para a realizacdo de eventos espacados.
Também nos pareceu evidente que ndo existe um ano de maior incidéncia de
producéo cientifica, mas que esta producao é realizada de maneira espagcada, com

concentragéo nas regides Sul/Sudeste do Brasil.

Consideracg0Oes Finais

A pesquisa permitiu uma percepcado mais ampliada a respeito da interseccao
do lazer a partir das experiéncias de pessoas LGBTQIA+, demonstrando que, apesar
dos avancos, como indicado nas producdes, ainda se observa uma necessidade de
melhorias e inclusdo, pois, principalmente no que diz respeito as politicas publicas,
essa populacdo ainda se encontra marginalizada diante da sociedade, o que

corrobora com o descaso e falta de protecéo.

7 Segundo Rodrigues (2022), trata-se da primeira unidade prisional do Brasil integralmente destinada as pessoas
privadas de liberdade autodeclaradas da comunidade LGBT+, sendo que um dos pavilhdes existentes no local
tem sido reservado as mulheres trans
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De modo geral, identificamos 15 trabalhos que abordam diretamente o lazer de
populacbes LGBTQIA+. Se por um lado, ndo se trata de tema completamente
invisibilizado, por outro, expde que ainda € necessario ampliacdo da discussao, com
mais autores e autoras que se dediquem a produzir sobre o0 assunto.
E possivel encontrar textos que se repetem, sendo elaborados pela mesma
autoria, com apresentacao de “recortes” das pesquisas. Além disso, as datas das

publicacbes sé@o espacadas, o que sugere falta de continuidade na producdo de

conhecimento sobre este tema. 1sso revela a baixa visibilidade da comunidade

LGBTQIA+ na sociedade e também no contexto académico, indicando a necessidade
de mais pesquisas a respeito do tema, como forma de incentivo e empoderamento.

Nos chamou atencdo o destaque ao campo esportivo. Se por um lado, é
entendido que o esporte reproduz comportamentos LGBTfébicos, por outro, a pratica
esportiva também pode ser um espaco que se contraponha a esta ldgica,
possibilitando sociabilidades, afetos, formas outras de se organizar/viver, como no
caso dos torcedores de futebol. O estudo destes trabalhos nos mostrou que as
discussdes sobre o lazer devem ser atravessadas pela interseccionalidade de género,
classe e raga, pois estes fatores influenciam nas condi¢cdes de acesso/permanéncia
no lazer.

Outro ponto a destacar, € que as pesquisas tendem a abordar o lazer das
pessoas LGBT+ no geral, ou a destacar as experiéncias de mulheres lésbicas e
homens gays. Apenas um trabalho investigou o lazer de pessoas transexuais. E
importante que os Estudos do Lazer focalizem também as experiéncias particulares
dos segmentos, pois 0s atravessamentos sociais de classe, raga e género, vividas por
sujeitos trans, implicam em desafios mais profundos, dada a sociedade transfobica
que vivemos.

Diante disso, reconhecemos que esta pesquisa apresenta limitagoes.
Ressaltamos que os trabalhos aqui apresentados ndo expdem todo o universo de
producdes académicas sobre lazer e pessoas LGBT+. Ou seja, este artigo apresenta
um recorte da discussdo em tela, pois outras pesquisas, em outros ambientes
cientificos, podem ser encontradas e revelar resultados diferentes dos aqui

apresentados.

REFERENCIA

16


https://doi.org/10.29327/268346.9.21-25

V.9, N. 21, 2025 %re\usta

DOI: 10.29327/268346.9.21-25 ) c 0 IVI IVI U N ITAS
h ISSN: 2526-5970

ANJOS, Luiza Aguiar dos. Quando o siléncio é rompido: homossexualidades e

esportes na internet. Dissertacdo (Mestrado em Lazer) - Escola de Educacéo Fisica,

Fisioterapia e Terapia Ocupacional, Universidade Federal de Minas Gerais. Belo

Horizonte, p.191. 2013.

ANJOS, Luiza Aguiar dos. Representacdes sobre homossexualidades e esportes:
desdobramentos para o campo do lazer. Licere.v. 17, n. 1, p. 1-36, mar/2014.

BARBOSA, Carla; LIECHTY, Toni; PEDERCINI, Raquel. restricdes ao lazer
feminino: particularidades das experiéncias de lazer de mulheres homossexuais.
Licere. Belo Horizonte, v.16, n.2, jun/2013.

FUCHS, Jéssica Janine Bernhardt; HINING, Ana Paula Silva; TONELI, Maria Juracy
Filgueiras. Psicologia e Cisnormatividade. Psicologia e Sociedade. v. 33, n. 1, p. 1-
16, 2021.

GARCIA, Rafael Marques; FORTES, Rafael. Sentidos do consumo de drogas por
homens homossexuais no contexto de lazer da regido metropolitana do rio de
janeiro. Licere. v.27, n.3, set/2024

GIL, Carlos, A. Como Elaborar Projetos de Pesquisa. Sao Paulo: Atlas, 2017.

GOIS, Jodo Bosco Hora; SOLIVA, Thiago Barcelos. A rua e o medo: algumas
consideracdes sobre a violéncia contra jovens homossexuais em espacos publicos.
In: XVI Encontro Nacional de Estudos Populacionais, 2008, Caxambu — MG, Anais.
Caxambu-MG: 2008.

KESSLER, Claudia Samuel. “SAO TUDO SAPATAQ”:: LESBIANIDADES E
HETERONORMATIVIDADE NO FUTEBOL/FUTSAL BRASILEIRO. Revista
Brasileira de Estudos do Lazer. v. 7, n. 3, p. 45-62, 2020.

LEAL, Bruno Souza; CARVALHO, Carlos Alberto. Sobre jornalismo e homofobia ou:
pensa que é facil falar?. E-compés. v. 12, n. 2, p. 1-15, 2009.

MARCELLINO, Nelson Carvalho. Lazer e Sociedade: algumas aproximacdes. In:
MARCELLINO. Nelson. Carvalho. (Org.). Lazer e Sociedade: multiplas relacdes.
Campinas: Alinea, 2008. p. 11- 26.

MAURICIO, Joise Simas de Souza; EUGENIO, Jordania de Oliveira; PAULA Juliana
Araujo de; SOARES, Khellen Cristina Pires Correia; NUNES, Raquel Rocha. Lazer e
a opcao decolonial: didlogos teoricos e possibilidades de construcdes contra-
hegemaonicas. Licere. Belo Horizonte, v.24, n.1, mar/2021.

Mortes e violéncias contra LGBTI+ no Brasil: Dossié 2023. Florianopolis, SC:
Acontece, ANTRA, ABGLT, 2024.

OLIVEIRA, José Marcelo Domingos de. Mortes violentas de LGBT+ no Brasil — 2019:
Relatério do Grupo Gay da Bahia. Salvador: Editora Grupo Gay da Bahia, 2020.
Disponivel em: https://observatoriomorteseviolenciaslgbtibrasil.org/wp-
content/uploads/2022/05/Relatorio-2019.pdf. Acesso em: 11 de set, 2022.

17


https://doi.org/10.29327/268346.9.21-25
https://observatoriomorteseviolenciaslgbtibrasil.org/wp-content/uploads/2022/05/Relatorio-2019.pdf
https://observatoriomorteseviolenciaslgbtibrasil.org/wp-content/uploads/2022/05/Relatorio-2019.pdf

&/ :
V.9, N. 21, 2025 (re\usta
DOI: 10.29327/268346.9.21-25 ) c 0 IVI IVI U N ITAS
h ISSN: 2526-5970
PINTO, Mauricio Rodriguez; ALMEIDA, Marco Bettine. As torcidas queer em campo:
a emergéncia de grupos que questionam a homofobia e o machismo no futebol.

Revista Brasileira de Estudos do Lazer. v. 1, n. 2, p. 105-116, 2014.

REIS, Danilo Augusto Santos; MARTINS, Alberto Mesaque. Diversidade sexual e
politicas publicas de lazer para as pessoas LGBTTI. Licere. v. 23, n. 4, p. 510-534,
2020.

Rodrigues, Felipe Fonseca Oliveira. Lazer, mulheres trans e sistema prisional: um
estudo sobre as praticas de lazer na Penitenciaria Professor Jason Soares
Albergaria. 263f. Mestrado (dissertagéo) — Universidade Federal de Minas Gerais,
Escola de Educacéo Fisica, Fisioterapia e Terapia Ocupacional, Belo Horizonte,
2022.

SALES, Ricardo Augusto de Jesus. Homossexualidades masculina, lazer e HIV/aids:
entre a revelagcéo e o encobrimento das identidades. Dissertacdo (Mestrado em
Lazer) - Escola de Educacdao Fisica, Fisioterapia e Terapia Ocupacional,
Universidade Federal de Minas Gerais. Belo Horizonte, p.130. 2009.

Silva, Luiza Cupertino Xavier da. As populacdes LGBT+ nas politicas publicas de
lazer do estado de Minas Gerais. 172f. Dissertacdo (mestrado) — Universidade
Federal de Minas Gerais, Escola de Educacédo Fisica, Fisioterapia e Terapia
Ocupacional. Belo Horizonte, 2021.

SILVA JUNIOR, José Aelson da. Pedagogia do armaério: identidade, pertencimento e
apropriacao do futebol por torcedores homossexuais. 160f. Tese (Doutorado em
Lazer) - Escola de Educacéo Fisica, Fisioterapia e Terapia Ocupacional,
Universidade Federal de Minas Gerais. Belo Horizonte, 2018.

TAVARES, Marie Luce. Na parada do lazer: diagnostico do campo de atuacéo
profissional nas ONGs LGBT de Belo Horizonte/MG. 185f. Disserta¢ao (Mestrado em
Lazer) - Escola de Educacéo Fisica, Fisioterapia e Terapia Ocupacional,
Universidade Federal de Minas Gerais. Belo Horizonte, 2011.

TAVARES, Marie Luce. Na parada do lazer: um olhar para as acfes de lazer em
ongs LGBT de Belo Horizonte/MG. In: I CONGRESSO BRASILEIRO DE ESTUDOS
DO LAZER, 2016, Belém. Anais. Belém: NAEA, ANPEL. 2016. p. 911-920.

TAVARES, Giselle Helena; POLO, Maria Clara Elias.Analise das producdes dos
principais periodicos de lazer: populagdo LGBTI+ em foco. In: 4° CONGRESSO
BRASILEIRO DE ESTUDOS DO LAZER, 2021, Porto Alegre - RS. Anais. Porto
Alegre: 2021b. p. 442-446.

TAVARES, Giselle Helena; POLO, Maria Clara Elias. As producdes cientificas dos
principais periodicos de lazer: populagéo Igbti+ em foco. Revista Brasileira de
Estudos do Lazer. v. 9, n. 2, p. 154-168, 2021a.

VIANNA, Claudia Pereira. O movimento LGBT e as politicas de educacéo de género
e diversidade sexual: perdas, ganhos e desafios. Educacéo e Pesquisa. v. 41, p.
791-806, 2015.

18


https://doi.org/10.29327/268346.9.21-25

V.9, N. 21, 2025 )\g%(revista TAS
DOI: 10.29327/268346.9.21-25 I~ c 0 M IVI U N I

ISSN: 2526-5970

19


https://doi.org/10.29327/268346.9.21-25

