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RESUMO:

O presente estudo tem como objetivo mapear a salude docente e os processos de adoecimento
decorrentes do uso das TDICs na atividade docente. Tal cendrio se intensificou apés a pandemia
de COVID-19 com a efetiva implantacdo de sistemas educacionais a distdncia. O artigo
descrevera pesquisa qualitativa do tipo estado da arte conforme a analise categorial tematica
proposta por Minayo (2012). Método: o estudo foi realizado com 18 publica¢gfes encontradas em
sites de periddicos académicos qualificados, que foram analisadas e agrupadas em nucleos
semanticos em trés categorias: Trabalho docente e desafios das TDICs nas préticas educativas;
TDIC’S e formagéao docente e TDIC’S e aspectos pedagdgico-educacionais. Como resultados foi
possivel perceber que apesar das relacbes de salde estarem subjacentes as discussdes elas
ndo possuem énfase nas analises, o que demonstra a necessidade de pesquisas que suscite
relagcBes entre os processos de trabalho e a salde docente.

PALAVRAS-CHAVE: TDICs. Trabalho docente. Psicossociologia. Saude.

Abstract

The present study aims to map teacher health and the processes of illness resulting from the use
of TDICs (Technologies of Digital Information and Communication) in teaching activities. This
situation intensified after the COVID-19 pandemic with the effective implementation of distance
education systems. The article will describe qualitative state-of-the-art research according to the
thematic categorical analysis proposed by Minayo (2012). Method: The study was conducted with
18 publications found in qualified academic journal sites, which were analyzed and grouped into
semantic cores in three categories: Teaching work and challenges of TDICs in educational
practices; TDICs and teacher training; and TDICs and pedagogical-educational aspects. The
results revealed that although health-related issues are underlying the discussions, they are not
emphasized in the analyses, indicating a need for research that explores the relationships
between work processes and teacher health.

KEYWORDS: TDIC’S. Teaching work. Psychosociology. Health.

Resumen

El objetivo de este estudio es mapear la salud de los profesores y los procesos de enfermedad
resultantes del uso de las DTIC en la ensefianza. Este escenario se intensifico después de la
pandemia del COVID-19 con la implementaciéon efectiva de los sistemas de educacion a
distancia. El articulo describe un estudio cualitativo de vanguardia utilizando el andlisis categorial
tematico propuesto por Minayo (2012). Método: El estudio se realizé con 18 publicaciones
encontradas en sitios web de revistas académicas calificadas, las cuales fueron analizadas y
agrupadas en ndcleos semanticos en tres categorias: Trabajo docente y desafios de las DTIC
en las préacticas educativas; DTIC y formacion docente; y DTIC y aspectos pedagdgico-
didacticos. Como resultado, fue posible observar que aunque las relaciones de salud subyacen
en las discusiones, no son enfatizadas en los andlisis, lo que demuestra la necesidad de
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investigaciones que planteen las relaciones entre los procesos de trabajo y la salud de los
profesores.

PALABRAS CLAVE: TDIC'S. Trabajo docente. Psicosociologia. Salud.

1 INTRODUCAO

Os novos modelos econGmicos sociais em vigéncia apresentam uma

quantidade significativa de avancos das tecnologias digitais que engendram
diferentes processos na vida cotidiana, no campo da saude, nas gestbes
politicas, nos acessos aos dispositivos eletrdnicos, e de maneira especifica, no
campo da educacao como locus de trabalho docente, em que a insergcéo das
ferramentas digitais implica diretamente nos modelos de ensino-aprendizagem,
repercutindo de forma incisiva em novos desafios do trabalho docente.

A atividade docente passou por diversas transformacdes durante os
ultimos anos, haja vista os impactos da Pandemia da Covid-19, que exacerbaram
processos diversos e dificuldades que ja eram enfrentadas pelos professores e
professoras da educacgdo Basica. Diante das escolas fechadas para atividades
presenciais, questdes como precarizacao e intensificacao do trabalho, relacbes
trabalhistas e a insuficiéncia de conhecimento e formacdo especifica para a
utilizacdo das ferramentas digitais foram tematicas recorrentes debatidas a
ambito nacional (Neves; Fialho; Machado, 2021) a fim de compreender e
cooperar de maneira efetiva nas novas configuragdes de ensino.

Essas novas ferramentas que sao utilizadas cobram docentes pela
expertise demandada para opera-las desde a implantacdo acelerada das
plataformas de ensino on-line, aplicativos e recursos multimidia, que antes da
pandemia era utilizados de forma mais timida e que seu processo de assimilacéo
e implementacdo foi aceleradamente implementado na pandemia. Tais
estratégias também agem nas escolas e na educagdo como um todo com o
chamariz de ser uma forma de se adaptar a geracdo dos alunos mas também
impor novas demandas sobre os docentes. Estudos recentes (Muniz; Oliveira,
2021; Silva; Piatti, 2021) debatem o papel do professor, seus atributos requeridos
na atividade em sala de aula e as dificuldades de lidar com as tecnologias digitais

na escola, tendo em vista a defasagem nas formacdes iniciais e continuada.
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As pesquisas sobre os impactos da Pandemia no cotidiano docente
apresentam diversos fatores que dificultaram o cenério educacional instaurado,
gue reuniu muitos desafios. Apesar das dificuldades apresentadas, o uso das
Tecnologias Digitais de Informacdo e Comunicacdo (TDICs) também nos
mostram fatores positivos na interagao entre o aluno e professor, sobretudo na
integracdo de projetos mais dindmicos e com enfoques em desenvolvimento de

habilidades e competéncias em maior sintonia com a geracao de nativos digitais

(Braun; Brenes; Lazarini, 2022).

Nesse sentido, € importante aprofundar as reflexdes sobre a utilizagéo
dessas ferramentas digitais no cenario da pesquisa nacional, sobretudo sobre
como as dinamicas de trabalho estdo impactando a saude de professores e
professoras no contexto educacional mediante um quadro de exigéncias
inerentes ao trabalho docente. Vale observar que tais estudos mostram que todo
processo de intensificacdo tecnologica € contraditério, na medida que
proporciona potencialidades emancipatorias, mas evidencia também um
contexto de dominacéao e desigualdade que podem desencadear em uma nova
forma de exploracéo da forca do trabalho (Harvey, 2018).

Diante desse contexto, levantou-se a pergunta: Qual a producao de
conhecimento acerca da relacéo do trabalho docente com as tecnologias digitais
de informag&o e comunicacéo (TDICs) no ambiente escolar referente aos dltimos
5 anos? Para responder a essa questao, realizou-se uma revisao de literatura no
Portal de Periédicos da Coordenacéo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior (CAPES). O objetivo do levantamento foi identificar se as questes de
salde aparecem nas pesquisas relacionadas ao uso das TDICs quando
referidas a atividade docente, considerando na andlise o conceito de atividade a
partir de autores da Psicologia Clinica do Trabalho e Psicossociologia do
trabalho, cujo representante escolhido foi Clot (2010) e outros autores como
Gaulejac (2007) e Enriquez (1998).

2 METODOLOGIA
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Trata-se de uma Revisao bibliografica do estado da arte, estudo que se
caracteriza com o objetivo estruturar, descrever e analisar as producdes
académicas publicadas sobre uma teméatica especifica (Ferreira, 2002;
Romanowski e Ens, 2006). No caso do presente trabalho, buscou-se as
produces em um recorte temporal dos ultimos 5 anos (2019-2024) sobre
trabalho docente, TDICs e ambiente escolar, com o objetivo de construir, de

acordo com os artigos encontrados, categorias que elencam como essa tematica

vem sendo relacionada e debatida.

Essas discussoes e interpretacdes realizadas correspondem a um estudo
gualitativo, abordagem descrita por Minayo (2012) que possibilita a
problematizacdo das teorias e abrangéncia dos aspectos das a¢gdes humanas e
sociais. A pesquisa foi realizada no Portal de Peridédicos da CAPES a partir dos
descritores “trabalho docente” “trabalho” “TDICS” e “Escola”.

A busca foi realizada no periodo de 02 de Julho a 02 de Agosto de 2024
com os seguintes critérios: 1) Combinagao dos descritores “trabalho docente”
and “trabalho” and “TDICs” and “escola” 2) artigos em portugués 3) anos: 2019 -
2024 (ultimos cinco anos). Os critérios de exclusdo foram: artigos em lingua
estrangeira e artigos que nao destacasse em seus resumos interfaces entre o
uso das tecnologias digitas e o trabalho docente no ambiente escolar. Foram
encontrados 26 artigos, mas foram utilizados para nivel de analise apenas 18.

Os artigos foram selecionados e elencados em categorias que serao
analisadas a partir da identificagdo das TDICs como ferramentas do trabalho

docente e como o estado da arte tem explanado essas relacoes.
3 RESULTADOS E DISCUSSOES
Os artigos identificados no Periodico CAPES nos ultimos 5 anos

referentes ao Trabalho docente e as TDICs estdo apresentados no quadro a

sequir, descrito por titulo, ano de publicacdo, area do conhecimento e objetivo.
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Quadro 1: Artigos encontrados sobre TDICs, trabalho docente e contexto

remoto emergencial e
outros desafios.

escolar
Titulo Ano Areado Objetivo
Conhecimento
1 1|0 Ensino de | 2022 Educacao Refletir sobre a adocao de novas
sociologia na (Ciéncias Sociais | TDICs no processo de ensino-
pandemia: reflexdes e Geografia) aprendizado, e apresentando
sobre o} ensino outras metodologias que podem

ser utilizadas, atentando para a
emergéncia imposta a mudanca
do sistema de ensino
convencional.

textos
multissemidticos:
relato de intervencéo

pedagdgica no
ensino de lingua
portuguesa.

2 | O uso da rede social | 2021 Educacéo (Lingua | Sugerir aos professores mais
TikTok: uma Portuguesa) uma opcdaol/ferramenta para o
estratégia interativa ensino de Lingua Portuguesa em
para o despertar da que se possa trabalhar com
leitura. turmas do ensino médio com

foco na disseminacdo de
indicacdes de livros feitos pelos
proprios alunos, videos esses
produzidos por eles de forma
dindmica que traz o interesse e o
despertar a leitura através das
recomendacoes feitas.

3 | O potencial das | 2019 Educacéo Colocar em dialogo duas
narrativas digitais na experiéncias de formacao
aproximacao/apropri docente que tiveram as
acao da tecnologia: narrativas digitais como
reflexdes sobre dois elementos estruturantes em dois
contextos de contextos distintos: uma
formacéo de disciplina de um Programa de
professores Mestrado em Ensino de Ciéncias

de uma universidade federal
brasileira e um conjunto de
encontros de formagdo em
servico realizados em uma
escola particular em Minas
Gerais.

4 | Narrativas digitais e | 2023 Educacao Inferir que o professor de lingua

portuguesa, ao compreender as
possibilidades de utilizagdo das
Tecnologias Digitais da
Informacdo e Comunicacgéo
(TDIC) e ao ampliar suas
competéncias  digitais como
professor, é capaz de abordar
em sala de aula os novos
géneros textuais emergentes do
meio digital, de maneira a
explora-los e integra-los no
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processo de ensino e
aprendizagem

5 | Video-Minuto e | 2022 Educacao Ressaltar como praticas
Instagram na sala de educomunicativas podem tornar
aula: uma proposta as aulas mais significativas
pedagdgica mesmo no ensino remoto
experimental
direcionada com viés
educomunicativo.

6 | TDIC’'s na educacdo | 2019 Educacéo Identificar o que estabelece a
béasica: perspectivas BNCC relativo a géneros digitais
e desafios para as e a insercdo das TDIC para
praticas de ensino na Lingua Portuguesa, e, nesse
escrita contexto, o ensino e a

aprendizagem da escrita

7 | Tecnologias digitais | 2019 Educacao Acompanhar um grupo de
de informacdo e professores de 6° ao 8° ano do
comunicagao Ensino Fundamental I, em seu
(TDIC’S) e a sala de processo formativo, por um ano,
aula proporcionando-lhes atualizagédo

pedagdgica em tecnologias
digitais e metodologias ativas.

8 | Formacédo e ensino| 2021 Educacao Provocar reflexbes acerca da
Remoto no “Novo formacdo docente e do
Normal”: e o/a (des)preparo profissional para o
docentes, como vai? uso das TIDCs.

9 | O papel do professor | 2021 Educacao Analisar o papel do professor na
na mediacdo das mediacdo das  Tecnologias
tecnologias  digitais Digitais de Informagcdo e
de informacdo e Comunicacao (TDICs);
comunicacao
(TDIC’S).

10 | Ensino de | 2022 Educacao Identificar os principais desafios
Matematica na enfrentados pelos professores e
Pandemia: Refexdes alunos participantes do
sobre o0s desafios Programa Institucional de Bolsas
pibidianos. de Iniciacdo a Docéncia — PIBID

nas aulas remotas de
Matematica de uma escola
publica estadual de Palmeira dos
Indios, Alagoas, Brasil

10 | O ensino- | 2022 Educacéo Analisar as possibilidades da
aprendizagem de utilizacdo do software Google
geografia no contexto Earth Pro para o ensino-
da revolugéo técnico- aprendizagem de Geografia no
cientifica - Ensino Fundamental II.
informacional: analise
sobre as
possibilidades do uso
do google Earth pro
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11 [ O uso pedagogico | 2023 Educacéo Identificar como a utilizacéo das
das TDICs em sala de TDIC pode auxiliar na melhoria
aula: saberes do processo de ensino e da
necessarios a uma aprendizagem dos estudantes e
pratica  critica e como deve se dar a formacéo
significativa dos professores para uma

pratica pedagégica critica e
significativa com a utilizagdo
desse aparato multimidiatico em
contexto escolar.

12 | Formacéo SAMR | 2024 Educacéo Propor que o trabalho de
mentoreada para sensibilizacéo e formacéo
adocdo e uso de continuada docente para melhor
tecnologias  digitais aproveitamento dessas TDICs
de informagcédo e seja realizado a partir de uma
comunicacgao na combinagdo que valorize as
escola: identificando competéncias técnicas previstas
0 maior desafio por um modelo de Dominio de

Conhecimento de Contetdo
Pedagbgico e  Tecnoldgico
(CPT).

13 | A formacdo docente | 2021 Educacéo Compreender 0s desafios
para implementacdo cotidianos enfrentados pelos
das tecnologias professores para implementar a
digitais de informacé&o utilizac&o de tecnologias digitais
e comunicacdo em de informag&o e comunicacéo —
contexto presencial TDIC- no processo de ensino e

aprendizagem de Lingua
Portuguesa, na escola publica,
em formato presencial.

14 | TDICs, 2020 Educacao Analisar a relacdo familia e
desenvolvimento e escola por meio de TDICs
letramento infantil voltadas para o desenvolvimento

e letramento infantil de criancas
matriculadas no maternal | de
uma CEMEL.

15 | Tecnologias digitais e | 2022 Educacéo Responder, através de um
Covid-19: relatos estudo de caso especifico, a
docentes em uma seguinte questdo “Quais as
escola de ensino implicacbes  resultantes da
fundamental experiéncia docente com as

Tecnologias Digitais da
Informacdo e Comunicacgéo
(TDIC), no contexto da pandemia
de Covid-19?”

16 | Autoavaliacdo de | 2021 Educacéo Analisar o nivel de apropriacédo
competéncias digitais de competéncia digital de
de pedagogas de pedagogas do ensino
uma  Escola de fundamental anos iniciais de uma
Criciuma/SC escola da rede municipal de

Criciima/SC.
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17 | Educacéo (Fisica) na | 2021 Educacéo Refletir  sobre os limites
cultura digital: os encontrados pelos professores
limites para a de Educacdo Fisica em suas
integracao das realidades escolares para a
tecnologias a pratica integracdo das  tecnologias
pedagdgica digitais de informacdo e

comunicacdo as suas praticas
pedagodgicas.

18 | Narrativas digitais [ 2019 Educacao Contribuir com adequacdo do
para o ensino de uso das tecnologias na escola
saude na escola: uma observada com o intuito de
proposta de motivar as aulas, bem como
intervencao voltada a promover a formacdo dos
formacéo de professores.
educadores

Fonte: Elaboracao propria (2024).

Os artigos encontrados abordam tematicas como a experiéncia docente
com as TDICs no Ensino Remoto no periodo da Pandemia (Moura; Secatto,
2022; Piatti; Silva, 2021; Monteiro; Passos, 2022;) e sua utilizacdo na sala de
aula presencial (Cortelazzo; Kucharski, 2023; Crescitelli; Valerio, 2021),
enfatizando a formacao docente para o aprimoramento desse manuseio (Silva,
2019; Albuquerque; Goncalves, 2021) e os desafios enfrentados com a insercéo
das TDICs no espaco escolar (Albert; Cabral; Lima, 2019; Floréncio; Filho;
Cordeiro, 2022; Carvalho; Santos; Oliveira, 2019; Silva; Silva; Neto, 2022).
Organizamos o material encontrado considerando trés categorias de analise: a
saber: I) O trabalho docente e desafios das TDICs nas préticas educativas; Il)
TDICs e formacgao docente e Ill) TDICs e trabalho docente: uma relagcéo apenas

de cunho pedagdgico educacional?

3.1 Trabalho docente e desafios das TDICs nas praticas educativas

A utilizacdo das TDICs em sala de aula modificou o cenario educacional,
tendo em vista que trouxe novos desafios e possibilidades para as préticas
educativas e, consequentemente a atividade docente, que se intensificou e
passou a demandar novas exigéncias em termos de expertise. Essas
tecnologias tornaram-se objeto de estudo de autores conforme apontado na

Tabela 1, alguns que destacam sobre o potencial que oferecem para
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personalizacdo do ensino e acesso a uma vasta gama de recursos (Cunha,

2019).

No que tange ao espaco educacional, autores ressaltam que né&o
podemos nos isentar de discutir os rebatimentos do uso de tais tecnologias e da
insercéo delas no atual contexto, especificamente para o trabalho docente. Além
disso, um aspecto muito pontuado nessa discussao foi 0 ensino remoto, muitas

vezes associado a um “divisor de aguas” no que se refere a utilizagdo massiva

das TDICs, seja para criacdo de vinculos entre os docentes e alunos, como
metodologia ativas de ensino, seja como identificacdo de lacunas na formacéo
docente (Carvalho et al. 2019; Cabral; Lima; Albert, 2018; Secatto; Moura, 2022).

A insercéo do Ensino Remoto de maneira emergencial também levantou
guestdes referentes a formas que alunos e professores se relacionam com o
mundo digital. Pode-se pensar como primeiro impasse o0 modelo de
comunicacdo, e a ideia de contribuicho do docente no processo de
aprendizagem. Na ampla discusséo sobre conhecimento digital, o encanto pela
internet e contetdos que ali estdo dispostos tém gerado um desprestigio da
figura do professor Silva e Fischer (2023), que culmina em aspectos no que diz
respeito a tecnologia como mediagdo e como substituicdo de um papel.

Melo Fiori et al. (2022) relatam experiéncias exitosas com as tecnologias,
em escolas que conseguiram incorpora-las de maneira eficaz e que discutida
coletivamente podem servir de referéncia para outras instituicées. Em que pese
tal contexto ser recomentado, a realidade mostra ndo ser tdo favoravel. Em uma
pesquisa realizada por Castro, Dias e Lucas (2022) relataram que o aumento da
carga de trabalho durante o ensino remoto emergencial impactou diretamente na
estabilidade emocional do docente que teve como fatores de adoecimento o0 uso
excessivo de telas e a dificuldade para utilizar as plataformas digitais.

Fatores como esses poderiam estar associados diretamente a um quadro
de estresse que é popularmente utilizado para justificar a rotina de trabalho dos
docentes, no entanto & necessario ir além desse reducionismo e buscar analises
que possibilitem, por exemplo, a compreensdo desses fatores a partir do
desgaste no trabalho. Seligmann-Silva (1994, 2011), em sua perspectiva sobre

0 desgaste mental no trabalho, compreende que existem elementos presentes
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nas organizacdes que sdo denominados “fontes laborais de tensdo”, dentre os
guais pode-se destacar a divisao da tarefa, o ritmo de trabalho e o conteudo das
tarefas.
Nesse sentido, quando se refere a desafios para as praticas educativas,
trata-se também de um quadro de atividades preconizadas que séo direcionadas
aos professores e as professoras, que desempenhando fun¢cbes que estéo fora

da normalidade e ainda assim se tornam exigéncias, vao convoca-los a uma

constante avaliacao e recriacao no trabalho. Nesse sentido, fala-se sobre o que
€ prescrito e o0 que, de fato acontece no dia a dia desses trabalhadores.

De acordo com Clot (2010b) podemos pensar o trabalho a partir de duas
dimensoes principais: o trabalho prescrito e o trabalho real. O trabalho prescrito
trata-se de responsabilidades e regulamentacbes que sao formalmente
atribuidas ao trabalhador, jA o trabalho real refere-se ao que comumente e
efetivamente se realiza. Nessa possivel associacdo, podemos pensar como 0
desgaste pode estar associado a utilizagdo das TDICs, considerando que pode
haver discrepancias naquilo que se espera do manuseio e utilizacdo das
ferramentas, com aquilo que realmente o docente esta disposto e preparado para
realizar.

Essas questfes ficaram mais evidentes no contexto da pandemia,
evidenciadas nos trabalhos dos ultimos 5 anos que reltnem materiais e
experiéncias que situam o0s impactos desse periodo nas atividades dos
professores e nas dificuldades de lidar com o novo. Corroborando para a anélise
desse cenario, Passos e Monteiro (2022) descrevem que esses profissionais
enfrentaram desafios pedagdégicos, financeiros e psicoldgicos, pois muitas vezes
se viram s0s, nas situacdes adversas do trabalho.

No contexto escolar, saber manusear ou hdo com as TDICs nédo € mais a
guestdo central, mas sim para que e com qual finalidade elas serdo utilizadas.
Nesse cenério, para os docentes, conseguir desempenhar o trabalho utilizando
as TDICs torna-se, em alguma medida, sindbnimo de sucesso, pois em muitas
situacOes a utilizacdo dessas ferramentas geram mais engajamento na aula
(Silveira; Pires, 2021), reconhecimento dos alunos e autoavaliacdo positiva do

trabalho. As exigéncias da organizagdo podem convocar dos profissionais
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desdobramentos para se tornar “bem visto” (Gaujelac, 2010), ou seja, ter
sucesso na sua tarefa.

Nesse contexto, os fatores que contribuiram para uma realidade social de
muitos entraves estiveram associados ao despreparo para o uso das TDICs, a
falta oferta de que recursos necessérios para manuseio e testes que
reverberaram em um aumento de pericia dos professores pos trabalho remoto

(Passos; Monteiro, 2022). Ou seja, as novas configuracdes de ensino mediante

as mudancas expostas na pandemia, ndo encerraram, mas ganharam novas

exigéncias a partir da insercao das TDICs nesse espaco.

3.2 TDICs e a formacao docente

Na maior parte dos trabalhos encontrados, os pontos de aprofundamento
versam sobre as precariedades e desafios da formacdo docente para o
manuseio das TDICs. A partir do estado da arte foi possivel identificar
experiéncias que acontecem de forma especifica dentro da &rea educacional, a
exemplo da utilizacdo das redes sociais como o TikTok e o Instagram como
estratégias educomunicativa e para o despertar da leitura para o aluno
(Floréncia; Trapia Filho; Souza, 2022; Policarpo; Azevedo, 2021), ou seja, como
meio para alcancar resultados que antes eram mediados apenas pela lousa.

Silva (2019) discute sobre a necessidade de alinhamento do docente com
os alunos, visto que hoje s&o nativos digitais, percebendo a urgéncia em se
discutir a formacéo de professores para 0 uso das tecnologias digitais. Apesar
do processo formativo estar relacionado a priori, com questdes técnicas de
manuseio, faz-se necessario pensar quais dificuldades (criacédo de salas virtuais,
utilizagdo de aplicativos, manuseio com o0s dispositivos eletronicos) tais
profissionais podem encontrar no processo assimilacdo da pratica com as
tecnologias, tendo em vista que culturalmente as metodologias de ensino néo
eram mediadas primordialmente pelo digital.

O trabalho de Silva e Piatti (2021) provoca reflexbes acerca das
exigéncias realizadas no periodo da pandemia em relacéo ao ensino remoto e a

formacgao docente, pensando a questao da obrigatoriedade da educacao escolar
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remota como um aspecto a ser indagado mediante a insuficiéncia de formacao
inicial e continuada para esses profissionais. Nos resultados, a motivacédo do
discente, as transformacdes nas relacbes pedagodgicas e os dilemas docentes
se destacam ao pensar nas experiéncias com redes sociais nas atividades
docentes.

Tais preocupacdes se relacionam com a insuficiéncia na formacao para o

uso das tecnologias em sala de aula. Como destacado acima, para além de

saber manusear operacionalmente softwares, linguagens, programacoes dentre
outros dilemas, especificamente em termos de relagcdes humanas também séo
afetados. Corroborando para a discussdo, Muniz (2021) diz que temos o
professor como elemento indispensavel para a atuacdo de mediador e facilitador
do processo de ensino e aprendizagem a partir do letramento digital. Nesse
sentido, h& que se questionar: como pensar em um trabalho docente em que as
TDICs aparecem como pré-requisito? E suficiente pensar apenas no manuseio
das ferramentas?

Em aspectos como esse, que quando se fala de formacdo docente,
também se refere a narrativas e as necessidades a partir do olhar de professores
e professoras sobre o processo de trabalho. Passos e Benevides (2009) retratam
gue a narrativa ndo remete a um sujeito, mas a singularidade sempre se refere
ao efeito de uma experiéncia coletiva. Tensionar apenas se as TDICs colaboram
ou nao para a aprendizagem dos alunos trata-se de um movimento que retira o
docente do lugar de autonomia e reflexdo, possibilitando a ele apenas a
execucao de uma prescricao.

O compartilhamento das experiéncias coletivas acerca de um fenébmeno
€ importante para a criacdo de novos sentidos e reelaboracédo das situacdes
vivenciadas. Enriquez (1998), um contribuinte dos estudos da psicossociologia
do Trabalho, reitera que intervencdes psicossocioldgicas, por exemplo, podem
auxiliar sujeitos a melhor compreender o significado das situagbes e
encontrarem possiveis respostas para os problemas. Nesse cenario, € de suma
importancia que os trabalhadores possam dialogar entre si sobre as dificuldades,
pontos positivos, formas de fazer com as TDICs e possiveis limitagcbes que

aparecem na pratica mediante a sua utilizacao.
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Os estudos de Albuquerque e Gongalves (2021), Silveira e Pires (2022) e
Passos e Monteiro (2022) possuem objetivos que se aproximam e circunscrevem
um cenario de levantamentos de implicagdes das tecnologias digitais na prética
docente a partir da experiéncia com o ensino remoto, avaliacdes referentes a
apropriagao e competéncia digital e os limites na integragao das tecnologias no
componente curricular. Implicacdes, experiéncias e limites que sinalizam a

importancia de construcdo de pesquisas, documentos e aprofundamentos

referente ao cenario que se apresenta e as ferramentas em termos materiais e
subjetivas que se relacionam.

Diante das implicacdes destacadas mediante as novas configuracdes do
trabalho docente, se a analise estiver apenas centrada nas TDICs como
ferramentas de ensino, pouco se alcancara dos cotidianos desses profissionais
gque estdo manuseando e construindo possibilidades de engajamento entre aula,
contetdo e estudantes. Nesse sentido, Barros e Lhuillier (2013), Carreteiro
(2013) e outros autores estdo propondo uma discussdo que aproximam a
centralidade da atividade para as compreensdes do campo do trabalho. Ou seja,
apesar das prescricdes e da insercao das tecnologias digitais no cenario escolar,
a atividade realizada pelos docentes ndo € determinada, absolutamente, pela
tarefa que é prescrita pela instituicdo, por isso a necessidade de buscar a

descricao das atividades do dia a dia dos docentes.

3.3 TDICs e trabalho docente: uma relagcdo apenas de cunho pedagdgico-

educacional?

A presente categoria tem como objetivo suscitar reflexdes referente a
areas de interesse que construiram os trabalhos e pesquisas encontrados na
busca de material do presente artigo. A area de Educacdo foi unanime
considerando as vertentes das disciplinas como educacéo fisica, geografia e
lingua portuguesa, realidade que sinaliza um viés preponderantemente voltado
para o campo da aprendizagem e estratégias para melhoria do ensino a partir

das tecnologias.
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No entanto, como previamente observado e analisado, ndo foram apenas
guestdes referentes a aprendizagem que ganharam evidéncia quando a relacéo
entre tecnologia digital e trabalho docente foram apresentados. A exemplo disso,
o estudo de Silveira e Pires (2021) sobre os limites associados a integracdo das
tecnologias no ambiente escolar, evidencia a estrutura fisica do espaco,
auséncia de professores de informatica para dividir as acdes e compreenséao de

gue as relagbes sofreram alteracdes a partir dessa insercao.

A mera discussao sobre como as tecnologias influenciam nas questdes
da aprendizagem, por vezes é sobreposta por discussfes que estédo
relacionadas as tecnologias como ferramentas no processo de trabalho e que
podem ser atreladas a aspectos de limitagdes, dificuldades e infidelidades do
meio. Sobre o ultimo aspecto, Schawrtz e Durrive (2015) discorrem que 0s
sujeitos com seus saberes e valores podem criar ou transformar as ordens
instituidas, pois 0 meio estara sempre sujeito a variabilidades, sejam elas
advindas do social ou do técnico, o que torna os meios de trabalho infiéis. A
depender da relacédo entre os docentes e as TDICs, essas ferramentas seréo
aliadas, ou serdo causadoras de repulsa.

A relagcdo entre extremos com o fendmeno em questdo, favorece as
analises referentes a nocdo de saude hegemdnica que € facilmente divulgada
de que significa auséncia de doenca. Como pensar a no¢do de saude a partir
desse campo das TDICs com a atividade docente? Canguilnem (1984) afirma
gue a saude do ser humano estd embasada na qualidade do seu intercambio
com o0 meio, ideia corroborada por Clot (2008) quando assume gue a saude é
um poder de agado sobre si e sobre o mundo, adquirido junto dos outros,
considerando que a inventividade e a criatividade sado fatores indispensaveis
guando pensamos em saude.

Se as TDICs foram inseridas em um cotidiano que previamente néao foi
construido para trabalhar de maneira constante e obrigatéria com tais, os
docentes precisam lidar com um meio de trabalho que exige novas capacitacoes,
inventividades e recursos para se familiarizar com esse novo processo. Apesar
dessa insercao ser considerada como um avanco, ha que se problematizar quais

0s alcances desse possivel progresso. Gaulejac (2007) alerta que ha um certo
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tipo de ilusbes com 0s progressos que nao nos permite enfrentar o real e nos
levam a esquecer que esses processos também nos conduzem a destruicéo.

O trabalho desenvolvido por Souza et al. (2023) intitulado “Trabalho
docente, Tecnologias Digitais e a defesa da saude: desigualdades na educacéo
publica em contexto de crise sanitaria” reflete sobre a importancia de
compreender tal relacéo a partir de outras areas de interesse. Ao pensarmos nas

transformacdes de processos de trabalho que acontecem com a insercdo da era

digital no contexto escolar, ndo ha como desvincular asas possiveis mudancas
também no campo subjetivo desses professores e professoras.

A pesquisa buscou problematizar a ampliacdo da precarizacdo do
trabalho, das desigualdades sociais e novas formas de defesa para saude
publica. A saude ganha enfoque a partir da compreensao de que ao pontuar
implicagbes de um fendmeno para um grupo, faz-se necesséario pensar nos
impactos das relacdes e da percepcao do outro sobre aquilo que esta posto. Nos
trabalhos acima citados, as conclusdes sobre a importancia de processos
formativos, simboliza que ha um trabalho feito de maneira defasada, na medida
em que é exigido com sua exceléncia.

A clinica da Atividade (Clot, 2010b) pode auxiliar no aprofundamento
dessas questdes quando a compreensao da situacdo de trabalho viabiliza para
0 sujeito o poder de agir sobre a situacdo. Na impossibilidade de acesso as
tecnologias digitais de maneira democratica, considerando o seu manuseio e seu
alcance, como esse profissional podera pensar 0s possiveis novos sentidos que
essa atividade pode vir a ter? Nesse sentido os desdobramentos dessa relacéo
também estdo no campo da salude e das compreensbes de possiveis
adoecimentos gerados pelas novas configuracdes de trabalho e ensino.

Ainda na perspectiva de Clot (2010), a atividade é uma provacgao subjetiva
mediante a qual o individuo se avalia a si proprio e ao outro para ter a
oportunidade de realizar o que deve ser feito. Ao compreendermos a atividade
docente permeada por essas novas tecnologias, ha que se questionar como
podemos fazer novas intersec¢cOes dessa relacdo com metodologias e

referenciais teodricos da Psicossociologia do Trabalho, por exemplo,
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evidenciando que essa relacdo ultrapassa o cunho pedagogicos que tém sido o
cerne da questdo na maioria dos trabalhos.
As ambiguidades que surgem ao falar sobre saude docente ndo € um
assunto que inicia, nem encerra com a relacdo estabelecida nos estudos
encontrados e nas relagdes que construimos ao longo do texto. Silva e Fischer
(2023) ressaltam sobre a complexidade de explorar esse terreno de estudo

guando se trata da saude docente no contexto escolar, no tocante as condi¢cfes

de trabalho e elementos de nocividade presentes em tal. Relatam que a
alteracao do papel do professor na sociedade passa por alteracdes, inclusive,
dos processos pedagogicos que hoje os docentes sédo responsaveis.

Essas modificagcbes no campo do trabalho docente também podem ser
consideradas como desdobramento das novas formas de rela¢6es trabalhistas
provenientes do novo léxico do mundo do capital, comumente reafirmados por
expressdes como “trabalho polivalente e multifuncional” e “trabalho digital” que
se metamorfosearam sob a nova légica econdmica (Antunes, 2018) e que

permeiam os diversos campos de compreensao técnica e subjetiva.

4 CONSIDERACOES FINAIS

O atual trabalho buscou identificar na literatura disponivel no Portal
CAPES, producdes que apresentassem a relacdo entre TDICs e trabalho
docente no contexto escolar, a fim de pensar e analisar como as questdes de
salde estavam subjacentes aos processos de trabalho. Nos ultimos 5 anos
verificou uma presenca significativa de artigos que demonstram o interesse em
potencializar a discussdo sobre a formacdo docente e o quanto ao uso das
TDICs tem tensionado ndo sO as relagbes pedagdgicas, mas a dimensao
psicologica desses profissionais.

Essa dimensédo ndo aparece de forma enfatica nas discussdes, no entanto
elas estdo sempre perpassando a descricao dos textos enquanto demanda. Seja
enquanto desafios para manuseio, construcdo de metodologia, aproximagéo
com os alunos, ou mesmo dificuldade de lidar com essas novas formas de

expresséo e identidade docente.
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Vale ressaltar que a predominancia das areas voltadas para educacéo
também é um alerta para que outras areas de estudo, como a Psicologia,
estejam comprometidas em lancar olhares sensiveis e comprometidos
socialmente para problemas de pesquisa como 0 apresentado acima. Ora, 0
advento das tecnologias, ou a rapidez com que essas ferramentas promovem
mudancas no ambiente, modifica as relagdes sociais e trabalhistas que emergem

juntamente com ela.
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