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Resumo

Este estudo tem como objetivo apresentar uma analise sobre a relagdo entre os conhecimentos
cientificos e os conhecimentos adquiridos das experiéncias dos professores do ensino fundamental
no trato com os alunos com Transtorno do Déficit de Aten¢ao Hiperatividade — TDAH — na sala de
aula regular. Trata-se de uma pesquisa qualitativa, exploratéria - descritiva, realizada com o uso da
revisao bibliografica e da pesquisa de campo em 03 escolas da rede estadual de ensino fundamental,
anos iniciais (1° ao 5°), em que se aplicou um questionario fechado e uma entrevista semiestruturada
a 19 professores. A analise dos dados deu-se por meio da técnica de Analise de Conteddo com
referéncia em Bardin (2011). Os resultados mostram que os participantes compreendem que o
principal sintoma do TDAH sao os baixos niveis de atencdo. O Estado do Acre reconhece a
existéncia do transtorno, mas nio o identifica, ndo o contabiliza no proprio sistema de
monitoramento e avalia¢io, corroborando com o processo de invisibilidade destes estudantes. Além
disso, constata-se que ter a familia como parceira da escola e dos professores ¢ desejavel para o
sucesso académico, principalmente dos alunos que sio publico-alvo da Educacio Especial. Conclui-
se que nio ha um diferencial no atendimento a estes estudantes que, assim como os demais alunos
que sdao publico-alvo da Educacio Especial, podem ter profissionais de apoio especializado e
atividades diferenciadas/adaptadas.

Palavras-chave: atendimento escolar; escola inclusiva; estudantes com TDAH.

TEACHER X STUDENT/FAMILY RELATIONSHIP IN SCHOOL CARE FOR
STUDENTS WITH ADHD IN RIO BRANCO/ACRE

Abstract

This study aims to present an analysis of the relationship between scientific knowledge and the
knowledge acquired from the experiences of elementary school teachers in dealing with students with
Attention Deficit Hyperactivity Disorder — ADHD in the regular classroom. This is a qualitative,
exploratory - descriptive research, carried out using a bibliographic review and field research in 03
schools of the state elementary school network, initial years (Ist to 5th), in which a closed
questionnaire was applied and a semi-structured interview with 19 teachers. Data analysis was
performed using the Content Analysis technique with reference to Bardin (2011). The results show
that participants understand that the main symptom of ADHD is low levels of attention. The State
of Acte recognizes the existence of the disorder, but does not identify it, does not account for it in
the monitoring and evaluation system itself, corroborating the process of invisibility of these students.
In addition, it appears that having the family as a partner of the school and teachers is desirable for
academic success, especially for students who are the target audience of Special Education. It is
concluded that there is no difference in the service to these students who, like the other students who
are the target audience of Special Education, can have specialized support professionals (Educational
Assistant or Mediator) and differentiated/adapted activities.

Keywords: school service; inclusive school; students with ADHD.
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RELACION DOCENTE X ESTUDIANTE/FAMILIA EN LA ATENCION
ESCOLAR A ESTUDIANTES CON TDAH EN RIO BRANCO/ACRE

Resumen

HEste estudio tiene como objetivo presentar un andlisis de la relacién entre el conocimiento cientifico
y el conocimiento adquirido a partir de las experiencias de los profesores de la escuela primaria en el
trato con los estudiantes con Trastorno por Déficit de Atencién e Hiperactividad - TDAH - en el
aula regular. Se trata de una investigacién cualitativa, exploratoria - descriptiva, realizada mediante
revisioén bibliografica e investigacion de campo en 03 escuelas de la red estatal de escuelas primarias,
afios iniciales (1° a 5°), en las cuales se aplicé un cuestionario cerrado y una entrevista
semiestructurada. con 19 profesores. El andlisis de datos se realizé mediante la técnica de Analisis de
Contenido con referencia a Bardin (2011). Los resultados muestran que los participantes entienden
que el principal sintoma del TDAH son los bajos niveles de atencion. El Estado de Acre reconoce la
existencia del trastorno, pero no lo identifica, no lo contabiliza en el propio sistema de seguimiento
y evaluacién, corroborando el proceso de invisibilidad de estos estudiantes. Ademds, parece que tener
a la familia como socio de la escuela y los maestros es deseable para el éxito académico, especialmente
para los estudiantes que son el publico objetivo de la Educacién Especial. Se concluye que no existe
un diferencial en la atencién a estos alumnos que, al igual que los demds alumnos que son el pablico
objetivo de la Educacién Especial, pueden contar con profesionales de apoyo especializados y
actividades diferenciadas/adaptadas.

Palabras clave: Asistencia a la escuela; Escuela inclusiva; Estudiantes con TDAH.

INTRODUCAO

Este artigo é um fragmento da dissertacio de mestrado do Programa de Pos-
Graduacio em Educacio da Universidade Federal do Acre/Ufac, intitulada “A
regulamentacio do atendimento de alunos com Transtorno do Déficit de Atengao e
Hiperatividade (TDAH) na perspectiva da inclusio escolar em Rio Branco/Acre” (PPGE/
2022).

Para a analise dos dados fizemos uso da Analise de Conteddo (BARDIN, 2011), que
resultou em trés categorias. Neste recorte, apresentamos apenas uma categoria, a intitulada
“a relacdo professor X aluno/familia no atendimento escolar de Alunos com TDAH”.

Nessa dire¢ao, temos como objetivo apresentar uma analise sobre a relacdo entre os
conhecimentos cientificos e os conhecimentos adquiridos das experiéncias dos professores
do ensino fundamental no trato com os alunos com TDAH na sala de aula regular.

A metodologia adotada volta-se para uma abordagem qualitativa, com objetivo
exploratorio-descritivo, com uso da revisao bibliografica e da pesquisa de campo em 03
escolas da rede estadual, de ensino fundamental, anos iniciais (1° ao 5°), no qual aplicou-se
um questionario fechado e uma entrevista semiestruturada a 19 professores. Conforme ja
mencionado, a analise dos dados deu-se por meio da técnica de Analise de Conteudo com
referéncia em Bardin (2011). Além disso, a pesquisa foi submetida e aprovada pelo Comité
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de Etica em Pesquisa da Universidade Federal do Estado do Acre (CEP-UFAC) sob
protocolo n°. 48296421.1.0000.5010.

Para embasamento tedrico fizemos uso de autores como Cardoso (2009), Benczick
(2010), Mattos (2014), Oliveira (2014), Silva (2014), Teixeira (2014), Green (2015), Rotta
(2016), Cavalcante e Neto (2021) e legislagoes como Brasil (2008; 2021) e Acre (2015).

Este estudo esta organizado da seguinte maneira: introdugdo, ora apresentada
contendo o tema, o objetivo, a metodologia e a organizacao do artigo; em seguida, a se¢ao
teorica intitulada “Compreendendo o que é o TDAH: Diferentes Olhares”; dando sequéncia,
a segunda se¢do contendo as “Anilises e Discussoes: A relagio professor x aluno/familia no
atendimento escolar de alunos com TDAH”; e, por fim, as considera¢oes Finais e as
Referéncias utilizadas na produgio.

Apresentamos a seguir as definicoes de TDAH segundo autores especialistas no
assunto, bem como as principais caracteristicas e as nomenclaturas mais utilizadas para
identificar os estudantes com este transtorno.

Compreendendo o que ¢ o TDAH: Diferentes Olhares

Iniciamos apresentando qual é a definicio do conceito de #ranstorno. Para isso,
buscaremos a defini¢io na psiquiatria. O DSM-V' define o transtorno como:

Anormalidades de atenc¢io (foco exagerado ou distracio facil) sio comuns
em pessoas com transtorno do espectro autista, assim como ¢é a
hiperatividade. Um  diagnéstico de transtorno de déficit de
aten¢io/hiperatividade deve ser considerado quando dificuldades
atencionais ou hiperatividade excedem o tipicamente encontrado em
individuos de idade mental compariavel (AMERICAN PSYCHIATRIC
ASSOCIATION, 2014, p. 58).

Segundo a Awmerican Psychiatric Association (2014), o transtorno é uma anormalidade na
atencao, afetando pessoas com autismo, e na hiperatividade, que ¢ elevada se comparada aos
demais individuos de mesma idade. Ou seja, para que seja feito o diagnodstico, é preciso que
sejam observados os comportamentos das criangas numa mesma faixa etaria, estando
classificada como um transtorno do neurodesenvolvimento.

Passos (2015, p. 63), afirma que “O TDAH ¢ um transtorno neurobiolégico. Nao se
trata de um transtorno especifico da aprendizagem”. O que levanta o questionamento de o
porqué¢ da PNEEPEI (BRASIL, 2008) enquadria-lo como Transtorno Especifico da
Aprendizagem — TEAp, visto que o TDAH compromete varios aspectos na vida do
estudante, ndo somente a aprendizagem.

Visto qual ¢ a definicao da nomenclatura #ranstorno, agora faz-se necessario pontuar
como os pesquisadores da area definem ou caracterizam o que é o Transtorno de Déficit de
Atencao e Hiperatividade — TDAH.

Na leitura de Barkley® (2020, p. 57) trata-se de “[..] um transtorno no
desenvolvimento do autocontrole”.

' Manual Diagnéstico e Estatistico de Doencas Mentais em sua 5% edi¢do, tendo sua primeira publicagao em 18
de maio de 2013.
2 Este autor utiliza o termo Transtorno do Déficit de Aten¢io “com” Hiperatividade.
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Rotta (2016) afirma que

Sabe-se hoje que o TDAH ¢ uma sindrome heterogénea, um dos maiores
problemas clinicos e de satde publica, que acomete criangas, adolescentes
e adultos, causando grande impacto na sociedade pelo alto custo, pelo
estresse envolvido, pelas dificuldades académicas, pelos problemas de
comportamento e pela baixa autoestima. O TDAH ¢ definido por meio

de duas vertentes: a dificuldade para manter um bom nivel de atencio e a
hiperatividade com impulsividade (ROTTA, 2016, p. 270).

Além disso, a autora afirma também que o transtorno pode atingir tanto o sexo
feminino quanto o masculino. No entanto, observa-se: No sexo feminino, ha um predominio
de desatencio como expressao clinica, enquanto no homem siao mais expressivas a
hiperatividade e a impulsividade [...] (ROTTA, 2016, p. 2706).

Corroborando a afirmacgio da autora, para Green (2015, p. 13) ha realmente um
indice maior de casos de TDAH entre os meninos ao afirmar que “O TDAH ¢é geralmente
um problema de “garotos”: os meninos sao seis vezes mais encaminhados ao médico que as
meninas. No entanto, é provavel que a taxa real na populagao seja de 3:1”. Afirmacio esta
que pode nos revelar o motivo de haver nas escolas grande indice de diagnésticos de TDAH
de meninos por evidenciar a hiperatividade e a impulsividade que salta aos olhos de pais e
professores, enquanto as meninas se mantém quietas e distraidas, dificilmente sendo notadas,
mas que podem ter o transtorno em siléncio (GREEN,; 2015).

Mattos (2014) descreve que o transtorno afeta cerca de 5% das criangas (e metade
disto em pessoas adultas) e tem como caracteristica niveis de desatengao e inquietude maiores
do que o observado na grande maioria das criancas ou adultos na mesma faixa etaria. E um
transtorno neurobioldgico, com falhas de amadurecimento em algumas regides do cérebro e
muitos estudos apontam que possui influéncia genética.

Silva (2014) afirma que a crianga com TDAH tem nogao de seus comportamentos
impulsivos e das consequéncias que eles trazem, porém nao consegue conté-los. Além disso,
as criangas sio muito novas para refletirem sobre questdes complexas de convivéncia social,
o que as levam a se sentirem desajeitadas e inadequadas.

Segundo Green (2015) 50% das criangas com este transtorno apresenta alguma
dificuldade de aprendizagem especifica. Geralmente sio nas areas da leitura, escrita,
ortografia ou no campo matematico. Isso ¢ reflexo da dificuldade de concentrar-se de forma
natural, tal qual outras criangas que nio apresentam o transtorno. E afirma que “E muito
durona a escola quando a crianga ndo consegue se concentrar, organizar seu trabalho e fixar-
se em uma tarefa, e é mais dificil ainda quando ha problemas nao reconhecidos sobre
aprendizagem e linguagem” (GREEN, 2015, p. 41).

Deste modo, a partir dos conceitos apresentados por alguns dos pesquisadores sobre
o tema, esclarecemos que compreendemos o TDAH neste estudo como um transtorno que
compromete os nfveis de aten¢ao em todos que possuem tal diagnostico, podendo apresentar
ou nao a hiperatividade motora e a impulsividade.
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A partir da leitura de Green® (2015), é possivel afirmar que o transtorno acontece a
partit de um desequilibrio que ocorre no cérebro do individuo, causando assim uma
disfun¢ao, o TDAH. Para o autor, “A disfuncao do TDA/H parece ser decorrente de um
desequilibrio dos neurotransmissores cerebrais, noradrenalina e dopamina. Esse
desequilibrio é encontrado principalmente nas areas do cérebro responsaveis pelo
automonitoramento e pela nogao de limites” (GREEN, 2015, p. 12).

Para Teixeira (2014, p. 14)

Os sintomas sio responsaveis por muitos prejuizos na vida escolar dos
jovens acometidos, além de problemas de relacionamento social e
ocupacional. Além disso, o impacto negativo do transtorno para o
portador pode interferir também na vida de familiares, amigos, colegas de
escola e dos membros da comunidade em que vivem.

Os escritos de Silva® (2014, p. 16) nos apresentam uma definicio caracteristica das
pessoas que apresentam o transtorno ao afirmar que “O TDAH se caracteriza por trés
sintomas basicos: desatencao, impulsividade e hiperatividade fisica e mental. Costuma se
manifestar ainda na infancia, e, em cerca de 70% dos casos, o transtorno continua na vida
adulta”.

A escritora Benczick® (2010), esclarece que o transtorno, quando ndo diagnosticado
a tempo, pode gerar sérios prejuizos a vida de quem o tem, principalmente na infancia: “O
TDAH tem um grande impacto na vida familiar, escolar e social da crianga” (BENCZICK,
2010, p. 25).

Apbs apresentarmos a visao e a contribuicio destes autores sobre o TDAH,
podemos afirmar que o transtorno pode acometer todas as pessoas, independente do
ambiente familiar, do grau socioeconémico, de escolaridade, sexualidade, religiosidade ou
fator cultural. B possivel afirmar, ainda, que, o TDAH ¢ um transtorno neurobiolégico que
afeta consideravelmente os niveis de concentra¢io, causando hiper foco ou, o que mais ¢é
recorrente, a falta de foco. Segundo os autores citados nos paragrafos acima, vimos que é um
transtorno que causa dificuldades no autocontrole, falta de nogao de limites e baixa
autoestima.

A crianga com esse diagnostico passa a ter a vida conturbada em diversos aspectos.
O primeiro ¢ o familiar, quando os pais sio responsabilizados pela falta de comportamento
adequado da crianca, acarretando castigos, agressoes fisicas ou verbais. O segundo ¢ social,
quando a crianga passa a se tornar indesejada em festas de aniversarios ou visitas em casas
dos amigos dos pais ou até mesmo de parentes. E principalmente, o terceiro, escolar, quando
se torna o aluno-problema.

3 Este autor em todo o livro utiliza a sigla TDA/H, colocando o sinal grafico (/), entre Atengdo/Hiperatividade,
dando-nos a entender que também acredita que o transtorno possa se manifestar de formas diferentes no
individuo, assim como Silva (2014).

* A autora ao longo do livro usara o termo “TDA”, para se referir ao individuo com este transtorno. Ela afirma
que: “Assim, com um dnico propésito de facilitar a leitura, resolvi utilizar a sigla TDA para designar o déficit
de atencido em toda a sua gama de manifestacGes — com ou sem hiperatividade fisica - e para adjetivar as pessoas
que apresentam este modo diferente de ser” (SILVA, 2014, p. 16). Também: “Uma pessoa com o
comportamento TDA pode ou nido apresentar hiperatividade fisica, mas jamais deixara de apresentar forte
tendéncia a dispersdao.” (SILVA, 2014, p. 24).

> Esta autora utiliza a sigla TDAH oriundo do Manual Diagnéstico e Estatistico das Doengas Mentais, o DSM-
IV, que em 1994, apresentou a nomenclatura Transtorno do Déficit de Atencio/Hiperatividade.
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Com o intuito de aprofundarmos um pouco mais o assunto, apresentaremos na
proxima secdo, os dados empiricos, sistematizados com o uso da analise de conteido,
visando compreender o que dizem os docentes sobre o TDAH e sobre o aluno com TDAH.

Foram 03 categorias criadas a partir das falas dos entrevistados. Contudo,
apresentaremos neste artigo apenas a categoria intitulada de “A relagdo professor x
aluno/familia no atendimento escolar de alunos com TDAH”.

Analises e Discussodes: atendimento escolar de alunos com TDAH

Nesta se¢ao, apresentamos como se desvenda a relacio entre os sujeitos da escola,
os professores, os alunos com TDAH e também entre os familiares destes alunos, visto que
em muitas falas os familiares foram citados direta e indiretamente. Desse modo, esta
categoria ¢ composta por dois temas: “l. O conhecimento sobre o TDAH: da teoria a
empiria”; e “2. O papel da familia como (in)sucesso escolar”.

O primeiro tema, “O conhecimento sobre o TDH: da teoria a empiria”. Ao
explicitarem o que sabem sobre o Transtorno do Déficit de Atencao e Hiperatividade, os
participantes afirmaram:

Sdo alunos que tem dificuldades de aprender, de se concentrar. Alunos
que ndo conseguem aprender igual aos outros. Sdo criangas que nao tem
atencdo na hora de fazer atividades, ndo conseguem se concentrar, sio
hiperativos, sido impulsivos, sdo alunos que tem essa dificuldade
(PARTICIPANTE CE2)¢.

O que eu entendo de TDAH ¢ que é um aluno que tem uma deficiéncia
intelectual de hiperatividade ou de déficit de atencdo que atrapalha um

pouco dependendo do grau, dependendo do comportamento familiar (...)
(PARTICIPANTE GE1).

Eu nio tenho conhecimento de nada especifico do aluno com TDAH (...)
(PARTICIPANTE GE23).

Eles tém muita dificuldade com regras, eles tém muitas dificuldades na
concentracdo. Entre isso, engloba tudo que a concentracido ele acaba
prejudicando a aprendizagem dele (...) (PARTICIPANTE PAEES3).

O TDAH ele tem a desaten¢io, ndo fica muito tempo sentado, como
também ele ndo é muito organizado. Ele se “desliga” muito facil das
atividades, se distrai ao fazer leitura ou esctita (...) (PARTICIPANTE
PM2).

Com excegio da fala do participante GE3, todos os demais participantes
compreendem que o TDAH ¢é um transtorno que compromete a aten¢do do estudante e

¢ Para mantermos sigilo quanto aos nomes dos participantes da pesquisa, identificamos estes profissionais com
as seguintes siglas: Gestores (GE), Coordenadores de Ensino (CE), Coordenadores Pedagdgicos (CP),
Professores de Classe (PC), Professores do Atendimento Educacional Especializado (PAEE) e Professores
Mediadores (PM).

36
Revista Commmnitas v. 7 n. 17 (2023): Edncagao em Miiltiplos Contextos e Linguagens
DOI: 10.29327/268346.7.17-3



https://doi.org/10.29327/268346.7.17-3

SEECoMMUNITAS

ISSN: 2526-5970

mencionam termos como “ndo tem atencao”, “déficit de atencao”, “dificuldades na
concentracao” e “desatencao”.

Seja por conhecimento adquirido por experiéncias, por busca individual ou através
de formagao continuada, os participantes citam o que esta de acordo com o0s tedricos, visto
que muitos afirmam que a principal caracteristica do TDAH sio os baixos niveis de atencio.
Para Silva (2014, p. 23) “Esse é, com certeza, o sintoma mais importante no entendimento
do comportamento TDAH, uma vez que tal alteracdo ¢ condicao sine gua non para se efetuar
o diagnostico”. A autora afirma também que nem sempre o individuo com TDAH pode
manifestar a hiperatividade ou a impulsividade, mas a desatengao sim.

o longo das respostas também identificamos outros termos que conversam com o

Aol das r tas também identifi tros ter r m
que existe na literatura sobre o TDAH, situagdes como “sao hiperativas, sao impulsivas”,

Y <c

“dificuldades com regras”, “nao fica muito tempo sentado, como também ele nao ¢ muito

organizado”, “se desliga muito facil das atividades” sao termos que encontramos detalhados
por estes escritores de forma quase que idéntica aos relatos dos professores, como nas
palavras de Teixeira (2014, p. 4): “Essa crian¢a também pode ser agitada e inquieta, nao
consegue permanecer sentada, abandona a cadeira em sala de aula ou durante o almogo, por
exemplo. Esta sempre a mil por hora, como se estivesse ligada em tomada 220 volts”.

Retomando a fala do participante GE1, mesmo com todo o conhecimento sobre as
caracteristicas apresentadas pelos participantes com TDAH, ainda existe certa confusio
sobre a nomenclatura, quando a participante fala “O que eu entendo de TDAH ¢é que é um
aluno que tem uma deficiéncia intelectual de hiperatividade ou de déficit de atengio |...]”.

Conforme apresentado no referencial tedrico, é consenso entre os tedricos da area
que o TDAH nio ¢é considerado uma deficiéncia, mas sim um transtorno neurobiolégico.
Mattos (2014, p. 86) afirma que “[...] deve-se a falhas no processamento de amadurecimento
de certas regides cerebrais. Ele é um transtorno com grande influéncia na genética”. E
observando a Lei Estadual n.° 3.112/2015, afirma-se que “O poder publico deve desenvolver
e manter programa de acompanhamento integral para educandos com Transtorno do Déficit
de Atencdo com Hiperatividade — TDAH” (ACRE, 2015, Art. 1°) e a Lei Federal
14.254/2021 “O poder publico deve desenvolver e manter programa de acompanhamento
integral para educandos com dislexia, Transtorno do Déficit de Atengao com Hiperatividade
(TDAH) ou outro transtorno de aprendizagem” (BRASIL, 2021, Art. 1°). Em suas
respectivas redagoes, afirmam se tratar de um transtorno e nao fazem mengao de que para
efeitos legais devera ser considerado uma deficiéncia, mesmo havendo um P.L. que estd em
tramitacao para que o torne.

O participante GE3, mesmo tendo formacao inicial em Pedagogia, atuar com alunos
publico-alvo da Educacgao Especial ha 10 anos, e esteja concluindo uma especializagdo em
Educacio Especial, foi bem franco em sua resposta ao esclarecer que nio ha nenhum
conhecimento especifico sobre o TDAH. Cardoso (2009, p. 247) nos mostra que “F
inquestionavel a relevancia que o professor tem na histéria do desenvolvimento cognitivo e
psiquico da crianga, a este profissional cabera observar diariamente, durante o periodo de
aula, o que nio ¢é possivel o aluno controlar em relagao aos sintomas que caracterizam o
TDAH?”. Isso nos da um indicio da falta de formacao continuada sobre a tematica para estes
profissionais.

Na fala da participante PM2, foi dito que “[...] se distrai ao fazer leitura ou escrita”.
Como estes alunos possuem o nivel de atengao muito baixo, ¢ evidente que isso se torna um
reflexo no momento de realizar leituras de textos com muitos paragrafos ou ter que se
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concentrar em escrever redagdes ou atividades que exijam foco na escrita, principalmente se
o assunto nao for da sua area de interesse.
Sobre as dificuldades na escrita, Benczick (2010, p. 44) afirma que

A crianga com TDAH pode demonstrar uma falha importante na
produgio escrita, devido ao déficit de visual motor, causando desta forma,
dificuldade de coordenagio viso-motora e, consequentemente baixa
resposta motora. Pode apresentar dificuldades em tarefas nas quais tenha
de escrever, desenhar e copiar.

Por isso, justifica-se um acompanhamento especifico na sala de aula junto ao aluno
para que possa auxilia-lo nesse momento de dificuldade, seja na leitura ou na escrita, como
apresenta a Lei Estadual n.° 3.112:

Educandos com TDAH, que apresentam alteraces no desenvolvimento
da leitura e da escrita ou instabilidade na atencio que repercutam na
aprendizagem, devem ter assegurado o acompanhamento especifico
voltado a sua dificuldade, da forma mais precoce possivel, pelos seus
educadores no ambito da prépria escola na qual estdo matriculados,
podendo contar com apoio e orientagio da area de sadde, da assisténcia
social e de outras politicas puablicas existentes no Estado (ACRE, 2015,
Art. 3°).

Como vimos nas respostas apresentadas pelos participantes, boa parte destes
professores compreendem e sabem quais as caracteristicas apresentadas pelos alunos com
TDAH. Isso talvez seja devido a experiéncia do contato direto ou indireto com estes
estudantes nas escolas que trabalham, conforme apresentado nas falas anteriormente. Nao
fica claro se sio informagoes oriundas de formagao continuada ou de pesquisas realizadas
partindo da iniciativa do préprio profissional.

A discussiao em relacio ao entendimento sobre a nomenclatura sobre o TDAH nos
levou a questionarmos como estes estudantes sao identificados pela escola no Sistema
Integrado de Monitoramento e Avaliagio Educacional do Acre (SIMAED)’, que tem por
finalidade apresentar informagdes detalhadas sobre os estudantes para toda a rede escolar e
6rgaos da SEE, implementado em 2014 no estado.

Os alunos com Transtorno do Espectro Autista, por for¢a de lei estadual, sio
considerados estudantes com deficiéncia (ACRE, 2015), mas com TDAH nao, tanto que ao
acessarmos o site da SIAMED vimos que nao ha uma opgao de Transtorno do Déficit de
Atencao e Hiperatividade para registrar o estudante, caso tenha o transtorno. Por isso,
perguntamos aos participantes como estes estudantes com TDAH sao incluidos no
SIMAED. Mesmo sendo uma demanda burocratica, de responsabilidade da secretaria da
escola, obtivemos as seguintes respostas:

O transtorno, o TDAH no SIMAED a gente colocou... a gente coloca é
na nomenclatura dos deficientes, como a deficiéncia intelectual. Por que
no SIMAED em si ndo tem uma nomenclatura exclusivamente para o
TDAH (PARTICIPANTE CEL1).

7 Reportagem sobre o langamento do SIMAED disponifvel em: https://agencia.ac.gov.br/see-lanca-sistema-
integrado-de-monitoramento-e-avaliacao-educacional-acre/ Acesso em: 29/02/2022
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Eles sdo lancados 14 como alunos com deficiéncias, igual esta aqui nesta
listinha aqui, é como eu te falei a maioria dos alunos com TDAH eles
também sio autistas (PARTICIPANTE CP2).

Sdo lancados como alunos com deficiéncia. Sdo alunos publico-alvo do
atendimento do AEE e entram como alunos deficientes no SIMAED.
Como deficiente fisico ele ndo entra, é mais para a parte do intelectual,
mas também tem um termo especifico no SIMAED para este aluno e eu

nio me recordo agora. Mas tenho certeza que ele entra como aluno
deficiente (PARTICIPANTE GE2).

No sistema SIMAED nio consta todas as op¢oes de deficiéncias, a gente
consegue esclarecer melhor no campo da area da saide, porque la a gente
tem a oportunidade de descrever qual o diagnéstico, qual o profissional,

no momento eu nio consigo te afirmar se tem essa opcao TDAH, mas eu
acho que nio tem [...] (PARTICIPANTE GED3).

[...] acredito, ndo tenho certeza, que ainda nao foi lancado o TDAH no
sistema. E descrito o comportamento e na maioria das vezes até como
deficiéncia intelectual. Porque nem sempre a gente consegue colocar
(PARTICIPANTE PAEE3).

Como haviamos discutido anteriormente, o TDAH ¢é um transtorno que pode estar
associado ao TEA, o que faz com que este estudante seja inserido no SIMAED apenas com
a especificacao de autista e anulando ou camuflando o TDAH, visto que no préprio sistema
ndo existe esta Op¢ao para ser marcada.

Em alguns casos, quando ha sensibilidade por parte da equipe gestora, como no caso
da fala do participante GE3, ¢é acrescentado no campo especifico da area da saude que o
estudante também possui o diagnostico para o TDAH. No entanto, é unanime, na fala dos
participantes, que nao recordam ou que nao ha a opgiao de inseri-los apenas como TDAH.

Porém, também esta presente na fala destes participantes, como no caso do CEI,
GE2 e PAEE3, que os estudantes com o diagnéstico de TDAH entram no SIMAED como
estudantes com Deficiéncia Intelectual. No entanto, Passos (2015, p. 67) define que a
Deficiéncia Intelectual é caracterizada por “[...] limitagoes significativas no funcionamento
intelectual da pessoa e no comportamento adaptativo, habilidades praticas, sociais e
conceituais, originando-se antes dos 18 anos de idade”. E para o TDAH a autora define
como um transtorno “[..] ligado ao desenvolvimento neurobiolégico que interfere
diretamente no comportamento, contudo, por desequilibrar os mecanismos de atencio e
memodria [...] (PASSOS, 2015, p. 62), nos mostrando que ha uma diferenca significativa e
bem distinta entre ambas as nomenclaturas descritas.

O que nos faz levantar um alerta sobre a possibilidade deste equivoco, assim como
nas escolas pesquisadas, estar ocorrendo em outras escolas de Rio Branco, bem como em
toda rede publica estadual, visto que o TDAH e a Deficiéncia Intelectual divergem
completamente em suas caracteristicas, acompanhamento e formas de intervencio
pedagdgica.

Quando em nossa fala trazemos que pode haver a possibilidade deste equivoco estar
ocorrendo em toda rede publica estadual, além das falas dos participantes que mencionam
este fato, também nos baseamos no documento Plano Pedagégico da Educagao Especial
para Atividades Nao Presenciais no Periodo de Pandemia na Rede Puablica de Ensino do
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Estado do Acre (ACRE, 2020), que na introdugido descreve as a¢des e quem sao o publico-
alvo da educacao especial no estado

A Divisaio de Educagio Especial esta ligada ao Departamento de
Modalidades Educacionais Especiais e a Diretoria de Ensino da Secretaria
de Educagio, Cultura e Esportes do Estado do Acre, sendo responsavel
por desenvolver a¢oes inerentes as politicas publicas em educagdo especial
para garantir condi¢cbes de acesso, participagdo, permanéncia e
aprendizagem no ensino comum dos estudantes com deficiéncias,
transtornos globais do desenvolvimento/transtorno do espectro autista,
altas habilidades/superdotacio, transtorno do déficit de atencio e
hiperatividade — TDAH, dislexia, discalculia, disortografia e distarbio do
processamento auditivo central (ACRE, 2020, p. 2).

Contudo, observamos uma discrepancia: mesmo o documento afirmando que os
estudantes com TDAH sao incluidos como publico-alvo da Educagio Especial, eles nao
aparecem no grafico apresentado pelo mesmo documento, conforme abaixo:

Figura 2 — Dados da Educac¢io Especial na Rede Estadual de Ensino
DEFICIENCIAS REDE ESTADUAL

5061
-

: 699
27 : 2 207 —_

_ R

ALTAS BAIXA ViSAD CEGUBRA DEFIOENCIA  DEFICENCIA FiSICA  DEFICIENCIA SURDOCEGUEIRA TRANSTORNO DO
HABILIDADES AUDITIVA INTELECTUAL ESPECTRO AUTISTA

Fonte: Censo Escolar 2019/Divisao de Gestao e Monitoramento de Dados Escolares/SEE-AC

Ao observarmos o grafico, notamos que existe uma disparidade significativa do
percentual dos estudantes com Deficiéncia Intelectual comparada as demais deficiéncias, um
processo que por coincidéncia ¢ muito similar ao que ocorre também com o grafico
elaborado pelo INEP (2021) (ver grafico 01 desta dissertacao), levando em conta que o
TDAH ¢ um dos transtornos mais comum na infancia e muito presente nas escolas. O grafico
nos faz acreditar que realmente as escolas (por orientacio da propria SEE/AC, conforme
alguns participantes confidenciaram) incluem os estudantes com TDAH dentro do campo
da Deficiéncia Intelectual.

Afinal, se os estudantes com TDAH sio considerados alunos publico-alvo da
Educagio Especial para o governo do estado do Acte, tendo a Lei n.° 3.112/2015 como
legislagao principal de apoio educacional e o reconhecimento através da Instrucao Normativa
(ACRE, 2018), ja deveriam ser acompanhados devidamente pelo SIMAED. O estado
reconhece a existéncia do transtorno, mas nao o identifica, ndo o contabiliza no proprio
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sistema de monitoramento e avalia¢do, corroborando o processo de invisibilidade destes
estudantes.

Sabemos que a participagao ativa dos familiares ¢ um fator que agrega muito no bom
desempenho educacional de todos os estudantes. Ter a familia como parceira da escola e dos
professores ¢ desejavel para o sucesso académico, principalmente dos alunos que sio
publico-alvo da Educagao Especial.

No entanto, os dados coletados nas entrevistas nos evidenciaram que os participantes
em sua maioria responsabilizam ou credibilizam boa parte do insucesso escolar dos alunos
aos pais, 0 que nos leva ao segundo tema desta categoria em analise intitulado O papel da
familia como (in)sucesso escolar. Ao comentarem sobre quais as dificuldades e os
desafios em se trabalhar com estudantes com TDAH, os participantes explicaram da seguinte
forma:

E mais essa questdo mesmo, daquele aluno que é mais agressivo, assim
alguns pais que nio acompanham também, tem casos de pais que nio

acompanham, que ndo ddo aquele apoio que a gente precisa
(PARTICIPANTE CE2).

Principalmente o apoio familiar [...] (PARTICIPANTE CP1).

Para ser sincera acho que a maior dificuldade que a gente encontra
infelizmente ¢ pela parte dos pais (PARTICIPANTE CE3).

De lidar com o déficit da desatencio, agressividade, impulsividade,
irritacio, isolamento social. Nosso grande desafio ¢ incluir o aluno e alguns
casos até mesmo a familia que ndo aceita que o filho tenha o transtorno e
fica dificil para a escola planejar estratégias que sejam importantes na vida

do aluno (...) (PARTICIPANTE PAEE2).

O primeiro desafio é em relagio a familia e outra é com relagio a
disponibilizar profissionais para este aluno. Também proporcionar cursos
de formacio mais especificos para essa area (PARTICIPANTE PC2).

Os participantes deixam claro o quanto estes profissionais sentem a necessidade do
apoio familiar na escola. Alguns profissionais até mesmo chegam a creditar ser
responsabilidade dos pais alguns comportamentos atribuidos aos estudantes ou pela nao
aceitacao do transtorno ou por “falta de limites na educag¢ao em casa”.

Alguns pais, por terem tido uma infancia marcada por diversas formas de agressoes,
preferem nao utilizar dos métodos que foram criados para com seus filhos, conforme
descreve Oliveira (2014, p. 37):

Alguns pais, por terem sidos educados de maneira rigida, autoritaria, sem
liberdade de expressdo e de agdo, comecam a se questionar sobre sua vida
e passam a lidar com seus filhos de maneira diferente, sendo muito
permissivos. No comego, riem quando a crianca chora e grita, mas com o
tempo se assustam com estes mesmos comportamentos, porém niao
conseguem reverter o quadro.
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Quando nos direcionamos para o estudante com TDAH, a situa¢ao fica ainda mais
delicada, visto que estes alunos possuem nas escolas, em sua maioria, o estigma de “alunos-
bl b b
roblema”, o que faz os professores questionarem se nao seria isso falta de limites impostos
5
pelos pais em casa. No entanto, é neste momento que deveria ter tato e conhecimento
adequado para que se possa convocar os pais na escola, segundo Barkley (2020, p. 236):

Em muitos casos, os problemas da crianca sio apontados por algum
funcionario da escola. Os pais costumam ser informados de que seu filho
esta se comportando de modo diferente e inconveniente antes de ele
chegar a pré-escola, vindo da creche ou do maternal. As vezes, porém os
funcionarios ndo dizem nada, e entdo os pals, que podem estar apenas
suspeitando da existéncia de um problema, ndo procuram imediatamente
assisténcia.

Dessa forma, ¢ dentro deste contexto que seria ideal que todos os professores, seja
coordenagiao pedagdgica ou equipe gestora, e principalmente os que atuam na classe,
diretamente em contato com o estudante, tivessem o conhecimento necessario para
identificar os sinais caracteristicos do TDAH de forma precoce, como preve a Lei Estadual
n.? 3.112, no artigo 1°, paragrafo unico (ACRE, 2015).

No entanto, resgatando a fala do participante G3, apresentada no tema anterior, “Eu
niao tenho conhecimento de nada especifico do aluno com TDAH [..]” nos causa
preocupagao sobre como as escolas publicas estaduais do Acre tém identificado e se
planejado para o atendimento escolar destes estudantes.

De acordo com Cardoso (2009, p. 248), o professor deve estar atento a todas as
caracteristicas possiveis para saber diferenciar e identificar os casos de TDAH em sua sala de
aula ou na escola, para nio cair em possiveis diagnosticos erroneos e “[...] nao deixar que o
grau de irritabilidade causado pelo comportamento inadequado do aluno interfira,
comprometendo na qualidade e na veracidade dos fatos registrados e observados pelo
professor”.

A angustia ou a necessidade de encontrar algum culpado, ou responsabilizar alguém
pelo baixo desempenho em sala de aula, faz com que os professores também ja exaustos
atribuam o comportamento dos estudantes com TDAH a criacdo dos pais.

Barkely (2020, p. 176) faz uma defesa dos pais destas acusagoes, quando esclarece
que:

Simplesmente ndo ha evidéncia disponivel que apoie esse ataque aos pais
para explicar o TDAH, e por outro lado ha muita evidéncia contraria a
isso, o que nos faz perguntar quais seriam os motivos daqueles que
continuam a fazer essas asser¢des bizarras e fortemente desmentidas pela
ciéncia de que certo comportamento dos pais em relagio aos filhos podem
causar o TDAH.

Cardoso (2009) chama atencao para a necessidade da parceria entre escola,
professores e familiares nesse processo de identificagao e acompanhamento do estudante
com TDAH. No entanto, notamos que essa parceria nao acontece da forma esperada quando
lemos a fala dos participantes acima, quando afirmam que a dificuldade ¢ o apoio familiar.

Contudo, se ¢ um transtorno neurobiolégico, como afirmado anteriormente, como
pode ser resultado da forma como os pais criam seus filhos? Segundo Green (2015, p. 58)
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Vinte e cinco anos atras, a maioria dos psiquiatras australianos e ingleses
acreditavam que o mau comportamento era resultado do estresse familiar
e um fraco desempenho na atuacio dos pais. Quando a crianca era
diagnosticada com TDA/H, toda a culpa era colocada nos pais, sem
qualquer mengéo de biologia, cérebro ou dos beneficios da medicagio.

Oliveira (2014) apresenta outro fator que pode ocorrer nos casos de alguns
estudantes, a sobrecarga de trabalho que muitos pais enfrentam diariamente, ocupando todo
seu tempo, que deveria ser compartilhado no acompanhamento destes estudantes na escola
e em outros profissionais, sentindo-se culpados e compensam fazendo as vontades dos
estudantes ou sendo menos rigidos e ativos quando necessario. Green (2015) também
apresenta que muitos pais podem “afastar-se totalmente” diante dos problemas causados
pelos seus filhos na escola, por encontrarem-se deprimidos por fatores diversos, bem como
a dificuldade em controlar a situacio.

Na fala do participante PAEE2, identificamos uma situagdao que niao foi mencionada
pelos demais participantes, quando assegura que “Nosso grande desafio ¢ incluir o aluno e
alguns casos, até mesmo a familia, que nao aceita que o filho tenha o transtorno [...]”, situagao
que também acontece com os pais destes estudantes, a ndo aceitagao do transtorno.

Green (2015, p. 61) afirma: “O TDA/H ¢é real; estd no cérebro da ctianca e, em cutto
prazo, o TDA/H nio ira embora. Até que esse fato seja aceito e as concessoes feitas, vocé
nao chegara a lugar algum. Aceitar e adaptar nossas atitudes sio 0s primeiros passos para o
sucesso dos pais”. E, realmente, com a falta de parceria com a escola e uma busca de ajuda
com uma equipe multiprofissional, geralmente composta por um fonoaudiélogo, psicélogo,
neuropediatra, terapeuta ocupacional e psicopedagogo, fica mais dificil da escola tragar
estratégias de atendimento para este estudante.

Barkley (2020, p. 236) também menciona que “Numa pequena, mas significativa
minoria dos casos, os pais nao procuram ajuda profissional para o seu filho com TDAH ou
nao foram aconselhados a fazer isso, e o filho ja esta ha varios anos na escola”. Por isso,
reafirmamos que a relacio dos pais com a escola/professor pode ser uma relagio de
extremos, visto que pode haver ou ndo essa parceria, que é tio importante para o
atendimento escolar do aluno com TDAH.

No artigo 6° da Lei Estadual n.° 3.112/2015 ¢ previsto que:

O Estado deve garantir através da sua administragdo direta e indireta a
flexibilizagdo do horario de trabalho para que um dos responsaveis possa
acompanhar seu filho ao tratamento multiprofissional, consultas médicas
e acompanhamento no periodo de provas escolares.

Para os pais destes estudantes que sao servidores do governo do estado do Acre, ¢
permitido que estes tenham flexibilidade na carga horaria de trabalho para acompanharem
seus filhos nos diversos compromissos que lhes sao exigidos, o que ja ¢ louvavel, mas nem
todos, mesmo sendo parte do funcionarismo publico, tém acesso a estas informagoes. E a
lei ndo se estende aos pais de alunos que atuam fora do servigo publico estadual.

Por fim, acreditamos que esse impasse entre familia e escola deveria ser intermediado
através de agoes do poder publico, oferecendo servigos de acompanhamento nio somente
aos estuantes com TDAH, mas também aos familiares e as escolas que atendem estes alunos,
pois estes também se encontram, muitas vezes, cansados e/ou despreparados. Desta forma,
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com estas agoes, ¢ previsto pela Lei Estadual n.° 3.112 (ACRE, 2015) unir estes dois elos
(familia e escola) em prol de um udnico objetivo: o desenvolvimento integral do estudante
com TDAH.

Teixeira (2014) afirma que os problemas comportamentais em criangas e
adolescentes com TDAH afetam toda a familia e que interveng¢des que oferecam informacio
e orientacao aos pais seriam essenciais. O autor chama de “tratamento psicoeducacional”, o
qual consiste em um conjunto de agdes e estratégias que visem ao aprendizado de pais e
também de cuidadores sobre o TDAH. O Estado poderia assumir este papel para a formacao
nao somente de professores, mas também dos familiares, pois muitos desses sentem-se com
sentimento de culpa, de nega¢ao e até mesmo de preconceito diante do transtorno dos filhos.

Consideragoes Finais

Finalizamos este estudo compreendendo sua relevancia em trazer para a pauta uma
tematica que ainda ¢ pouco discutida, principalmente nos cursos de pos-graduagdes em
Educagao das universidades federais da regiao norte, apontando que o TDAH ¢é um
transtorno neurobiolégico que afeta os niveis de aten¢do e o comportamento do individuo,
que pode apresentar hiperatividade e impulsividade. O que pode lhe causar dificuldades em
diversas esferas sociais, principalmente a familiar e a educacional. E que existe uma
necessidade de atualizagio na PNEEPEI de 2008 que o caracteriza como um transtorno
especifico da aprendizagem e nao inclui estes estudantes como publico-alvo da Educagao
Especial, contrapondo o entendimento dos diversos autores que foram apresentados neste
artigo e que versam sobre a tematica.

Tivemos como objetivo apresentar uma analise sobre a relagdo entre os
conhecimentos cientificos e os conhecimentos adquiridos das experiéncias dos professores
do ensino fundamental (1° ao 5° ano) no trato com os alunos com TDAH na sala de aula
regular em Rio Branco (AC).

As inferéncias nos revelaram que os participantes sabem quais as caracteristicas
principais do TDAH que sao principalmente a desatencao, podendo ter a hiperatividade ou
nao. Além disso, vimos que alguns destes profissionais apresentam um conceito equivocado
sobre o transtorno, e até mesmo a propria Secretaria de Educagdo nao reconhece o TDAH
e solicita que eles sejam inseridos como alunos com deficiéncia intelectual no SIMAED.
Além disso, os participantes relatam que sentem a auséncia dos pais/responsaveis por esses
estudantes na escola e, acreditam que o comportamento desatento e hiperativo seja um
reflexo da ma criagdo e que os faz terem (in)sucesso na escola desconsiderando os estudos
cientificos sobre o transtorno.

Finalizamos compreendendo a importancia da existéncia de legislagdes que dao
visibilidade e garantem a inclusao e escolarizagao do estudante com TDAH, assim como a
Lei n.° 3.112/2015 no estado do Acre. E que estas legislacdes sejam executadas através de
politicas publicas que incentivem mais formagdes continuadas aos professores e que possam
incentivar a parceria ¢ a presenca efetiva dos familiares nas escolas contribuindo com o
desenvolvimento e sucesso escolar destes alunos.
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